हो शुशिलो नागसे मडार 
ंग में 2. पीझामिर 
घर्म-पसंग में स्वामी शिवानन्द 
(भगवान श्रीरामहृष्ण देव के अन्तरंग शिष्य ) 
न्स्र्० 


अपम भाग ज्च्त्ः 


स्वाप्ती अपूर्वानन्द द्वारा संकलित 


श्रीरामकृष्ण आश्रम, 
झकटवर, १९५३]. धन्‍्तोदी, नागपुर [शल्य शा) 


अध्यक्ष, श्रीरामइृष्ण आश्रम, 
धन्तोली, नायपुर - १, म. प्र. 
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भीरामकृष्ण - शिवानन्द - स्ख तिप्रस्थः 
पुष्प ५२ वाँ 
पमकृष्ण आश्रम, नागपुर द्वारा सर्वाधिकार 


है 
८) 
बगआ. बुढकः 
शामगोपाल गिरिधार 


बज एंग मुद्र' 
बर्नछवाग, ता 


प्रकाशक के दो शब्द 


भगवान थरीरामकृष्ण देव के अन्यतम छीलासहचर स्वामी शिवानन्दजी 
भहाराज के अमृतमय उपदेशो को पुस्तकाकार में पाठकों के समक्ष रखते 
हुए हमें बडी प्रसन्नता हो रही हैं। विभिन्न समयों में जनसाधारण के 
कल्याणाथे तथा भक्तों के प्रइनों के उत्तर में उन्होंने जो उपदेश' प्रदान 
किए से, वे ही ध्यागो और गृही भक्तों की डायरी से संग्रहित कर इस 
पुस्तक में प्रधित हुए है । 

जब से स्वामी शिवानरूजी ने श्रीरामकृष्ण मठ और मिशन के 
अध्यक्ष-पद पर अधिप्ठित हो उक्त संध के कार्यभार को संभाला, तब से 
उतके पास दिन से छेकर रात तक रूव समय -- विशेषकर छुट्टी के दिनों 
में -- जिश्ञासुओं, भगतों तथा मुमुझुओ का ताँता छगा रहता था। कोई 
संध्षार-श्वाला से जला हुआ अपने तापो को शीतल करते उनके पास आता, 
कोई देश और जन सेवा की भादना छिए त्तत्तम्वस्धी समह्पाओं का सपा- 
धान कराने आता, तो कोई आष्यात्मिक पथ की कठिनाइयों में उलक्ककर 
साधन-भजन, कर्म एवं उपासना सम्बन्धी रहस्यों के आलोर में उन्हे सुल- 
झाने आता। और वे भी आत्ममग्न भहापुरुष इतनी आत्मीयता के साथ 
उनसे सब समस्थाओं का समाधान करते कि उन लोगो के भत का भार 
त्तत्षण हलका हो जाता और थे छोण उन उपदेशो का अपने जीवन में बड़ा 
प्रभाव अनुमव करते। उन्ही उपदेशो को सकछित कर हम प्रस्तुत पुस्तक 
के रूप में प्रकाशित कर रहे हैं । 

स्वामी शिवानन्दजी के अन्यतम गुरुभ्नाता स्वामी विज्ञानानस्जी 
महाराज ने मूल ग्रन्थ की भूमिका लिखने की दड़ये दया की है। उसे भी 
हम यहाँ सन्तिविष्ट कर रहे है । 

श्री पृथ्वीनाय ध्वास्त्री, एम. ए. और पण्डित ब्रजतन्दन मिश्र इन 
बन्धुदय ने मूल बेगला ग्रन्य से प्रस्तुव पुस्तक का अनुदाद किया है। 
उन्हीने भाव और भाषा दोनों की दृष्टि से इस अनुवादन्वाये में जो 


(४) 
सफछता पाई है, वह इलापनीय है। हम उनके प्रति अपनी हादिक ! 
ज्ञता प्रकाशित करते हैं । 


हमारा विश्वास है कि इस पुस्तक के थाठ से पाठकों को अ 
जीवन को सुचाद रूप से यदने में बड़ी सद्दायता मिलेगी । 


नागपुर, 
विजयादशमी, प्रकाशक 


१८-१०-०१९५३ 


भूमिका 


भगवान श्रीरामक्ृष्ण देव के अन्तरंग और लीछा-सहायक रूप में 
णो लोग उनके ध्रीपादप्नों में अपना जीवन उत्सर्ग कर धन्य हुए थे, महा- 
पुरुष स्वामी शिवानन्दजी महाराज उनमें अन्यतम थे। श्रीगुरुदेव के चरण- 
पआत्त में और बाद में भी, उनको घनिष्ठ रूप से जानने का सुअवसर मुझे 
प्राप्त हुआ था ! दक्षिणेश्वर के कालीमन्दिर में, श्रीक्षीकाकुर » के कमरे में उनके 
समीप मैने महापुरुष महाराज को पहले-पहल देखा थां। यह घटना सम्मवतः 
१८८४ ई० को अर्थात्‌ ५२-५३ वर्ष पहले की होगी। थे उस समय देखने 
में दुछ रूप्बे कद के थे, और बड़े, त्तेजस्दी मालूम हुए। ठाकुर ने उनसे 
कह “/ देख, यहाँ तो कितने लोग आते है, कितने लड़के भी आते हू, पर 
किसी से “तेरा घर कहां हूँ अयदा तेरे पिता का क्‍या नाम है, यह सब 
कभी कुछ नहीं पूछता। किन्तु छुझसे ये सब बातें पूछने को इच्छा हो 
रही है। अच्छा, बता तो भला, तेरा घर कहाँ है और तेरे पिता का नाम 
क्या है ?” इसके उत्तर में महापुरुष महाराज ने अपने पिता को नाम 
और घर का पता बताया । पह सुतकर छाकुर ने कहा, “अच्छा, दवू उनका 
लड़का है ? उनको तो मे जानता हूँ । वे तो सिद्ध पुरुष हैं। तब तो तेरा 
होगा, तेरा जरूर द्वोगा ।” उस दित और भी अन्यान्य बाते हुई थीं। 


इसके बाद परिस्थितियों के उलछट-फेर के कारण में महापुरुष 
महाराज को कुछ वर्षों दक नहीं देख पाया ( बाद में, जब में इंजीनियर या 
-- यह बाज से कोई ४१ धर्ष पहले (सन्‌ १८९७) की बाठ होगी, में छूटी 
विठाकर बौकौपुर से अपनी मौकरो को जगह पर वापस जा रहा था। 
रास्ते में बत्सर रेल्वे स्टेशन प्र उतरकर प्लैंटफार्म पर घूम रहा था । 
मेने देखा कि एक ग्रेहआ दस्तधारी साधु भी प्लैटफार्म पर टहु रहे हें-- 
दैसने में वे विशेष फुर्तीक़े ओर बुद्धिमान माछूम होते थे। द्वर से उल्हें 
देखने पर ही मेरे मन में#*लवठा कि ये अवश्य ही धौरामकृष्ण मठ के 


(६) 


साधु है। पद सोवाएर में स्योंद्ी उनके पाग पहुँचा, तो देखता हूँ हियें 
शो महागुएए गद्वाराज है! मेने उतहें पश्ाम डिया; उद्ोते भी से 
पहचान छिया, और बताया हि वेजाभी जा रहे हैं दया वी दत के 
मडान पर झहरेंगे । मुझसे मी वहाँ आने के लिए कहा | उतरे आदेशानुमार 
मैं काशी जारर उतते मिछा। ये मुप्ते देखकर बड़े, प्रसप्न हुए और मेरी 
छूर्र देस-माछ की । उससे मुझे मठ के सद समायार झातर हुए। 

इगके कुछ समय बाद जब मेने आडमवाजार मठ में जीवत अपित 
किया, उस समय महापुरत महाराज दाक्षिय्राश्य अचछ में थे । उस समय 
ये कठोर सपरवी का जीवन ब्यतीत करते ये । अल्य यातवोत करते और 
विशेष गम्भीर रहते थे । कुछ दिनो थाद वे मठ छोड आए । 

महापुरपजी ने दीघे काठ अलमोड़ा, कवखछ आदि स्थातों में 
तपस्या करते हुए बिताया था । बीच-बीच में वे मठ आते और बुछ दिन 
यहाँ रहकर पुनः तपस्या के लिए चले जाते थे | दे बढ़े, कठोर तपस्वी थे 
उनके अलौकिक त्याग एवं संपम आदि को देखकर श्रीमत्‌ स्वामी विवेका: 
नन्दर्जी उन्हे “महापुरुष ' कहकर पुकारा करते थे। वे जब ह्वामीजी क्के 
साथ बुद्ध-गया में थे, उस समय एक दिन वे समाधि में इतने मस्त हो गए 
कि स्वामीजी ने उनसे कहा, “आप मानों वुद्धदेव है । ” और यह भी एक 
कारण यथा कि स्वामीजी ने उन्हे “महापुरुष' की संज्ञा दी थी । 

श्रद्ेय क्वामी प्रेमानन्दजी महाराज ने सन्‌ १९१८ में शारीस्त्याग 
किया | इसके रूगभग दो यर्ष पूर्व से ही महापुरुष महाराज ने वेलुड मठ के 
संचालन का भार अपने ऊपर छे छिया था। तभी से उत्दोंने लोगों के साथ 
मिलता-जुटना प्रारम्भ किया । सन्‌ १९२२ में, श्रीमत्‌ स्वामी द्रह्मानत्दजी 
महाराज के देह-त्याग के वाद महापुरुषजी थ्रीरामइझृष्यः मठ ओर मिशन 
के अध्यक्ष हुए | वे इस संघ के द्वितोय अध्यक्ष थे । उसी समय से उतकी 
जीवन-धारा में भानो आमूछ परिवर्तन हो गया। वे सैकड़ों छोगों के साथ 
अयक रूप से मिलने-जुलने एवं उत सबों को धर्मोपदेश आदि देने छगे । 
सबके साथ मधुर और स्नेंहपूर्ण व्यवहार करना, सवकी देख-माल करना, 
सवकी खोज-खबर छेना तथा सब काम-काज कौ देखरेख कान: 


(७) 


पह मानों उनका लित्य कार्य ही हो दया । उनके पार से कोई भी खाली 
हाथ या शूम्य-चित्त छेकर वापस नहों छोटता था। वे सबके मन-प्राण 
परिपूर्ण कर देते थे । सहलों स्त्री-पुदप उदके पास से दीक्षा आदि कृपा 
पाकर धन्य हुए हैं। कितने ही छोय उन पर अयाघ धद्घान्मवित रखते थे, 
किन्तु उनमें जरासा भी अहं-माव नही या। वे कहने कि श्रौश्लीठाकुर ही मेरे 
हृदय में बैठकर स्व पर कृपा कर रहे है, में तो ठाकुर और मा को छोड़ 
और कुछ नद्दी जानता । बालक के समान उनके मुख से सवृदा “माँ, माँ! 
को दाणी सुनाई देती थी । 


अग्तिम कुछ वर्ष नादा प्रकार की घारीरिक अध्वप्थता के कारण 
डउतको हम लोगो ने अध्यम्त कष्ट पाते देखा हैं। किन्तु वे जिस प्रकार 
अविचल्लित रूप से वह सब सहन करते, उससे मालूम होदे! था कि उन्हे 
देह-बोध बिलकुछ नहीं था । उनकी ऐसी अवस्था में भी बहुत दूर-दूर के 
स्थानों से अनेक लोग उनकी कृपा और आश्चीर्वाद श्राप्त करने के लिए 
बध्या करते थे। वे किसी को भी हताश्य तही करते थे, सदो पर हृदय 
खोलकर कृपा करते थे। दूसरों का दुश्ल-कप्ट देखकर वे फ़िर और 
अधिक स्थिर नही रह सकते थे, और अपना बनम्त कृप्रा-मंडार खोल देते 
थे । साधारण मनुष्य के लिए यह सब सम्भव नहीं । श्रीक्रीठाकुर, श्रीयोर्षा 
और स्वामीजी आदि सभी ने मानों उनके भीतर बैठकर अनेक छोगों का 
उद्धार किया है| महापुए्प महाराज ने वास्तविक ही अपने को ठाकुर के 
साथ इतता मिल। दिया था कि उनदी कोई पृथर्‌ सता ही नहीं रह गई 
भी । उन्होने जिन पर कृपा की हैं, बे लोग ठाकुर को ही हृपा के भागी 
+ हुए है। उनके उपदेश भी ठाकुर के ही उपदेश है । 


यदि उनसे कोई पूछता कि शटोर-स्याग के बाद वे कहाँ जाएँगे, तो 
मुरम्त उत्तर देते कि में श्रोरामहृष्ण-छोक में जाऊँगा, ठाडुर के पास रहूंगा 
ओर धुग-पुण में झाकुर का लोछा-सहवर होकर उनके साव आऊँगा। अब 
दे स्पूल देह का रयाग कर ठाकुर के पास सूद्म ध्रीर में हें और सबका 
एल्याण कर रहे है -- यही मेरा विश्वास है । 

$ भग्रवात थीरामइष्ण देव की घर्मपत्नी श्रोसारदा देवी । 








(<) 
प्रणुत उस में मदहापुरु महाराज है जो उपरेश महक कण 
है, दे हम मप्स्य उपरेश अरीमयगान कै दौड़िक आशीव | 
भतरों और शापतों के छत मे कस्यात हा विक्न होंगे। इक 
के पाठ हे भक्तों के देह में धर्ममाज उट्रीप्त हो उठे, वही मेरी का 
म्राप॑ना है। 


थरीरामृच्च मठ, 


इलाहाबाद, | विशानातस्त्‌ 
७ अगस्त, १९३७ 


धर्म-प्रसंग में स्वामी शिवानन्द्‌ 


चेलुड़ मठ 


अक्टूबर, १९१८ 


एक बालक भक्त ने स्वप्न में महापुरुष महाराज + के दर्शन 
किए। अतः उसने उनको यह बात पत्र द्वारा सूचित की। इस 
सभय वही बालक उनकी अनुमति छेकर कुछ दिन के छिए मठ 
में रहने आया है। एक दिन प्रात.काल 85284 महाराज कुछ 
ही देर हुई मन्दिर से छोटे थे कि वह भक्त भक्तिपूर्ण हृदय से 
उन्हें प्रणाम कर उनसे मन्त्रदीक्षा पाने की आथना करने छगा 
और कहा, “महाराज, आपने दया करके मुझे स्वप्न में दर्शन 
दिए थे; मेरी यह ऐकान्तिक इच्छा है कि आप पा कर मुझे 
दीक्षा प्रदान करें।” यह कहते-कहते उस बालक भक्त को आँखें 
डवडबा आईं और उसने महापुरुषणी के युगलचरणों को पकड़ 
लिया। भक्त का इस प्रकार अतिशय आग्रह देखकर उन्होंने 
सस्नेह कहा, “बच्चा, में तुम्हें खूब आश्योर्वाद देता पाप 7 है गदर के गकुर। के 


* स्वामी शिवानन्द। इनके अलोकिर त्याथ एव संवमादि को देखकर 
स्वामी विवेकानन्दजो इन्हे * महायुरुप ! कहकर पुरारते थे। एक समय जब 
ये स्वामीजी के साथ बुद्ध-गया में _ / पक एक दिन समाधि में ये इतने 
मग्त हो गए कि स्वामोजो बोल उडे, “आप तो मानो बुद्धदेव है।” मौर 
यह भी एक कारण था कि स्वामीजी ने इन्हें *महापुरुप ? को सं दी थी | 

भगवान थोरामकृष्ण देव। 








4 उनको दया से, उनके अवतारत्व में जब तुम्हारा पूरा 
वश्वास्र हुआ हैँ, तव फिर कोई चिन्ता नही । ठुम बड़े भाग्यवान 
ट्री--पूर्व जस्माजित अनेकानेक पुण्यों के फल से भगवान के 
गुगावता रत्व में विश्वास होता है। तुम्हे जब यह हुआ है, तब 
फिर चिन्ता किस वात की ? में कहता हूँ--मेरी बात पर 
विश्वास करो --तुप्त इस भव-वन्धन से अवश्य ही मुक्त हो 
जाओगे । खूब आन्तरिक हृदय से उनको पुझारों-- कातर होकर 
प्रार्थना करो; वे तुम्हारे इस विश्वास को और भी पक्का कर 
देंगे, और भक्ति-विश्वास से तुम्हारा हृदय परियूर्ण हो जायगा। ” 

भक्त -- “ जप किस प्रकार करूँ? उसका क्‍या कोई 
विशेष नियम है ? ” 

महापुरुपजी -- “ प्रेम सहित वारम्वार नाम छेना ही जप 
है । वही करना, और वैसा करते-करते आनन्द पाओोगे। जप का 
कोई विशेष नियम नहीं है --- सभी समय, चलते-फिरते, खाते, 
लेटते, सोते, स्वप्न देखते, जागते सभी अवस्थाओं में जप क्रिया 
जा सकता है। वास्तविक वस्तु हैं--प्रेम | जितना अधिक प्रेत 
के साथ उनका नाम छोगे, उतना ही अधिक आनन्द पाओगे। 
ये अन्तर्यामी है --वे देखते हैं हृदय । हृदय में व्याकुलता आने 
पर->ब्याकुछ होकर उनको पुकारने पर, त्ुस्‍त उसका फछ 
अनुभव करोगें। बालक जिस प्रकार माता-पिता के पास हुठ 
करके रोता हूँ, ठीक उसी प्रकार उनसे विश्वास, भक्ति और 
प्रेम माँगी, अवश्य पाओयें। वे जीवन्त जाग्रत्‌ देवता हैँ, पतित- 
पावन, कलिकल्मपहारी, परम कारुणिक, भवववत्सल और प्रेम- 
मय है। खूब उनका नाम जपो। सब समय तो, जहाँ तक हो सके, 
जप करोगे ही; किन्तु विशेष रूप से प्रत.कारू और सामंकारू 


३ प्रम-परमंक में दान मिकतसर 


श्रीपादपप्रों में सुम्दारी भहित, विश्यास और प्रेम दिन-्यरदि 
सू बढ़े। युम उसको और सूद अद्वगर ही जानो। दीक्षा के 
राख्बन्प में तो में तुछ भी नहीं जाना --मंदे हिमी हो दीक्षा 
दी भी नहीं है। ठाकुर मे मेरे भीवर गुर-बुज्धि बिलदुछ् दी ही 
नहीं । में उनका गेवक हूँ, उनका द्वास हूँ, उसकी सन्‍्लान हूँ। 
इसके अतिरिका, दीक्षा देने के सम्बन्ध में ठाजुर के पास से मेंने 
अभी तक कोई बादेश भी नदी पाया हूं । में नायता हूँ ' रामइम्ग 
माम ही इस युग का मद्नामस्त्र हैँ। जो भक्तिपूर्त द्वइय से पतित* 
पावन सुगावतार ठाठुर का नाम जगा, उसके किए भक्षति, 
मुक्ति सभी छुछ करामछकबत्‌ है। 'रामहुष्ण ' इस युग का 
गोरवान्बित महाद्नक्तिश्ञाली नाम है। जीप की सुक्ति के दिए 
रामकृष्ण नाम जपना ही व्येप्ट हैं। इसकों छोड़ और किसी 
प्रकार की दीक्षा की आवश्यकता हूँ, यद्द तो में नहीं सोचता । जो 
कोई घरीर, मन ओर वाणो के द्वारा श्रीरामहुष्ण का आश्रय 
छेगा, उनका नाम जपेगा, वह मुक्त हो जायगा, इसमें तनिक भी 
सन्देह नहीं। जो राम हुए, जो कृष्ण हुए, वे द्वी इस युग में 
शरीरामकृष्ण-रूप में भाविभूत हुए हें--जीव को मुक्ति देने 
के लिए । 

भकक्‍त-- “ठाकुर का नाम तो जितना हो प्राता हैँ, जपता 
हैं। उनके श्रीचरणों में प्रार्धना भी करता हूँ। वे युगावतार 
भगवान हैं, इस पर भी मेरा पूर्ण विश्वास ह। आप उन्हीं के 
अन्तरंस पार्षद हें, आपकी कृपा प्राप्त होने पर मैरा जीवत सार्यक 
हो जाता--यह मेरी दृढ़ घारणा हैं। ” 

महापुरुपजी --- / मेरी तो कृपा हैँ ही; नहीं वो भछा 
इतना कहता हीं क्‍यों ? खूब प्रार्थना करता हूँ, तुम्हारा कल्याण 


पा दही 


धर्मनप्रसंय में जामो शिवानस्द डे 


हो। उनकी दया से, उनके अवतारत्व में जब तुम्हारा पूरा 
विश्वास हुआ है, तब किर कोई चिन्ता नही । तुम बड़े भाग्यवान 
हो -- पूर्व जन्माजित अनेकानेक पुण्यों के फछ से मगवान के 
युनावतारत्व में विश्वास होता है। तुम्हें जब यह हुआ हैँ, तब 
फिर चिन्ता किस वात की ? में कहता हूँ--मेरी बात पर 
विश्वास करो--तुम इस भव-वन्धन से अवश्य ही मुक्त हो 
जाओगे । खूब आन्तरिक हृदय से उनको पुकारो --कातर होकर 
प्रार्थना करो; वे तुम्हारे इस विश्वास को और भी पक्का कर 
देंगे, और भक्ति-विश्वास से तुम्हारा हृदय परिपूर्ण हो जायगा। ” 

भक्त -- ” जप किस प्रकार कहूँ? उसका क्‍या कोई 
विशेष नियम है? ” 

महापुरुषजी --- “ प्रेम सहित वारस्वार नाम छेता ही जप 
हैं। वही करना, और दैसा करते-करते आनन्द पाओगे । जप का 
कोई विशेष नियम नहीं है -- सभी समय, चलते-फिरते, खाते, 
छेटते, सोते, स्वप्न देखते, जागते सभी अवस्थाओं मे जप किया 
जा सकता है। वास्तविक वस्तु है-- प्रेम। जितना अधिक प्रेम 
के साथ उनका नाम छोगे, उतना हो अधिक बानन्द पाओगे । 
वे अन्तर्यामी है --वे देखते है हृदय । हृदय में व्याकुलता आने 
पर--ब्याकुछ होकर उनको पुकारने पर, तुरन्त उसका फ़छ 
अनुभव करोगे । बालक जिस प्रदार माता-पिता के पर्स हठ 
करके रोता हैं, ठीक उसी प्रकार उनसे विश्वास, भक्ति और 
प्रेम माँगो, अवश्य पाजोगे। थे जीवन्त जाग्रत्‌ देवता है, पतित- 
पावन, कलिकल्मपहारी, परम कारुणिक, भवतवत्सछ और प्रेम- 
मय हूँ । खूब उनका नाम जपों। सब समय तो, जहाँ तक हो सके, 
जप करोगे ही; किन्तु विशेष रूप से प्रात-काल और सायंकाल 


४ चर्ज प्वक में (र८वी प्रिशताई 


वियमयूवे है, निरिल्द खमय में, एंड हो स्थान पर जेदकर जा 
घ्वाते करता परमाउउ्प हू हैं । वी करों। ४ 

भेजा --” घ्यात हिए तरह करूँ, महाराज से ध्यान करने 
की भैध्ठा करवा हूँ, किलु ध्यात का है, मो भी अच्छी वर 
नहीं भानया, ओर घ्यात भी उतना नहीं हो पाए/। 

महापुरुषजी -- " पहुललहुत ध्यान लगना किन द्ोता 
है। उनको हुपा से उनका साम तेजेन्न, ब्रार्मता करते-करतें 
जब उसके ऊार प्रेम उत्पन होगा, रब प्यान अनायाम ही 
खग जायगा। पहुलेखहुलस ध्यान करने की घेष्टा ने करईे खिर- 
पवित्र, कामकचनवजित, घुदम्‌ अपयवीद्मूं, परम काइलिछ, 
सुगाघाम, जगरगुद उन श्रीरामरृष्ण को श्रीमूति के सामने बेठकर 
सूब ब्याकुछ भाव थे बालक के समान रो-रोदर प्रायंना फरना। 
कहना, “प्रभु, तुमने जयत्‌ के उद्धार के लिए नर--दह. धारण को 
है, तथा समस्त जोबो के लिए तुमने कितना कष्ट सह्ठा हूँ; में 
अत्पन्त दीन-दीन हूँ; भजनहीन, पूजनहीन, भानहीन, मस्तिदोन, 
विश्वासह्दीन और प्रेमह्ीन हूँ, दया करके मुझे विश्वास, भक्ति, 
ज्ञान, प्रीति और पवित्रता दो; मेरा मानव-जन्म सफल हो जाव। 
चुम कृपा करके मेरे हृदय में प्रकाशित होओं-- मुझ्ते दिखाई दो, 
प्रभो! तुम्हारी ही एक सन्‍्तान ने मुझे तुम्दारे पास इस प्रकार 
प्राथेना करना सिखलाया हैं। तुम मुझ पर कृपा करो। ' इस तरह 
आरार्यना करते-करते तुम्हें उनकी कृपा प्राप्त हो जायगी। तव 
मन स्थिर हो जायगा-- जप-ध्यान करने में मत छूगने रूग्रेगा, 
हृदय में 'प्रेम और आनन्द का अनुभव होगा, प्राणों मे बाश्य का 
संचार होगा। इस प्रकार खूब प्रार्थना करने के वाद जैसा मेने 
बताया है, वेंसा जप करना। उनका प्रवित् नाम जपते-जपते 
कक 
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$ धर्मे-प्रसंग में स्वामी शिवाकरद 


उसका क्या कारण है, सो तो वे ही जानती हैें। प्रभु ही मां है। 
उनके ऊपर सम्पूर्ण विश्वास और निर्भरता के साथ पड़े रहना 
होगा ! वे अन्य जागतिक माता के सदृश् तो नहीं हैँ ? वे अन्तर्यामी 
है। कौन वालक सचमुच उन्हें देखना चाहता है, सो वे अच्छी 
तरह जानते हूँ और समयानुसार दर्शन भी देते है । खूब पुकारते 
जाओ, खूब उनका नाम छेते जाओ | उनके ऊपर सम्पूर्ण निर्भर 
रहकर पड़े रहो-- जिस समय जो आवश्यकता होगी, बे सब दे 
देंगे। पवित्रता धर्मजीवन की भित्ति है। पवित्र हृदय में भगवान 
शीघ्र प्रकट होते हें। मन, वाणी और शरीर से पवित्र होने 
की चेष्टा करो। अभी तो तुम्हारा छात्र-जीवन है | छात्र-जीवन 
तो अत्यधिक पवित्र होता है । ठाकुर पवित्र हृदय एवं विपयवासना- 
रहित बालकों से बहुत स्नेह करते थे। जिसके मन में विपय का दाग 
नहीं छगा है, उसे बहुत शीघ्र चंतन्य की प्राप्ति होगी। और 
आवश्यकता है--श्रद्धा तथा विश्वास की। जैसा-जँसा तुम्हें 
बताया गया है, उस सब पर सरल हृदय से विश्वास करके ठीक 
उसी प्रकार से साधना में छय जाओ; देखोगे, उनकी दया होगी -- 
खूब आनन्द पाओगे। असछ वात हँ-- साधना करनी होगी। 
छकुर कहते थे, “केवक मुह से भाग-भाँग बहने से तो नशा नहीं 
आता € भाँग छाना होगा --परिथ्रम करके घोटवा होगा, भाँग 
पीना होगा -- तब कहीं वशा आता हूँ ।” इसी प्रकार भगवास का 
ताम जपो, उनका ध्यान करो, उनके पास प्रार्थना करो“ 
आन्तरिक भाव से; तभी आनन्द पाओगे ।” 

भवत-- / बहुत आद्या छग्राकर आया था कि आप कृपा 
कर मुझे दीक्षा दे देगे। आप मुझ पर कृपा करें, महाराज । / 

महापुरुषजी --- “ बच्चा, तुमसे तो कद्ा ही है कि दीक्षा 


धर्मे-असंग में स्थानों सिवानन्द छ 


के सम्बन्ध में अभी तक ठाकुर के पातत से कोई आदेश नहीं मिक्ता 
है। तुम दीक्षा के छिए सोच मत करो। अन्तर में उन्हें पुकारते 
जाओ-- वे तुम्हारी प्रार्थना अवश्य सुनेंगे -- तुम्हारी मनोबाझछा 
पूर्ण करेंगे । तुम्हे जब दीक्षा लेने को आवश्यकता होगी, तब वे ही 
सब कुछ ठीक कर देंगे, यह निश्चय समझ छो। में भी आन्तरिक 
प्रांना करता हूँ, प्रभु के थ्रीडरणकमलों में तुम्हारा आस्तरिक 
विश्वास और पूर्ण निर्भरता हो; प्रेम और पवित्नता से तुम्हारा 
हृदय प्लावित हो जाय, प्रभु तुम्हारे विश्वास, भवित, प्रीति की 
दिन-प२-दिन बुद्धि करें । खूब प्रार्थना करता हूँ । ” यह कहते-कहते 
थँखें मूदकर कुछ देर तक बैठे रहे। वाद में भक्त के मस्तक पर 
दोनों हाथ रखकर नेत्र मूँदे ही हुए उन्होंने आश्षीर्याद दिया। 
भक्त भी हृदय के अत्यधिक आवेय से अश्रुपात करने छग्रा । जब 
बह कुछ शास्त हुआ, तव महापुरुषजी ने स्नेहपूरवक अपने हाय से 
उसको ठाकुर का प्रसाद खाने के लिए दिया। 
इस वर्ष उत्त समय श्रीथ्रीमाँ + बागवाजार में मुखर्जी छेन 
( बंमान उद्घोधन लेन ) में एक घर में रहती घीं। पूजनीय 
घरत्‌ महाराज (६ स्थामी सारदानन्द ) भो वही पर थे तथा 
श्रीमह्याराज ( स्वामी श्रह्मानन्द ) और पूजनोय हरि महाराज 
( स्वामी तुरीयानन्द ) बछराम-मन्दिर में पे । कुछ दिन मठ में 
रहने के बाद बालक भक्त ने श्रीश्रीमाताजी के, तथा ठाकुर के 
अन्तरग पापंदों के दर्शन करने की इच्छा महापुरुष महाराज से 
प्रकट को और उनसे कछकत्ता जाने की अनुमति माँगो । इस पर 
दीने कहा, " हाँ, हो, जाओ, अवश्य जाओ | इतने समीप आकर 
भी उनके दरंन नही करोगे ? तुम्हारा अहोमाग्य हूँ छि इस समय 


* भगवान थोरामहच्य देद को घर्ययलों भोग्ारदा देदो। 





ढ़ दर्ज उपक मे शी जिकाकक 


वे सभी कच्कुसे मे डी है । एज युवा सके नदी 4१7 | 
अाएवाजार में खाना -.. #? हे दशक के रत क के जम मी को 
हैं? साक्माक जदज्बननी है। हुए को शोक को वि एुत्द 
से तर ठेड़ परशण को है। उसकी अववत सोच 
जेब प्‌ धस्व हुआ था रहा ई। हो को उसे लोड कोईभी ने 
गमत सह। उतका भाव इससा गभौर दे हि उनको होते मन: 
सजता है ? के अपने को डिश हुत पढ़ नानन सहोँ देवी । सापार: 
पहयों के घर को हितों हे समान रहपों ह-- देशो हाय आये 
होम से करती है, तय) ही ३4 क री हैँ । कोल उद्रेगा कि वे सा भर 
भगववी है! डहुर 3 बह दिन मुप्तव रहा था, यू जो मन्दि 
में मो है और महू मदरत को मा -- दोनों अभिन दें। माँ को 
प्रणाम करके उनके समीर मत. विस्यास को ध्रात्ति के लिए धूर 
प्रापंता करना । उन प्रसन्न हो? ही जी व को मृसित, मुक्ति हर मिल 
जाती है। उद्योपन में धरत्‌ महाराज भी रहते दं--माँ के मद्ागीर 
सेयक; उसके भी फरना। उनसे कहता तो थे सुरस्त मा के 
दर्शन करा देगे। मा का आशोयाय लेकर बाद में बलराम-मन्दिर 
में जाना। यहाँ पर मद्दाराज रहते हूँ, दृरि महा गज भी हैं । उनके 
रामीप जाकर मेरा नाम छेकर कहना ड़ उन्होने मुझे आपके दर्न 
के लिए भेजा हूँ ये बहुत आशोयांद देंगे। मद्धाराज है ठाकुर के 
साक्षात्‌ मानस-पुत्र। उनका आश्यीर्वाद पानें पर मन में समझना 
कि ठाकुर का हो आपश्योर्वाद पाया हैं । ठाकुर की आध्यात्मिक 
शक्ति इस समय उनके द्वारा जमत्‌ था रहा हैं। हरि महाराज 
साक्षात्‌ शुकदेव हैं -- मूतिमान वेदान्तस्वरूप हे-- ब्रद्मम्र पुरुष 
हैं। ये सब स्थूल शरीर में जब तक हैं, तब तक मनुप्य इनके 
दर्शन, पविश्न सत्संग और आश्यीर्वाद पाकर घन्य होता जा रहा हैँ । 
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१० थर्मे-प्रसंग में स्वानी शिवानस्द 


-- ' छुरे की धार ज॑सी तेज और दुल्ध्य होती हैँ, मनीपियों ने 
इस (आत्म-साक्षात्कार के) पथ को भी वैसा ही दुर्ग बताया 
है। ' ये सब मन्त्रद्वष्टा ऋषियों के वचन हैँ । यह बहुत ही दुर्गम 
पथ है। यह वाहर से जितना सीधा प्रतीत होता हैं, उतना हूँ 
नहीं -- बहुतसा झाड़्-झंखाड़ जछा डालना पड़ता है। किन्तु यह 
भी सत्य हैं कि यदि हृदय से उनको चाहा जाय, तो उनकी कृपा 
जरूर होती है। 

“ठाकुर की जीवनी तो पढ़ी है न; उनको ही, देखो, कितनी 
कठोर साधना करनी पड़ी थी ! तभी तो उन्हें जगन्माता के 
दर्शन मिले। यह वात दूसरी है कि उन्होंने यह सव छोक-शिक्षा 
के लिए किया था; उनकी वात ही अलग हैँ। उनके ऊपर 
अनुराग न होने से कुछ भी न होगा । आन्तरिक खिंचाव चाहिए। 
ठाकुर जैसा कहते थे, तीन प्रकार का प्रेमाकर्षण होते पर 
भगवान मिलते हँ---सती का पति की ओर, माँ का सन्ताव 
की ओर और कंजूस का धन की ओर । इन तीनों प्रेमाकर्षणों 
के एक होने पर जितनी व्याकुलता पंदा होती है, उतनी ही 
व्याकुछता जब किसी के प्राणों में आ जाय, तभी उसे भगवान 
मिलते हूँ और तभी ठीक-ठीक आनन्द और शान्ति मिलती है! 
पर यह सत्य हैं कि यह व्याकुलता एक दिन में पैदा नहीं होती 
और उनकी कृपा बिना भी नहीं होती । उसके लिए रोज अभ्यास 
करना पड़ता है--रो-रोकर प्राणों की आकुछता प्रकट करती 
पड़ती है । 'प्रभु, दवा करो, में साधारण मनुष्य हूँ, तुम दया 

करके यदि दर्शन न दोगे, तो भला मेरे वश की क्या थात जो में 

तुम्हारे दर्घन पा जाऊं! छुपा करो, प्रभु, इस दुर्वछ पर कृपा करो * 

इस प्रकार वित्य प्रार्ववा करना । जितना उनके छिए रोओरे, 
5३ नािफो 
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३3 है 5 है 


हर अम॑ प्रम॑ंत में हदामी शिवानरद 


यही क्या कम सौभाग्य को बात है? तुम लोग सूच दी 080 
7460 ( भाग्यवान ) हो। डिन्‍्नु इगड्े बाद की इ्याटारधण्ा 
(बार में सहं आनेवाठे ) तो हम लोगों को भी ने देख पाएगो। 
इसी लिए स्थामीजी से इस संघ की स्थापना की थी। इस संघ- 
शरीर के द्वारा ठाकुर अनेक शवाब्दियों तक संसार के कत्याण के 
लिए यर्तंमाव रहेंगे। अब वे इस सघ-धक्ति के द्वारा असना कार्य 
फरेंगे। तुम सश ध्यास रसना कि 05309 ६० ४४6 83780 
48 ]09:॥09 ६0 ([प/रपा-- संघ को मानना द्वी ठाकुर को 
मानना है। ठाकुर की इच्छा मे ही स्वामीजी इस मठ की 
स्पापना कर गए है। और हम लछोग जो कुछ कहते हूँ, वह भी 
सब जगत्‌ के कल्याण के छिए, तुम छोगों के कल्याण के लिए ही 
हैँ। छोगो को कुछ ठगने तो हम लोग नहीं आए । जो ठीक हईं, वही हम 
लोग कहते हूँ। यद्व५ं जो कोई भी है, उसकी दिन-प्रतिदिन उन्नति 
हो रही है। तुम्द्ारा भी कल्याण हो रहा हूँ। यह विश्वास रखो 
कि हमारे ठाकुर बड़े ही आश्रितवत्सल हैं। घरीर, मत, वचन से 
जो उनका आश्रय छेते हूँ, वे उनकी सब प्रकार से रक्षा करते हैं। 
तुम छोग विपयासबित छोड़कर यहाँ भगवरत्माप्ति के लिए जाए 
हो, झान्ति प्राप्त करने आए हो। उनके ऊपर सव छोड़कर उनका 
श्रीमुख जोहते हुए पड़े रहो। वे निश्चय ही तुम छोगों का कल्याण 
करेंगे, झान्ति देंगे। तुम छोगों का कर्तव्य है उनका आदेश पालन 
करना, उनके वताएँ पृथ पर चलना। तुम छोग साधु हो; विशेष- 
कर कामिनी और कांचन से सदा खूब दूर रहना। पवित्रता और 
सरदता ही तुम्हारा मूलमंत्र हैं। ठाकुर सब क्षमा करते हैं, लेकिन 
__ हृदय में कपट भाव वे कभी क्षमा नहीं करते। जिनका मत और 
7" < एक नहीं हैं अथवा जो किसी प्रकार की लुका-छिपी करते हैं, 





#0४ ६७ ३॥४3५३9 ४४)३४ ३३७१३७४६ ६ श५ कैप (एड 
/«] है 008 [डे 2058 ड% है १६२ '% ३४% 0]9 +७७ 
' 2५ ६ >2 ॥ है ९४७ 3208 ४४४ 8 90 २ ॥४७ ऊडे ,। डे 
१७०५ ४१७८७ (४ ॥०॥७ १७ 9७, 9 ४डे5 »%९ | ७७४७ 
2908 (!४82) ए०पृ४०प्रथ हॉ8 २७ १०४७ 29 20६ (७ 
2२६७-७४ ७] !'७६ हैफेड । 908 /88 #डेए 8 ४७ (डे 
॥0१क ४४७ 288 !॥६ 808 ॥ ॥/(8 ४ ६५% २8 €& &४ #है 
(४ 8५ । [४५ 28 [डे ५४४ ७9 ८ ३४ (हे ९०९ ६&॥ हॉ५ ४5 
483/8 । १६६५ 8/|8 2/४०४ ६ ६६९। ४७ 88९/४४ 8% ४४ 28 
28 23 , है 8॥3 ४:08 पड़े 2४59 ३४ 8 ॥ #ण&४ शक 
2७६ ३४ ७६७४७ & ४९ । (9५ ॥७० 28 'है 2४४ (४ 8 १४, 
4७३५ ॥०/]2४ 2७७ (४७ ६४६ (४२ ५8 २४०४४ ७ 
0७ 4 0३७ 80७ >३७ ४७] 2008 08 32/ 99 ह 8%७ 
2५४) ३४४ 4% ४७४ (७ 2४७ ६४४ ४१४ ४४]७ 4५७७ 
३७७ ३७ ६६५ ४४३ ७ है%४| ७६ ५६४९ | है 2७8 ४००४८ 
४ 2&६॥४७ 2%09 डे 8४७७ । 0४३ # ७08 ७४४॥४ >& 
28 डे ६2% 42 ७६ (४ 2%॥00४७ । ४0॥8 8 ४०४ ४॥०॥५ 
-#७0७ 2/2५9 >%४३ 8 ४72७ ५४६ 2%२-- 3 498 »|४॥00॥2 

५ १७०४ (४ ॥8,, 2४ हेड ४2४8 ४३5४8 
«७ 30७ 08४8 28% ९६२५ 0४ $08 ६ है& ॥% मेध्यु 
कपडे । है (शडे 28॥:७ 222 है४७॥ है शैडे 2६७] ६ २४४ 
4028 (६५-६४ 8 #४ 005४0 ॥ कप 2: 489 8 ४08 

& >#९ हल मिल आुधता। 20, -- (व०ड 
#. ईहैं+ 48 20७8 ६९४ 
2६ पट: ! डे €६ 2०५ (३४) पड़े: 8 ४. ४३ है।8 352 


भ्े 2४७७३ ए५७ 8 फ- कक 


१४ धमं-असंग में स्व॒मों शिवानन्द 


करके बोछे कि एक भक्त आए हैं और उन्होंने अपनी मृत स्त्री 
के निमित्त ठाकुर की विशेप पुजा और भोगादि के लिए कुछ 
रुपया दिया हैं। महापुरुष महाराज ने यह सुनकर कहा, “ठाकुर 
तो श्राद्ध आदि का अन्न ग्रहण नहीं किया करते थे । अतएव यह बात 
उस भक्त से कह देना । हम छोग जान-बूझकर उनके भोग में 
यह सब कैसे दे सकेंगे ? ये तो खिलौने के ठाकुर नहीं हैं और न 
मन-गढ़न्त या काल्पनिक ठाकुर हँ। अरे बच्चा, ये तो जीवन्त 
ठाकुर हूँ। किसी प्रकार की भूल-चूक होने पर वे उसी समय बता 


देते हूँ ।” 


बेलुड़ू परठ 
शनिवार, २५ दिसम्बर, १९२० 


आज परृणिमा है। कोलाहल शान्त है, भूतल पर धीरे-धीरे 
सन्ध्यादेवी का पदापंण हो रहा है। दूरस्थ देवालयों में आरती के 
शंख-घदे बजने ठगे। मठ में भी मंगल-शंस ने आरती की सूचना 
दे दी। साथु-भक्तवृन्द भक्तिभाव से मन्दिर में आने लगे। 
महापुरुष महाराज भो सदा को भांति मन्दिर में आए। ठाकुर 
को भक्तिपूर्वक प्रणाम कर ये मन्दिर के दक्षिण-पूर्व कोने में एक 
मृगचर्म पर बेठ गएं--द्वाय जोड़े हुए, अरपनिमीतिताक्ष, ध्याव- 
मग्न) आरती प्रारम्भ हो गई। आरती के वाद्यों की प्रशास्त 
गम्भीर ध्वनि मन को एकाग्र कर दे रही हूँ; विशेषकर मद्मापुरुष 
महाराज की सोम्य मूत्ति प्रत्येक के चित्त को और भी अभिर अन्त" 
मुख कर रही हैं) पीरे-पोरे आरठी समाप्त हो गई। सब लोग 
अब थोश्रौठाडुर का गुण-यान गाने छगे । महापुदप मद्दायज भी 
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शदृ घर्म-पसं्र में स्वानो शिवानख 


छोड़ने के बाड़ भी कुछ समय तक किसी के साथ बातचीत न कर 
मन-ही-मन स्मरण-मवन करता चाहिए । उससे अनुभव होता है, 
मानो उसी ध्यान का नश्ञा छगा हुआ हूँ। इससे खूब आनन्द भी 
मिलता हूँ और एक उच्च भाव का आश्रय लिए रहने में विशेष 
सहायता मिलती हे ।” 


एक सन्यासी-- “महाराज, हम लोगों को तपस्या के 
लिए बीच-बीच में बाहर भी तो जाना चाहिए? तीर्थ पर्यटन 
करना या परिब्राजक होकर भिन्न-भिन्न स्थानों में घूमना-फिरना-- 
यह सब भी तो साधु-जीवन के अनुकूल हूँ ? ” 


महाराज -- / देखो, बच्चा, कहावत है कि “. 7ण)गा8 
8६070 82/0073 90 77055 / ( जो पत्थर हमेशा छुड़कता रहता 
है, उस पर काई नही जमती )। केवल पूमने-फिरने से ही बया 
धर्म होता हूँ या भगवसत्प्राप्ति होतो हैं? फिर भी, अहकार- 
अभिमान नप्ट करने के लिए अथवा श्रोभगवान पर पूर्ण निर्भरता 
प्राप्त करने के छिए कभी-कभी मथुकरी वृत्ति या नि.स्म्बक 
अवस्था में निर्जनवास या सामान्य यात्रा आदि करना अच्छा है । 
इससे आध्यात्मिक कल्याण होता है, इसमें सन्देह नद्टी । पर वर्ष- 
प्रतिवर्ष ऐसा करते रहना निष्प्रयोगन हैं। छाटू महाराज * 
बौच-बीच में कहा करते थे, कहाँ घूमता किरेगा ? यदि तू 
श्रीरामफुप्ण को सनन्‍्तान है, तो एक स्थान पर बेठा रह।' यह 
ठोक बात है। जिसके लिए यहाँ है, उसके लिए वहाँ भी है। भौर 
हाँ घूमते फिरोगे, और यद करोगे भी किसलिए ? दें भीतर में 
हूँ। जो हूं। इसो लिए तो ठाकुर अकसर हो यद गाना गाते थे +- 


* प्रगवात थ्रीरामउृष्य देय दे जल्वरय प्लिष्प सतामी जद्मभवलन्द । 


४ 
(है २४ ६ ७ एफ [६ अड 
"2६८ & ७2०७] #3.॥ है 29६४ 8 (2 (प५।8 ॥६ 9 2४०४४४ है 
६४ ४24 2४ । 58४ (8 28 (४ (७ (६ 29] १८६ “६७४ २३ ३४7६ 
६0 ॥ ३४३४ ४ 2३8 [७ (३३ डे 8 20 ६४१४ ४४ “८४ है 3 
48 >५&॥9 ३४ ७४३ ४४ ॥ 3४०४७ ।डे (ड५ ७६ 85% ४४] णेह 
28॥७ ६४३६०६-४५ । है 9७ ७९ '[8 ,, --- ७/४३७ 
७] है 02७ ४७ ७१६ 
2७ 09% 4६४२ "है ॥९2 २४५ ड 2008 ॥४४३॥8७५-०५ 
208 24३ है 8 (०४ ५ ॥०58 2 २१०७।४३ ७६ 8 हटैक ० 
३६ (२०४॥४४ (७१७३) &५/2७ (४ ७ ,,--7/४१४ ५ 
४. घड़े (828 ॥६ 8 ॥०३| (0७ 
8 ॥०४॥2०५-४६ 9/8 € 8% 4%/०६ 2७ । है (डे ७ ५४0६ 8५ 
28४ ७0 [हे 2४ &8 2५ 320 [४ ॥४४]६०६-४४५ ४७ (४ 
#(७ /80७ >१68 ६२५ 40७% २९४४४ >()8 । है ९४५४ ७५% ६ ३७ 
र७ ३६४७४ है 0)0 +५)2-॥8 ॥ ४७)६-४७॥४ है [डे 200७ 2 
॥ 98% 4४७७७ >७ड्ढे ७$॥8० “७६५ ४४७५७ “७०४ '४५०) ६ 
१ ७६ ७४४४६ ५.) ७४ [20 208 “)/[६-- है ॥88 80 ४६ 
#४ 2+$ >8३ ६४७ ,। ३॥४५७६१४ >00]800०७॥.. 0 '8॥॥ 
है 408 ३२५४ ,-- है ॥॥08 ॥02| 458%(४२४ (2 /६ ($% ।४/2:॥8 488 
&/॥ ,, 8(8 >५३० ४5 ७४ >४ 82% »५॥ । ॥0७ |९॥॥ (४४ )20॥ ४ 
है 20% >88 >॥0-2॥४ ॥042॥8/ #९५/४8 >५2५७ 2४ 
4&श। रै।४७॥४ 20 8372७] 30 806 8 20४ ९४ 
॥ ३७ है2] 338 2॥8 28 १0|४७४२४४ है ४४ #३४ 
प २:0४ #ाशु थे 2] है 30 2]॥७ ॥8 
॥२४ 0-१५ (३४ (४६ ४४ पक 4208 है[203/8, 


के अ्यव०३ [४०३ # 20कम 





श्र अ्म-प्रसंग में स्वायी झिवानरद 


पास इतना रो-रोकर प्रार्थना करते थे, “माँ जागो, माँ जागो-- 
जागो माँ कुछ-कुण्डलिनी |!” 
पहले पद को कहते-कहते हो महापुरुषजी स्वयं गाने छगे -- 
“जागो माँ कुछ-कुण्डलिनी, 
तुमि नित्यानन्द-स्वरूपिणी, वुमि ब्रह्मानन्द-स्वरूपिणी, 
प्रसुप्तमुजगाकारा आधारपझ्वासिनी । 
त्रिकोणे ज्वले कृशानु, तापित होइलो तनु, 
मूलाधार त्यज शिवे स्वयम्भू-शिव-वेप्टिनी पे 
भ्च्छ सुपुम्तार पथ, स्वाधिष्ठाने होओ उदित, 
मणिपुर अनाहत विशुद्धाज्ञा संचारिणी । 
शिरसि सहस्रदले, परम भिवेते मिले, 
क्रीड़ा करो कुतूहले सच्चिदानन्द-दाबरिनी ॥ /* 
अहा ! वह कंसी तन्‍्मयता थी ! वह झब्दों द्वारा व्यक्त 
नहीं की जा सकती । महापुरुषजी तीव बार यह गाता गाकर चुप 
हो गए। मधुर और झान्त भाव से उनका मुखमण्डल चमक रहा 
था। समस्त कमरे में मानो गान का भाव विखरा पड़ रहा था। 
चारों ओर निस्तब्धता छाई हुई थी। इस प्रकार बहुत समय बीत 
गया। बाद में महापुरुषजी अत्यन्त करुण स्वर से बार-बार कहने 
* ओ माँ, बुल-उुष्डलियी, जायो! तुम नित्यानन्य-स्मरूपिणी हो, 
ब्रह्मानम्द-स्वरूविणी हो; ऐ मूलायार-पद्म में बसनेवाली माँ, तुम्र सर्थ के 
समान सोई हुई हो। विताररूपी अग्नि से, ओ माँ, मेरा तन-मेन जछा 
जा रह है। ऐ स्वयम्भू शिद को सहयरी झित्रे, मूलाघार को छोड़, स्वा- 
पिष्ठान में उदित होकर सुधुम्ता के पद से ऊरर उछो। किर, माँ, मणिपुर 
बनाइत, विय्ुद्ध बोर आजा चक्रो में से द्वोते हुए मस्तक में सद़लार में 
पहुंचकर प्ररमश्षिव के साथ युरुत हो जाओ और है| सब्पिदानस्ददाबिती, 
यहूँ पर आनन्‍्द के याय छोड़ करो ! 
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३० अर्ज-उेत में यामी विदाउस्द 


परध्यां समय दे मो धवाय-सस्मिलन में सॉम्मिडित हु थे । बढ़ा" 
पुष्पजी के शुभागमत का समराघार पाने हे पूर्व ही बड़ुत से भक्त 
सवोखुरुय सपा पढ़ के साध-पंद्ा वारोगन वहां हंकवित दो गए 
भें। सम्मितत की प्रया के जनुसार सर्वत्रयम एछ भक्त से एह 
भजन वाया, /रामकुष्य चस्धगरोजे मजरे मेंस मधुर मोर 
ऐ भेरे मसन्‍भ्रमर, रामकृध्णनत्पकज में मग्ग हो जा)" 
इत्मादि। भजत के बार थीरामइप्मययसगासृत ' के पाठ का 
कार्यतय था। किर भी एकित सभी छोगो ने मद्ापुशधनी का 
उपरेश सुतने झा आग्रह प्रकट हिया। हिल्‍्नु उन्होंने ' बबनामूत 
को पाठ होने के लिए दी कद्दा। अतः बचनामृस ” पाठ होने 
छगा। एक स्पान पर ठाठुर सन्यास-जोवन के कठिन नियमों के 
सम्बन्ध में कह रहे हें, सम्पाधियों के लिए कामिनों और 
काचत स्पाज्य हैँ। छवियों का चित्र भी देखता सन्यासी को 
निपिद्ध हैं। ” इसो समय एक प्रद्मवारी ने महापुरुषजों से प्रश्न 
किया, “ मद्दाराज, ठाझुर ने तो कहा हूँ कि साधुओं को स्त्रियों का 
चित्र भी न देसना चाहिए; किन्तु हम छोगों को तो जिविध कार्य- 
वद्ष स्त्रियों से बाते भी करनो पडतो है। ऐसी अवस्था में हम 
लोगों को क्या करना चाहिए ? ” महापुरुषजी क्षण भर चुप 
रहकर बोले, “देखो बच्चा ! घर में जब थे, तब माँ-वहनें तो 
थीं? माँ-बहनों के साथ जिस प्रकार सरल हृदय से मिल्ते- 
जुलते थे, ठोक वेसा ही मन लेकर अब स्त्रियों से आवश्यकतानु- 
सार वार्ताछाप करना। मन में सोचना कि वे तुम्हारी माँ-बहने 
हैं। पर विश्येप प्रयोजन बिना भक्तत स्त्रियों के साथ भी वातलिप 
करना ठीक नहीं -- विशेषकर अकेले में । पाँच छोगों के सामसे 


_ कार्योहेश से वार्तालाप कर सकते हो। तुम छोंग साधु होने 
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श्२ धर्म-प्रसंग में स्वामी शिवानस्द 


“सर्वंधर्मान्‌ परित्यज्य मामेक॑ शरण ब्रज । 

अहें त्वा सर्वपापेभ्यों मोक्षमिय्यामि मा झुचः ॥/* 
यही हैँ समग्र गीता का सार । भगवान प्रत्तिज्ञापू्वक बाढवे हैं, 
* धमे-अधरं सव छोड़कर केवल मेरी घरण छे। ऐसा होने पर 
में तुझे सभी पापों से मुक्त कर दूगा। ' परन्तु भगवान में सर्वेतो- 
भावेन आत्मनिवेदत और झरणागति एक दिल में नहीं आती । 
यह बड़ी कठिन बात है। जितना पूजा-पाठ, जप-ध्यान, साधना 
आदि किया जाता हैं-- वह सब एकमात्र ' शरणायत्ति ' पाने 
के छिए। और सर्वोपरि चाहिए भगवत्कृपा ) अनन्यमन से उतका 
ध्यान, चिन्तन और प्रार्थता करते रहने पर वे कृपा करके वह 

दुर्लभ शरणागति प्रदान करते हे ।” 
ज ओ म 
किसी दुसरे समय ढाका मठ के एक सेवक ने अत्यन्त 
भारी दृृदय से महापुरुषजी को वतछाया था, “ राजा महाराज 
ने मुझे आदेश दिया था, 'तु और चाहे जो कुछ कर, 
पर सेरेब्माम जप करना ने भूलना।' किन्तु मेरा 
कार्य भजन और क्लास आदि करना है--इसके लिए सप्ताह 
में पाँच दिन मुझे सम्ध्या समय बाहर जाना पड़ता हूँ। अतः 
सन्ध्याकाछ में जप करने का समय नहीं मिल पाता। इससे 
मन में बड़ी अज्यान्ति रहती है। ” उसके उत्तर में मद्ापुरुषजी ने 
कद्ठा या, “ देखो, यह जो क्ठास और भजन आदि करते हो, उसे 
ठीक जप-घ्यान के समाद साधन-जान से करो। श्रीभयवात का 
भजन, उनके विषय में पाठ और चर्चा आदि--मे सब भजन- 
सापन के ही तो अंग हैं। और इस भाव को प्रत्येक क्षण जागरूक 
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रे४ पर्म-प्रत॑य में इा्मी जिशतर्र 


महागुरुष महाराज के दर्शन करते के लिए मठ में आए। में बड़े 
भस्ति-माद से महायुरुपजी की पराइ-बर्दसा कर जमीन पर बैठ 
गए और अपना परिषय देते हुए कह्दा, /मंने छयमंग तौन वर्ष 
पहुसे राजा मद्गाराज का प्रशम दर्सन डिया या, और तब में 
सुविधा मिछते ही उनके निहट आतान्तावा रहता या। थे मुझ 
पर अस्यस्त दया करते पे और अनेह प्रकार से उपदेश आदि देते 
थे। मेने मन-ही-मन उन्हीं को अपना गु माना था, और एक 
दिन जब मेने दीक्षा लेने की अमभिछापरा प्रकट को, तो खूब 
आश्यासन देते हुए उन्होंने कहा, 'दोक्षा हो जायगी-- इतनी 
जल्दी करने फी कोई आवश्यकता नढ़ी। अभी जिस प्रकार कहता 
हैँ, उसी प्रकार करते जाइए। पहुले मत तैयार हो जाय -- उसके 
बाद सब हो जायगा। ” उस दिन उन्होंने साधन-भजन के सम्बन्ध 
में अनेफ उपदेश दिए ये। तब से उनके निदेशानुसार जप-ध्यान 
थोड़ा-घोड़ा करता था और बीच-बीच में उनके दर्शन भी कर 
जाता था। किन्तु में इतना अभागा हूं कि मुझे उनसे दीक्षा लेने 
का सौभाग्य प्राप्त नही हुआ। अभी मेरी यह ऐकान्तिक अभि- 
छापा हैँ कि आप कृपा कर मुझे दीक्षा दें। आप उनकी जगह पर 
हैं --- उनके आसन पर विराजमान हूँ। अब उतकी शक्ति आपके 
ही भीतर से काम कर रही हैँ।आप कृपा कीजिए, मुझे 
विमुख न कीजिए। ” 


महापुरुषजी ने इन मकत को पहले कभी नहीं देखा था; 
किन्तु तो भी वे उनसे अत्यन्त परिचित आत्मीय के समान सस्नेंह 
बोले, “ आप महाभाग्यशाली है, क्योकि आपने महाराज का 
आशीर्वाद प्राप्त किया है और उन्होंने दया करके आपको अनेक 
श आदि दिए है। उन्होंने जो कुछ कहा है, उसी को आप 
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२६ धर्म-प्रसंग में स्वामो शिवानन्द 


बहुत व्याकुड हो गया हँ। और अन्त में निरुपाय होकर में 
आपके पास दौड़ा आया हें। आपको दया करके इसका कोई 
उपाय करना ही होगा। मुझे विश्वास हूँ, वे आपके द्वारा ही मेरे 
इस अभाव की पूर्ति करेगे।” यह कहते-ऋहते भक्त अत्यन्त 
व्याकुल होकर रोने छुगे | महापुरुषजी बड़े धीर भाव से भक्त की 
सभी बातें सुत रहे थे। इस समय उनको इस प्रकार की व्याकुलता 
देखकर उनका मुखमण्डल करुणा से दीप्त हो उठा। वे भक्त को 
फिर से आश्वासन देते हुए वोले, “महाराज ने जब आप पर 
इतनी दया की हूँ, तव आपको कोई भय नही है। उनकी ऋपा 
से सब ठीक हो जायगा। आप हताश मत होइए। जब समय 
होगा, थे फिर से आपको दर््ंन देकर कृपा करेंगे ॥ खूब कातर 
प्राणों से उन्हे पुकारते जाइए।॥” किन्तु इतने पर भी भक्त 
महापुरुपजी की आशइवासन-वाणी से झान्त न हुए और मस्त्र देने 
के लिए उनसे वारम्बार प्रार्यना करने लगे। अन्ततोगत्वा महापुरुष 
महाराज कुछ राजी-से हुए और भक्त से कुछ देर तक प्रतीक्षा 
करने के लिए कहकर थे महाराज के कमरे में गए और भीतर 
से दरवाजा बन्द कर छिया। (उस समय भी महाराज का मन्दिर 
नहीं वना था! महाराज मठ के जिस कमरे में रहते थे, उसी में 
उनके व्यवहार में आई हुई सब वस्तुएँ रसी थी और वहीं नित्य 
पूजा द्वोती थी ।) छगभग आध घंटे के वाद महापुरुषजी ने दरवाजा 
खोला और उन भक्त को मह्दाराज के कमरे में आने के लिए 
सकेत से बुलाया। कमरे के अन्दर भक्त के आने के वाद उन्होने 
किर से दरवाजा बन्द कर लिया। कुछ देर बाद महापुर्षणी 
जकेके महाराज के कमरे से निकछ आए और अपनी चौकी के 
ऊपर जाकर चुपचाप बेठ गए। घटे भर के वाद भरत भी महाराज 
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श्ट पर्म-प्रगंत में हवासी शिवानरई 


और जप के साय साथ सूद कायर भाय से ब्राना कौजिए-- 
“प्रभु, तुम्दारा ध्यान जिससे कर महू” और वुस्दारे श्रीया३- 
प्यों में जियये सत सीन दी, वेंसा कर दो। ' थे वैसा दी कर देंगे, 
निशमय जानिण। थे ही सभी के द्वइ्य के गुरु, पय-अदर्ग ह, प्रमु, 
पिक्ा, माता एव ससा हूँ। और वे हो जोर के सर्वस्त्र हैं। संसार 
में जिनके लिए अपना-अपना कहुरूर मनुष्य रोता हू, वे सभी दो 
दिन के हैं -- घिर महसर एकमात्र वे ही हूँ। आप एकाग्र मन 
से माम-जप सूद किया करें, देखेंगे, घीरे-पीरे अपने आप ही 
ध्यान होने छगेगा। यूथ प्रेम के साय इष्ट-मस्त्र जपते-जपते हृदय 
में एक विमल आनन्द का अनुभव होता है। उस आनन्द का 
स्पायी होना भी एह प्रकार का ध्यान हूं। ध्यान के अनेक भेद 
हूँ। सूब प्रेम के साथ प्रभु की ज्योतिमंयी श्रीमूति को हृदय में 
धारण कीजिए; और इस प्रकार की भावना कीजिए कि 
उनके श्रीअग की ज्योति से आपकी द्वृदय-गुहा आलछोकित हो गई 
है। इस प्रकार भावना करते-करते एक अपूर्व आनन्द से मर और 
प्राण परिपूर्ण हो उठेंगे। धीरे-धीरे वह मूति भी छीन हो जायगी, 
फिर एकमात्र चंतन्यमय एक विश्विप्ट आनन्द का अनुभव होगा -- 
यह भी एक प्रकार का ध्यान हैं। और भी अनेक प्रकार के ध्यान 
हें-- एक के बाद एक करके आप स्वयं ही उत संवका अनुभव 
कर छेंगे। असल) वात है आन्तरिक भाव से उनको पुकारता। 
उनको पुकारते-पुकारते, उनको पाने के लिए रोतै-रोते मन का 
सब मेल धुल जायगा, मन शुद्ध हो जायग्रा। उसे समय वहेँ। 
संस्कृत मन गुरु का कार्य करेगा। आपको किस समय क्या आव- 
इयकता होगी, किस भाव से ध्यान करना होगा, सो सब आप 
अपने भीतर से ही जान छेंगे। ठाकुर के 'बचनामृत ! में पढ़ा है 


रैड 25088 पे ॥४ ॥0:0] (६६ 387 है 8२५७ 8०२७ ४8७ 
है क्‍लि१७ जड़े हक (8७ 8, ७४ ड, (ऐ अ्यो७ हक] 
है !४०%6५8 ४9७ (७ 3७00६ ६७ 38७ स्णार ॥ है आह 
डे 228 28] ---288 ४९०७ ३४ 'है ४०.५ ॥णयशु चुद 
६४४ ६ /श३ (६७ ७५७७ 28]:2७& ४४६ ६५४ । है (है ॥8०08 
“है ए४४ (६ ४४०४जेटे), दे 8॥8 ) है 08 ४28 ७ ४४0४ 
सव8 & 2 ४७४७-३७ | 3080:] -- 39]७.  ॥॥४-७७ 
€४४ 2२% । ॥08% ॥५ (डे 5 ४७७७ ५७॥४ 32३ २५ 8 ॥8४ 
"३४ (हे है &[8४-७४॥७॥॥ (से 2४ ॥28 8 |७ (४७8 डे 
ज8 ह्‌ शत ५8 -- ४७७२-॥(४७३॥६ १४४७ (४६ प्र 
पे 2 8 339॥8 248 (७ 80६ ४ '9४-- ३ ९ 05६ 
पे हैं. है 888, 8 २8, ७॥8 ७४०७] । ३ (७ 8 ६ ।0808 
०२8 (४ 2॥8७ ४७३ । ४ 0६ ६७॥१४ '8 (80 (३६ /98 
९ 28॥8 20 । ॥॥७)॥ ४४] (9 (& 40७४ १४ 2>&९ #४8४७ 
सह 30 % [380४४ ६४ 82 । 2208 $% 350 858 
4 % है 9 (४ , ४४७७७, ७ २६॥9 7 ०४3१8 

८) है ४४ ४९% ४५४2६ को) 30--॥५४७४७ 
शक # (६8 ।000 सकी 800. [2-९ 8 4४२३३॥४७ 
४ 20 08 ॥७३५ २५६ 45 & 2॥8/8 ,, --- /२४॥६ 

॥। हैक २६ ४६७४ 28 "है ॥0% (७७४॥ १४०४७ 
३६४ -- 2७9६ ०५ /&(8 । >७४ कस है २२०७७ कड़े 
रपये € (॥28 (8 (208 ७ 80] #0७ ६५७ /8 है४-- है 
बडे ३8 02] $€ ६२५ ॥0% 4298४ 8 । ॥०४५ ७४७१६-७७॥४ 328 
हैं. 2/9823॥2 ५४३५|४०॥३ -- है ॥08 2६ [१०2 ७॥७ है ॥98 
270 29% 4३ 'है 8 (डे 8७ (2 ४7४७, 'है २७ ॥ (॥४ 


9 ऐ 2420] ७४४३ | ४9७५-४४ 





३० घर्मअरत॑ग में स्वामो शिवानन्द 


है, भला भगवान को कब पुकारेंगे ? किन्तु आपको तो ज़ानें-पहनने 
की चिन्ता नहीं करनो पड़ती--यह क्या थोड़ी दया है? जो 
ठीक-ठीक भक्त हे, उनके लिए भगवान सभी सुविधाएँ जुटा देते 
हूं। जब सभी सो जायें, उस समय गंभीर रात्रि में उठकर, 
अनन्यमन से भगवान को पुकारिए-- उनके साथ एक हो 
जाइए। खूब रोते-रोते उन्हें अपने प्राणों को वेदना बतलाइए । 
अर्धरात्रि भजन के लिए सर्वोत्तम समय हूँ। आपके लक्षण अच्छे 
है -- आपको ( भगवद्त ) होगा, इसो लिए इतना कह रहा 
हूं । पहले थोडा अच्छी तरह परिश्रम कीजिए --देखेगे, विमछ 
आनन्द से मन और प्राण परिपूर्ण हो उठेगे -- आनन्दोल्लास 
में आप विभोर हो जायेँगे। सांसारिक भोग में क्या आनन्द रणा 
है? भगवदानन्द का एक कण भी यदि किसी को मिछ जाये, 
तो उसको यह सांसारिक सुख विलकुछ सीठा--मनिरस मालूम 
होगा । ” 

भक्‍त--- / क्या संख्या का ध्यान रखते हुए जप करना 
होगा ? कितना जप करूँ, किस प्रकार करूं, यह देया करके 
बताइए ॥7 

महापुरुपजी--- “ जप तौर प्रकार से किया जा धकता है। 
माला लेकर या हाथ के द्वारा अयवा मन-दीन्‍मन। मन-द्वी-मन 
जप करना सर्वश्रेष्ठ जप हे। तुलसोदास ने कहा हैं--* माला 
जपे साला, कर ऊपे भाई। मन मन जपे तो वलिहारो जाई। * 
मन-ही-मन जप करने का अभ्यास कर लेने पर चलते-फिरते, 
खाते-सोते सभी समय जप किया जा सकता हैँ। कुछ समय तक 
इस प्रकार मानस-जप का अभ्यास कर छेने पर, फिर तो निद्रा 
के समय भी जप यथावत्‌ चछता रहेगा, और सारे समय मेंस 
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डर धर्म-प्रसंग में स्वानो शिवानन्द 


हैं| सरलता, आन्तरिकता और पवित्रता--ये हैं धर्मजीवन की 
प्रधान भित्ति। पढ़ा हैँ न, रत्नाकर दस्यु ' मरा मरा” जपकर 
सिद्ध हो गया। गुरुवावय में विश्वास--वाछक के समान 
विश्वास चाहिए | जितने सन्‍्देह हे, वे सभी केवल बाहर में हूं; 
क्रिन्तु मन जब अन्तर्मुखी होता है, क्रमशः जब अन्तरतम प्रदेश 
में चछा जाता है, उस समय केवल आनन्द-ही-आनन्द रहता हैं। 
तब भगवसत्मेम से हृदय परिपूर्ण हो जाता है। पर हाँ, यह सत्य 
है कि सभी सन्देहों का नाश भगवहर्त हुए बिना नहीं होता। 
“भिद्यते हृदयग्रन्थिडिछिचन्ते सबंसंशयाः। 
क्षीयल्ते चास्य कर्माणि तस्सिन्‌ दृष्टे परावरे ॥' /*+ 


बेलुड़ मठ 
सोमवार, नवम्बर, १९२२ रे 

कातिक मास है, सन्‌ १९२२ ई० । सारे देश में असहयोग- 
आन्दोलन मचा हुआ हूँ। दल-के-दलछ लोग जेल जा रहे हैं। 
समस्त भारत महात्मा गांधी के आह्वान से जय उठा हे! 
हजारों नर-नारी स्वातन्त्य-छाभ को जीवन का श्रेष्ठ ब्रत मानकर 
मातृभूमि की वछ्ति-वेदी पर आत्मोत्सगं के लिए अस्तुत हैं। 

आज स्रोमवार है, सन्ध्या समय। पूजा-घर में आरती 
अभी ही समाप्त हुई है। चारों ओर निस्तब्पता छाई हुई हैँ । 
दुर से मठ जनपूम्य-्सा जाने पड़ रहा हैँ। साधुनरह्मयचारीगण 
जप-ध्यान में मग्न हैं। 

मूष्झ शोपनिप्र-+ २।२।८५ कार्य और कारण हुयी उस ब्रह्म के 
दर्थन होने पर इष्टा की दृश्यग्रश्दि खिनष्ट हो जाती हूँ, सभी संयय छिन्न 
हो जाते है और उसके समरठ कर्म नष्ट दी जाये दें । 
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ड्र्ड धर्म-असंग्र में स्वामौ दिवानस्द 


मस्त है। सेकड़ों नर-सारी जेल में पढ़े हुए सड़ रहे हैं। कितने 
ही मनुष्य प्राणों की भी वाजी छगा चुके हैं। महात्माजी स्वयं 
भी इस विपद-सागर में कूद पड़े हैं। किन्तु देशव्यापी इतने बड़े 
कार्य में रामकृंप्ण-मिश्नन क्‍यों चुप है? आप छोयों को क्या 
इसमें कुछ भी नहीं करना चाहिए ? सम्पूर्ण देशवासी चकित हो 
सोच रहे हूँ कि रामकृष्ण-मिश्ञन कर क्या रहा है! देश के 
स्वाधीनता-संग्राम मे बया इसका कोई कतंव्य नहीं है ? ” अन्त 
में वे विनयपूर्वक बोले, “ देश के लिए बया आप लोगों का हृदय 
थोड़ा भी नहीं रोता ? क्या आप छोगों की कुछ भी करने की 
सामर्थ्य नही ? ” 

महापुरुषजी का प्रद्चान्त मुखमण्डल जैसे और भी गम्भीर 
हो उठा! कुछ देर तक चुप रहकर वे धीरे-धीरे कहने लगे, “देखो 
का2९१४ , युगावतार का कार्य साधारण मनुप्य-बुद्धि से नहीं 
जाना जाता। समस्त देशवासी या तुम्हीं छोग भगवान के कार्य 
की गति को कैसे समझ सकोगे, बताओ ? जब श्रीभगवान मनुष्य- 
देह-धारण करते हूँ, तो वे किसी देशविशेष अथवा जातिविशेष 
के लिए नही आते, वे तो आते हैं समत्त जगत्‌ के कल्याण के 
लिए। इस बार भगवान के महासात्त्विक भाव का विकास हुआ 
हूँ । श्रीरामकृष्ण-अवतार सत्त्वगुण का पूर्ण विग्रह हूँ। उनमें 
पडेश्वर्य होनें पर भी इस वार वे शुद्ध सात्त्विक भाव का आश्रय 
लेकर ही नर-देह में आए थे। देखो न, वे किस प्रकार गंगा-तट पर 
एक देव-मन्दिर के प्रांगण में जपना सारा जीवन बिता गए। इस 
सबका जो गूढ़ अर्थ हैँ, उसे तुम छोग किस प्रकार समझ सकोगे ? 
स्वामीजी जैसे महान्‌ झक्तिश्यारी आधार को वे अपने साथ अपने 
आध्यात्मिक भाव के प्रचार में सहायक-रूप से छाए ये। स्वामीजी 
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३६ घर्म-प्रशंग में स्वामी किबातर”द 


सारायप-बुद्धि से जोवसेवा-रूप कार्य से। अब इस बढ़ाये में भी 
हग छोग यही सब किए जा रहे हैँ।” 

भात --/तब जया, महाराज, आपके मत में महात्मा याथी 
आदि देश के नेतागण ठीक-ठीक देश का कार्य नहीं कर रहे हैं ? 
उनका अपूर्व त्याग, राहिष्णुता और देशसेवा उपेक्षणीय तो नहीं 
है। उन छोगों ने देश के लिए कितना दु.स्स और अत्याचार 
सहन किया है ! 

महाराज --' ऐसा कंसे बकहूँगा ? उन लोगों का त्याग, 
सहिष्णुता, देशसेवा आदि वास्तव में बहुन ही प्रशमनीय है । उनका 
जीवन वास्तव में महान्‌ और आदर्श हैँ । वे देश के छिए काफी 
कार्य भी कर रहे हैं। किन्‍्नु हम छोगों की कार्य-घारा भिन्न प्रकार 
की है। वे लोग जो अच्छा समझते हैं, जिसे देध के लिए कल्याण- 
प्रद समझते हूँ, उसी को अंप्रट्णाण॑> (सचाई के साथ ) 
किए जा रहे है। हम छोगों की क्‍या धारणा हैँ, जानते हो ? 
ठाकुर और स्वामीजी के एक-एक भाव से अनुप्राणित 
होकर ही वे यह सव काम कर रहे हें। और महात्मा गांधी 
वास्तव में महाशक्तिमान पुरुष हें, इसमें तनिक भी सन्देह 
नही। उन्ही आयद्याशक्ति जगन्माता का एक विज्येप प्रकाश 
उनमें भी हुआ है--यह भी ठीक है। गीता में श्रीभगवान 
अर्जुन से कहते हे, 'यद्‌ यद्‌ विभूतिमत्‌ सत्त्वम्‌ ” इत्यादि +--जहाँ 
भी-विश्येप शक्ति का प्रकाझ हो, जिसे बहुत से लोग मानें, वहाँ 
भगवत्यक्ति का विशेष विकास हुआ हैं, यह बात ध्रुव सत्य 
है। श्रीश्रीगकुर ने जगत्‌-कल्याण के लिए जगन्माता की जिस 
शबित को उद्दद्ध किया हैं, वही झक्ति आधारविशेष का 


* गीवा-- १०१ ४१ 
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८ थ्म-भ्रसंग में स्वामी शिवानन्द 


देश के बड़े-वड़े चिन्तनशील लोगों की मी यही धारणा है। आप 
छोग महात्माजी के साथ एक होकर काम क्यों नही करते ? ” 


महाराज--- देखो, में तो तुमसे पहले हो कह चुका 
हैँ कि हम लोग अपने आदर्श के अनुसार कार्य किए जा रहे 
हैँ और इस आदर्श को रख गए हें दूरदर्शी ऋषि श्रीस्वामीजी 
स्वयं। केवल भारत का ही नहीं, वरन्‌ समग्र विश्व के 
हजारों वर्ष के भविष्य का चित्र उनकी दिव्य-दृष्टि के सामने 
खिंच गया था और उन्होंने सब कुछ स्पप्ट देखकर और सोच- 
समझकर यह कार्य-धारा निर्णीत की थी। उनके द्वारा अंधेरे में 
पत्थर फेंका जाना तो सम्भव नहीं था। वे सुदूर भविष्य का 
दृश्य सब साफ-साफ देख सकते थे । और इस युग में श्रीरामकृप्ण- 
रूप में जिस भगवत्‌-शक्ति का आविर्भाव हुआ हैँ, वैसा संकड़ों 
वर्ष में नहीं हुआ। यह आध्यात्मिक तरंग दीर्घ कार तक समस्त 
जगतू में चछती रहेगी । इसका तो अभी प्रारम्भ मात्र है। जिस 
आध्यात्मिक सूर्य का भारताकाश में उदय हुआ हैँ, उसकी निर्मल 
किरणों द्वारा समग्र जगत्‌ उद्धासित द्वो जायगा। तभी तो 
स्वामीजी ने कहां था, 'इस बार केन्ध है भारतवपं। ” भारत को 
केन्द्र बवाकर इस आध्यात्मिक प्क्ति का विकास होगा। इस 
ईश्वरीय शक्ति की गति कौन रोक सकता हूँ! भारत का जागरण 
प्रुव निश्चित हैँ। शिक्षा, दीक्षा, धक्ति, सामस्यें, विद्या, बुद्धि -- 
सब विषयों में भारत की इतनी उम्नति द्वीगी कि काया तगत्‌ 
विध्यित दो जायगा। भारत का मविष्य इतना मत्माम्वित होगा 
कि वहू अतीत के गोरव को म्छान कर देगा । तब समझ्ोगे कि 
श्रीधीठाकुर और स्वामीजी ज्यों आए ये और भारत के छिए वे 
कया कर गए हैं। शुदेबूद्धि मानव उनका डार्यन्कछाप वया 
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० धर्म-प्रसंग में स्वामो झिवानस्द 


श अहा ! वह कैसी तन्मयता थी; भाषा द्वारा वर्णन नहीं 
कया जा सकता! आँखें अर्धनिमीलित हैं; मन जैसे किसी अतीचिय 
राज्य में विचरण कर रहा है; और वे तद्‌गत-चित्त होकर कमरे 
भर में टहलते हुए इन्ही दो पक्तियों को गा रहे हैं। मुखमण्डल 
रक्‍ताभ है,--ऐसा मालूम होता है, मानो जोर करके कभीकभी 
जरा आँखें खोलकर पश्चिम ओर की दीवाल पर टेंगी ठाकुर की 
तस्वीर को एक-आध बार देख रहे हैँ । बाह्य जगत्‌ की कुछ भी 
चेतना नहीं है । उनका स्वाभाविक मधुर कण्ठ-स्वर हृदय के 
गंभीर प्रेम से सिक्‍त हो और भी मधुर सुनाई दे रहा है। मानों 
सुधा-वर्षण कर रहा हो! वहुतसा समय इसी भाव में बीत गया। 
अन्त में अस्त-व्यस्त भाव से अपनी कुर्सी पर आस्तीन होकर माँखों 
को मू'दे हुए बँठे रहे । बीच-दीच में हृदय के अन्तस्तल से “जय 
प्रभु! दीनशरण ! करुणामय प्रभु ! जय माँ ! / अस्फुट स्वर 
से उच्चारण करते रहे। 


दीक्षित भक्त महापुरुषजी के तिर्देशानुसार अभीतक पुजा- 
घर के बरामदे में बंठकर ध्यान कर रहे थे | पूजा-घर से आाकर 
भक्त ने अत्यन्त भक्तिभाव से महापुरुषजी को साप्टांग प्रणाम 
किया और उनके चरणों के पास बेठकर द्वाथ जोड़ अथुपूर्ण 
नयनों से कहा, ” आपकी दया से आज मेरे श्राणों को शान्ति 
मिली हूँ। स्वप्न में मन्त्र पाने के बाद से मन अत्यन्त ब्याकुछ 
हो उठा था, किसी भी तरह मुझे शान्ति नहीं मिलती थी। 
बिल्कुल पागछ-सा हो गया था। आज आपके श्रीमुख से वही 
स्वप्त-प्राप्त मन्त्र पाकर मुझे दृढ़ विश्वास हुआ है कि स्वप्न में 
जो कुछ देखा था, सभी सत्य हैं और स्वप्न में निन्‍्होंने मुझ्त पर 


कृपा की थी, वे भाप ही हूँ।” 
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डर पर्म-प्रधंग में स्वामो शिवतन्द 


है, देह के माय से उस सम्बन्ध का नाश नहीं होता। आज 
जो अमोघ वीज तुम्हारे हृदय में बोया गया है, वह प्रेम-भक्तिस्पी 
वारि से सिंचित हो दिन-पर-दिव बढ़ता हुआ क्रमश: महान्‌ अमृत- 
वृक्ष के रूप में परिणत होगा और तुम्हारे जीवन में चतुर्वंगं # फल 
देकर तुम्हारा समग्र जीवन मधुमय कर देगा, तुम परूर्णकाम 
हो जाओगे। ” 

भक्त -- “में तो मायामुग्ध संसारी जीव हूँ। अनेकविध 
बन्धनों से जकड़ा हुआ हूँ। संसार-चक्र में फंसकर आपके 
श्रीचरणों को न भूल जाऊं, यही आश्यीर्वाद कृपया दीजिएं। संसार 
में किस प्रकार रहना होगा-- जिससे बिलकुल ही डूब न जाऊं, 
इस विपय में कुछ उपदेश कीजिएं। जिस प्रकार भी हो, इस 
अघम की रक्षा करनी ही होगी। ” 

यह कहकर अश्रुपूर्ण नयनों से भक्त में महापुरुषजी के युगल- 
चरणों को पकड़ लिया। भक्त की व्याकुलता देखकर उनका 
प्रदीप्व मुखमण्डल करुणा से सिक्‍त हो उठा। वे कम्पित कष्ठ 
से स्नेहपूर्वक बोले, “वच्चा, तुमसे कह तो दिया हैं कि आज मेने 
तुमको ठाकुर के श्रीचरणों में समपित कर दिया है, और उन्होंने 
तुम्हें स्वीकार कर लिया है तया तुम्हारे समस्त भार को 
ग्रहण कर छिया हूँ । तुम्हें ग्रदृय करने के लिए ही तो तुम्हारे 
प्राणों में दिव्य प्रेरणा देकर तुम्हें यहाँ ले आए हैँ । आज तुम्हूँ 
नव-जीवन मिला है। ठाकुर यदि सत्य हें, तो में जो कहता हूं, वह 
भी सत्य हूँ। तुम तन-मन-वचन से उनके धरणापन्न हो जाओ, 
अपना समस्त भार उसके ऊपर डालकर कातर प्राणों से उन्हें 
पुकारते जाओ। बस, और कुछ नहीं करना होगा। वे सेमी 

$ घ॒में, अं, काम, मोक्ष) 
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पड घर प्रसंग में हहामों झिवानर8 


पादामों में लीन करना होगा। जीवन में सबसे बड़ी :पा0भ०त 
( उच्चाया क्षा ) है भगवात-ताभ । उसी उछाटठ को मन में 
सर्वदा बनाएं रसना, और उ्म लप्य तक जिससे पदुँच सको, 
तरजम्प प्राणपण भप्दा करना 


इसी समय प्रसाद पाने को प्रस्दा बजा । मद्ापुरुषजी ने 
भक्त को आदेश दिया कि वह भी प्रसाद पाने के लिए जाया 
गुछ देर बाद एक सेवक थ्रीथ्वीझादुर वा प्रसाद महापुरपजी के 
आद्वाराय छे आया। ये भोजन के आसन पर बेठे; किन्तु आज 
दीक्षा देकर पूजा-घर से आने के बाद से ही उनका खूब अन्तर्मुखी 
भाव हूँ -- मानो नशे की एक छुमारी-सी हूँ। चक्षु निमीलितप्राव 
है। आहार फी ओर मन विछकुछ नही हँ--अभ्यासवशत: 
नि:शब्द होकर धीरे-धीरे सामान्य रूप से कुछ सा रहे हैँ। कुछ 
बातचीत चलाने पर घायद उनका गन भोजन की ओर आ जाय 
--यहँ सोचकर निस्तब्धता को भग करते हुए कोई प्रसंग उठाने 
के उद्देश से सेवक ने कहा, “महाराज, बाज दीक्षा-कार्य में 
पूजा-धर में बहुत देर तक रहना पड़ा था। ” महापुरुपजी मानो 
सोए से जगे के समान चौककर बोले, “ हाँ। अहा, आदमी वड़ा 
भक्तिमान है! उसके ऊपर ठाकुर की विश्ेप अनुकम्पा हैं, नहीं 
तो इतनी भक्ति हो नही सकती। किसका कंसा आधार हैं, दीक्षा 
देने के समय अच्छी तरह समझा जा सकता है। जिसका आधार 
खूब अच्छा होता हूँ, वह मन्त्र पाते ही उल्छसित हो उठता हैं-- 
अश्रु, पुलक, कम्पन ये सब होने छगते हैं, साथ-साथ कुण्ड- 
लिनी जाग्रत्‌ हो उठती हैं, और सहज ही ध्यानस्थ हो जाता हूँ । 
इस भक्त को भी देखा वसा ही। मन्त्र सुनते ही स्वाग में 
कम्पन और थोड़ी देर बाद पुलक होने छगा और क्रमशः 
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४६ धर्म-प्रसंय में स्वामी शिवानस्द 


बेलुड़ मठ 
झनिवार, १ सितम्बर, १९२३ 


महापुरुष महाराज अपने कमरे में बैठे हुए हैं। मुख भावो- 
हीप्त हूँ और नेत्रों से स्नेह-स्लोत मानो उमड़ रहा है। कमरे में 
पूर्ण शान्ति विराज रही है। शनिवार होने के कारण कलकत्ते से 
कई भकक्‍त दर्शन करने आए है। इनमें से प्रायः सभी युवक: हें, 
दफ्तरों में काम करते हैं। अवकाश मिलते ही महापुरुष महाराज 
के पास आते हैं और उनकी अमूल्य अमृत-वाणी एवं उपदेशों को 
सुनकर अनुप्रेरित होते हैं। आज साधन-भजन की बात उठी। 
एक ने पूछा, “ महाराज, किसी-किसी दिन जप-ध्यान करना बहुत 
अच्छा छगता हैं; पर कभी-कभी वसा आनन्द नहीं मिलता। 
ऐसा क्‍यों होता हैँ? ” 


मह्वरान-- “हाँ, ऐसा ही होता हूँ, कुछ दिन बहुत 
अच्छा लगता हैं और कभी-कभी अच्छा नहीं छंगता। पहली 
अवस्था में प्रायः सभी को ऐसा होता है। किन्तु इस कारण जप 
ध्यान बन्द नहीं कर देना चाहिए। क्‍या ठाकुर खानदानी किसान 
की बात नही कहा करते थे? बस उसी के समाव छगे रहना 
चाहिए और सूद प्रार्थना करनी चाहिएं। कहो, प्रभु, हम 
साधनहीन और भजनहीन हें, संसार में रहते हैँ; हम छोग दुर्वल 
हैं, हमारी वंसी शक्ति और उतना समय नहीं है, तुम कृपा करके 
मन ठीक कर दो, जिससे हम तुम्हें भलीभांति पुकार सकें! तुम्हें 
छोड़कर हमारा और कोई नहीं। हम बहुत दुबंल हैं, ठुम यदि 
शक्त्ति नही दोगे, तो तुम्हें हम छोग कैसे पुकार सकेंगे ? ” बच्चा, इस 
प्रकार खूब प्रार्थदा करते जाओ अ्रार्यना, प्रार्थना, उसके निकट 
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ड८ट घर्म-असंग में स्वामी शिवानन्द 


होना चाहता। जैसे, जप कर रहा हँ--हाथ में माला है, मुख 
से नामोच्चारण हो रहा है, किन्तु मन में अनेक प्रकार की 
विन्ताएँ चल रही हैं। ऐसी चिन्ताएँ आती हैं, जो कमी जीवन 
में सोची तक नहीं।” 

महाराज --“ हाँ, यह मत ही सब गड़बड़ करता हैँ। इस 
मन को ही वश्ञ में छाना पड़ता है, नहीं तो यह इधर-उधर बहुत 
घुमाता फिरता है। पर आन्तरिक चेप्टा होने पर फिर यही मन 
वश्च में भी आ जाता है -- यह दुष्ट मत ही बाद में ठीक होकर 
शुरु का कार्य करने लगता हैं, भीतर-ही-भीतर प्रभु का नाम जपता 
रहता है, मनुष्य को सत्पथ पर चलाता है और सत्करमं में प्रेरणा 
करता है। वारम्वार अभ्यास करना पड़ता है और व्याकुल होकर 
उनके निकट प्रार्थना करनी पड़ती है, सदसत्‌ का विचार करना 
पड़ता है । पर, बच्चा, यह एक दिन का काम तो नही है / तभी 
तो गीता में श्रीभगवान ने कहा हैं-- 

+असंशयं महाबाहो मनो दुनिग्रहं चलम्‌। 
अभ्यासेन तु कौन्तेय वैराग्येण च गृह्मते ॥ /* 

++' है वीर, इस चंचल मन को वश में करना अत्यन्त कठिन 
हैं, इसमें सन्देह नही; किन्तु, हे कौस्तेय, अभ्यास और वेराग्य द्वारा 
उसको वच्च में छाया जा सकता है । ' अभ्यास--निरन्तर अभ्यात्त 
और विचार की आवश्यकता है । एकमात्र भगवान हो सत्‌ वस्तु 
हैं, नित्य वस्तु है, यही वात हृदय में अच्छी तरह धारण किए 
रहनी चाहिए। ” 

बातचीत करते-करते महापुरुषजी का मन क्रमशः अस्तर्मुख 
हो रहा हैँ । वे ध्यानमस्न हो नेत बन्द किए मोन बैठे हूँ । भरत छोग 
7 $ गोठा-- ६३५ 
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० मर्म-प्ररंग में शमी दिवतरद 


है। इससे जान पड़ता है दि माता की इच्छा से दी ऐसी व्यवस्था 
हुई है। दक्षिणेश्वर वया कोई छोटा स्थान है? स्वयं भगवान 
जीवों के कल्याण के लिए नर-देह धारण कर इस स्थान मे 
कठोर तपस्या कर गए हूँ। और ऐसी साधना तो जगत्‌ के 
इतिहास में कभी हुई द्वी तहीं-- भविष्य में भी जात पढ़ता है 
से होगो। दक्षिणेश्वर में सभी तीयों का समायेग है; उस 
स्थान का श्रत्येक रजकण परतित्र हैं। हिस्दू, मुसतमात, 
ईसाई, फिर शव, श्वाक्‍त, वँप्णय आदि सब धर्मों के सभी 
मत के साधकों के लिए यह महातदीय्य॑-स्यान हूँ। जगत्‌ में जो 
अन्य सब तीथ्थ॑-स्थान हूँ, उनमें या तो कहीं पर एक-आध सापक 
किसी एक भाव से साधना करके सिद्ध हो गए हूँ, या कोई एक 
सिद्ध पुरुष शरीर-त्याग कर गए हँ--वस, इसी प्रकार के वे 
सब है। किन्तु दक्षिणेश्वर, स्वयं भगवान का साथनासीढ हैं। 
उस स्थान में कितने प्रकार के आध्यात्मिक भावों का विकास 
हुआ है, इसकी कोन गणना कर सकता हैँ ? समय आने पर 
छोग इस स्थान का माहात्म्य समझेंगे; उस समय इस स्थान के 
रुजकणों के लिए झपटा-झपटी होगी । इस स्थान का घनीमूत 
आध्यात्मिक वातावरण नष्ट होने का नहीं! जब से सुना है कि 
दक्षिणेश्वर में माता कीं सेवा-यूजा और भोग आदि की ठीक- 
ठीक व्यवस्था नहीं हो रही है, तब से नित्यग्रति माता का 
यहाँ आह्वान कर, मन-हो-मन उनकी पूजा और भोग आदि 
. यहीं पर निवेदित करता हूँ। माँ से कहता हूँ-- माँ, तुम खाना- 
पीना यहीं पर करो। हम छोगों की ही सेवा ग्रहण करो। 
बहां के मन्दिर में सेवा-यूजा की सुव्यवस्था हो जाय, ती 


निश्चिन्त होऊँ। 
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परे घम॑-असंग में स्वामी शिवानन्द 


में वास करे, उस समय भी सोचे कि 'में वृक्ष के नीचे हूं; 
और जब सोलहों पकवान खाए, तब भी मन में यही सोचे कि 
*में पवित्र भिक्षात्र खा रहा हूं । ' इसका अभिप्राय यह है कि 
सभी जवस्थाओं में निरिप्त रहकर अन्तर में तपत््या का 
भाव जगाकर रखें। भाव शुद्ध रहने पर फिर कोई भय 
नहीं रहता। भाव को लेकर ही सब हैँ। और तुम छोग 
जो कुछ काम-काज करते हो, सो सव तो श्रीभगवान का ही 
कार्य हँं--तुम छोग अपने लिए तो कुछ भी नही करते? 
कार्य भी तो तुम्हारे लिए साधना का अंग हैँ । उनकी सेवा समझ 
कर उनका कार्य करने पर निश्चय ही उसके द्वारा मन का 
सब मेल दूर हो जायगा। पर इतना आवश्यक है कि साथ-साथ 
भजन-साधन खूब जोरों के साथ जारी रफना होगा । भजन- 
साधन में कमी आने पर ही सब कुछ गड़बड़ हो जाता है। 
अनासक्त होकर उनका कार्य करना होगा। इस ब्रात को सबंदा 
अपने मन में रखो कि “ठाकुर का कार्य कर रहा हूं।” इस 
भाव से जो कोई उनका कार्य करेगा, उसका कभी भी किसी 
प्रकार का अकल्याण ने होगा। वे उप्तकी सवंदा रक्षा करते 
रहेंगें। किन्तु अदंकार ओर अभिमान के थाते ही बहू सप्द 
हो जायगा । ठाऊुर कहते थे -- देखना, कठ़ी मन से कपंद भाव ने 
आएं। उनका कार्य और उतकी सेवा करते हुए धन्य होता २ 
रहा हूँ, इस माव का आश्रय खेकर रहने पर कोई भय बढ़ी है 
ओर अपने मल के ऊपर सतऊ दुष्टि रसकर प्रत्येक कार्य में अपर 
मन को विश्केषण करना चादिए। जब कभी भी माझूम दो हि 
मन की यति योड़ोसी भी बदठ रहो है, तो उसी समय उनके पार 
कृगठर द्वो प्रार्थदा करता, और भजन-याथढ में बोद नी जोर ६ 
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पड धर्मे-पसंग में स्थामों ज्षिवानरद 


आया हूँ, वह अनेक झत्ताब्दियों तक बहता रहेगा, इसमें कोई 
सन्देह नहीं । स्वामीजी ने अपने देह-त्याग से कुछ दिन पूर्व इस 
प्रांगण में खड़े होफर कहा था-- जो खोत आ रहा हैं, वह 
अबाघ गति से सात-आउठ द्वताब्दियों तक चछता रहेगा--कोई 
भी उसकी गति का रोध न कर सकेगा । यह युग-प्रवाह अप्रवी 
दाक्ति से चलछेगा--इसे किसी की सहायता की अपेक्षा नहीं। 
यह सब ईश्वरीय शक्ति का व्यापार है --बेचारा मनुष्य भला 
बया करेगा ? इस युग-प्रयोजन के साधन में जो सहायक होगा, 
यह स्वयं धन्य हो जायगा । ठाकुर जिस आध्यात्मिक गरक्षित को 
लेकर जगत्‌ में आए थे और जिस झकित को वे उद्बद्ध कर गए 
हैं, उस ईश्वरीय शक्ति की अक्षुण्ण बनाए रखने के लिए ही तो 
ठाकूर के इशारे पर स्वामीजी इस धर्मसंध का निर्माण कर गए 
हैं और इस मढ को प्रधान केन्द्र कर इस महान्‌ कार्य की सूचना 
दी है। यह मठ ही है आध्यात्मिक झक्ति का उत्पत्तिल्केद 
(90फ०० प०४७७ ); इस स्थान से ही आध्यात्मिक शक्ति का 
स्रोत प्रवाहित होकर समस्त जगत्‌ को प्लावित कर देगा। इसी 
लिए तो उन्होंने अपने सिर पर ठाकुर को लेकर यहाँ बँठाया 
था। ठाकुर ने स्वामीजी से कहा था, “तू मुझे सिर पर उठाकर 
जहाँ भी ले जाकर रखेगा, वही पर में रहेंगा ।/ यह मठ जिस 
दिन प्रतिष्ठित हुआ, उस दिन स्वामीजी “जात्माराम * को 
.अपने सिर पर उठाकर के आए और इस मठ में स्थापित कर 
दिया। उस दिन पूजा, होम, भोग आदि खूब हुआ था ; मेंने 
ठाकुर के भोग के छिए खीर पकाई थी । ठाकुर को मठ में 

* भगवान श्रीरामहुप्ण देव की अत्पियाँ जिस पात्र में रखीं गई 
थीं, उसे स्वामी विवेकानन्द *आत्माराम का पात्र ! कहा करते थे । 
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५६ धर्म-प्रस्ंग में स्वामो शिवातन्द 


भगवान का छाम ही जीवन का उद्देश्य हैं और त्याग, 
तपस्या एवं सर्वधर्मसमत्वय ही वास्तविक जीवन है । ” 

एक संन्यासी दक्षिण भारत के एक शाखा-केन्द्र में ठाकुर 
के भाव का प्रचार करने के लिए जा रहे है। वे प्रणाम करके 
आशीर्वाद माँगते हुए महापुरुषजी से बोछे, “महाराज, आश्यी- 
बाँद दीजिए, जिससे जीवन में भगवान का छाभ हो। इतने 
दिनों तक आपके पास था, अब आपको छोड़कर जाना पड़ रहा 
हूँ सुदूर मद्रास में-“- इसलिए मन में अत्यधिक कप्ट ही रहा 
हैँ! अब तो इच्छा होते ही आपके दर्शन प्राप्त व हो सकेंगे। 
अब तो आप ध्यान का विपय हो जायेंगे । उस प्रदेश में जाकर 
किस प्रकार रहना होगा, इस विपय में कृपया कुछ उपदेश 
दीजिए । ” हु 

महापुरुषजी संन्यासी को अनेक आशीर्वाद देते हुए सनेहादं 
होकर बोछे, “बच्चा, तुम लोगों ने ठाकुर के श्रीपादपष्ों में 
आश्रय लिया है, वे सर्वदा तुम लोगों को रक्षा करेंगे। जहाँ 
कद्दी भो रहो, इस बात को अच्छी तरह मन में रखो कि ठाकुर 
मुम्दारे साथ-साथ रहते हैँ । तुम छोग उनके परम प्रिय हो ॥ 
तुम छोग पढ़े-छिसे हो, पवित्र दो, उनको प्राप्त करने के लिए 
ही सर्वस्य त्यायफ़र आए हो, वे क्या यह राव नही जानते ? 
जहा ! में कभी-कभी सोचता हूँ, स्वामीजी यहि स्यूल शरीर 
में इस समय द्वोवे, तो ये इस रब बच्चों को देखकर डिंतने 
आनर्दित होते ! तुम जद्ठों जा रहें दो, वहाँ पर भी ठाडुर के 
बहुत भाव है । जो तुमने देसा दूँ, जो दस लोगों के पास 
सोचा है, बढ़ी उनसे कदता । यवार्य बात यद्ढी हूँ कि त्याय- 
वपस्वापूर्भ आदर्श सन्‍्यागी का जीववे बिढावा द्ोगा। दाडुर 
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पद धर्म-प्रस॑ंय में स्वाप्ती शिवानन्द 


भक्ति, विश्वास, प्रेम, पवित्रता से तुम्द्यरा हृदय परिपूर्ण हो 
जाय, तुम्हारा यह मानव-जीवन धन्य हो जाय । /” 


बेलुड़ मठ 
मंगलवार, ११ सितम्बर, १९२३ 


प्रातःकाल का समय है, लगभग ७॥ बजे होंगे । महापुरुष 
महाराज अभो-अभी पूजा-घर से होकर आए हूँ । आजकल 
सबेरे वे बहुत देर तक बैठकर ध्यान करते हैँ । उपाकाल में 
श्रीक्रीठाकुर की मंगलारती के समय ही वे एक भूगचर्म लेकर 
पुजा-घर में जाते हें और ध्यान करने बंठ जाते हैं । वहाँ से 
आते-आते किसी-किसी दिन बहुत देर भी हो जाती है। बाज 
पुजा-घर से आकर वे अपने कमरे में कुर्सी पर बेठे हुए हैं, अब 
भी ध्यात की तन्‍्मयता नही गई है, खूब तनन्‍्मस भाव हैं। मठ 
के साधु-ब्रह्मचारी और वाहर के भक्त छोगों में से कोई-कोई 
प्रणाम करके जा रहे हें। महापुरुषजी अत्यन्त संक्षेप रूप से 
कुशल-अ्रइन पूछ रहे हैँ ॥ वातचीत करने योग्य मनोद्या अभी 
भी नहीं आई है । कल मठ के एक संन्यासी रामेश्वर, द्वारका 
आदि तीर्य पर्यटव कर लौटे हैं ॥ वे साधु महापुरुपजी के कमरे में 
आए और उन्हें प्रथाम किया । उन्हें देखते ही महापुरुपजी ने 
हाथ जोड़कर “ जय बावा रामेश्वर, जय द्वारकानाथजी ” कहते 
हुए प्रणाम किया और उन साधु को रूट्य कर कहने छगे, “इस 
सब विपय का ध्यान करना। जिनके दहशत करके आए हो, 
उन सवको ध्यान में छाने का प्रयल्ल करना। दीर्य आदि दर्शत 
करने का यही तो उद्देश्य हैं। देख-भमण के समान छिफ़ तीर्य 
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० घर्म-ब्रमंग में स्वामी जिवानसय 


£ अनन्याश्विन्तगस्तों मा ये जना: पर्युधामते । 
तेपो नित्यामियुक्तानां योगक्षेम॑ वद्दाम्यद्मू ॥ 4 

“+' जो मेरे ऊपर ही अनम्य भाव से निर्मर रहकर मेरा निन्तर 
और उपासना करते हैं, मरा मम्मे ही आयकतित्त हैं, उ 
सब ब्यकितयों के योग-क्षेम ( अप्राप्त बस्नु की प्राप्ति और आप्त 
वस्तु की रक्षा ) का भार में अपने ऊपर ले छेता हूँ । ” एकनिप्ट 
होकर जो उनका भजन करते हूँ, उनकी रण छेते हूँ, उम 
भक्त का समस्त भार थे स्वयं ग्रहण करते हूँ । 

थोरे-पीरे संन्यासाथम थोर सम्यासी-जीवन कौ बात 
चली । एक नवदीक्षित सम्पासी ने पूछा, “महाराज, सन्यासी- 
जीवन में कौन-कौनसे नियम पालन करने पड़ते हैँ? परमहंस 
उपनिषद्‌ और मारामण उपनिपद्‌ में संन्यासी के लिए जो सव 
नियम-विधि हैँ, इस काम-काज के वीच वह सब मानकर घलना 
तो हमारे लिए सर्वदा सम्भव नही । सुधीर महाराज (स्वामी 
शुद्धानन्द ) के साथ भी कल रात को यही बातचीत हुई थी ।” 

महाराज--“ हाँ, संन्यासी के लिए अनेक नियम हैँ 
किन्तु तुम्हें ये सब नियम मानने को आवश्यकता नहीं। तुम 
लोग कर्मयोगी संन्यासी हो ॥ तुम छोगों के लिए स्वामीजी नया 
आदर्श रख गए हैं। तुम छोगों को साधन-भजन करना होगा 
और साथ-ही-साथ अनासक्त होकर साधन-भजन के अनुकूल 
कर्म भी करना होगा। कारण, तुम छोगों के लिए इन सब 
नियमों को अक्षर-प्रत्यक्षर मानकर चलना सम्भव नही | ये सब 
नियम केवल ज्ञानमार्गी संन्यासियों के छिए हैं--जो कर्म नहीं 
करते, केवल ज्ञानानुशीलन और ज्ञान-विचार लेकर ही रहते है । 


+ गीता--९२२ 





हे 3४६---६४४७|७६ ४४५४६४४ 4 
एस ४2 छयक पड़े 33850 $% #ध्यूड४ (६ ज॥8 
॥ 39॥8 [४७५ 39[% [डे [७४2 "है ॥2%0७॥४ [४६ 
खुश & 0+क-डडेफ 22%, डे 82% ४४३०४१६ ॥0७8.8 
2५% 903 8% !४।४।५ ४ !६४७३३ 29 ४४5 9]0७॥६ ४काड़े 2७१ 
है. (७0७३७ 3७७४ ४एरिए) १00 ५ २५४0७ ६४ 820: 
३. ७0086 ,--१, /8:॥2७६ ४७४३६] %000#209 ४४॥७)॥७ 
"४६४ ॥९०७७१३४] /%१४।)०४६५ :॥॥.806 ॥0४22)/॥ |६09209 
# #0, । डे 72% (डे & 2४६॥४७४०७४१४ । है )0४॥ । 
फए ७६ 8 ४0 । है ७४७ ४४ ४२ (8 ,,-7 ४४३३४ 
स्‍८ 
२४७ [ [४७३ ३४ 00/80% 8$-/-8$ 3४ % !+-डे३ & 
ह४९8 "है 28 ६700 00280 929 ,,-- एमए 
& । ए़ #छ॥)३ “82 308 2 भटक 05 हे ६ है 
208॥0६ [४ 8 ॥ !0$80 03+ 2५ 2५% 200३४ ४8-४४ 
800 ६७९६ । ४७८] 4७ (&#2॥५७ है #3 »290४] &09%) 0५2] 
९ ०४ है (90--४७% ७॥४३ है. 3॥५४ ४७ 4४ ४४७५ 
5४8७ । ॥४४५ ७४६ ५४१५०-- है ७ छ5 ५ ४७४४४४४ ४२४४ ४3 
2] १७४ ९४॥ ७४७६५ 'है (७ शरी8 ४8 28 ३४ ६४१ 
। है. ४2७ [४28 4६ /8]७॥७४॥५-४॥५ "9 ॥002 48॥8 
22५ । है. 48७ (8 8% ४७४ ।$ 8 ड़ ([६४२-४४।७४-७॥४ 
कक ॥ 02-४७]%-७७ है. लि ४४ ,,-7&0%29 
॥ ६ अडिए 'डि 408 28 20% ,,--- १४॥२४ 
#* है १४७  ७(9 ३४-३७ 2% ४७ ०१३ है 
छह 82 यूर [008 ४४ #क  ड्ि 28 को 7४०४ 0६ २५) 





हु 2३9०७ एशए३े 9 कप 


डरे घर्म-प्रसंग में स्वामी शिवानरद' 


चाहिए। किन्तु ऐसा आदेश कही नहीं है कि सोलहों पकवान 
खाना चाहिए अथवा आराम में रहना चाहिए | साथ ही शरीर- 
धारण का उद्देश्य भी यही रहना चाहिए-- उनको हृदय से 
पुकारना और उनकी सेवा आदि कार्य करना, इसके अतिरिक्त 
और कुछ नही । ” 

संन्यासी ---“अच्छा, महा राज, द्वेतवादियों के लिए संन्यास- 
पाजन किस प्रकार सम्भव है ?” 

महाराज ---“ क्यों नही होगा ? संन्यास का सार अर्थ 
है कामना-ब्यों का सम्यक्‌ रूप से नाश। ठीक-ठीक द्वैतवादी 
अन्य सब कामनाओं को त्यागयकर केवल भगवान को ही चाहता 
है, अन्य कुछ नहीं । भगवान ही तो एकमात्र काम्य वस्तु हैं। 
उनको पाने की जो कामना है, बह कामना थोड़े ही है । ” 


बेलुड़ मठ 
झनिवार, अक्टूबर, १९२३ 


सुधीर महाराज (स्वामी शुद्धातन्द ) काशीजी जा रहे 
हैं। उसी सिलसिछे में श्रीकाश्ीवास विपयक बातचीत के पसंग 
में मदापुरुष मद्ाराज बोके, “मुझे भी ४ बाबू ने काशों जाने के 
छिए बहुत लिसा है। दीनू बूढ़े (स्वामी सब्चिदानन्द ) ने तो 
सूब डर-डरके लिया हैँ, “चुना है, आपका स्वास्थ्य बहुत 
ग्रिर रहा है, आप काझी चछे आइए । आप छोगों ने तो बहुत 
काम-काज किया हैँ, अब ये रब लड़के लोग काम-फाज करें। 
आप इस बार काशी में आकर रहिए ।” दीनू बूढ़े की धारणा 
है कि मेंया यद्ध झरोर अब ओर अधिक दिन नदी चढेगा । 
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है मय छा ह भृपदम 


६४ परम असंग में शमी शिवानस्द 


कुछ उत्पुकनाबश महायुरुपती से पूछा, “ मद्दाराज, आय 
आयु वया होगी ? ” 

महाराज -- इस देह की आयु पूछ रहे द्वो? बहू: 
ठीक नहीं बता सकता । फिर भी जान पड़ता हैँ ७००७३ वे 
होगी । 

भक्त --/ तब तो हम छोगों को आयु से छगमग तीः 
गुनी हुई । ” 

महाराज --/ सो होगी । तीन गुनी--तौन गुनी ई 
क्यों, में तो अनादि काल से ही हूं, अनादि, अनन्त, नित्य 
अजर, अमर बात्मा। सभी के अन्दर के ही शुद्ध-बुद्ध-मुक्त' 
स्वभाव चंतन्यस्वरूप विद्यमान हँ। और ये जो दस, बीस 
पचास, सौ, दो-सौ हँ--यह तो सब मायिक हूँ। वे तो 
चिरकाल से वर्तमान हूँ, एक ही भाव ते-- सत्वस्वरूप, सनातन 
पुरुष । यह जगत्‌ तो मायामय हैं, और इस मायामय अनित्व 
जगत्‌ को सत्य मानने से ही यह सब गडवड़ी है। मरुमरीचिका 
में वास्तविक जछ मानकर मृगयूथ सट-सद छलाँगें भरता जाता 
हैं। दूर से यह स्थान ऐसा मालूम पड़ता है मानो अनन्त 
जलूराध्िि है और उसके वक्ष पर तरमे खेल रही है । इसी लिए 
जलू-प्राप्ति की आश्या से हरिण उसमे छलाँगे भरकर कूद पड़ते 
हूँ और प्राण खो बंठते है । इसो प्रकार इस मायामय अनित्य 
जगत्‌ को सत्य मानकर मनुष्य उसमें जरू-भुतकर मरा जा रहा 
है। एक दिन यह संसार छोड़कर जाना हूं, यह एक बार 
मूछकर भी नहीं सोचता । सब पक्का बन्दोवस्त करना चाहता 
है-- पक्का मकान, पक्का घर-द्वार, तव पकका। अरे बच्चा, 
कितना हो प्रकका क्यों न बनाओ, पर कितने दिन के छिए ?” 
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६६ घम-प्रसंग में स्थानो स्षिवातस्य 


होता हूँ । चारों ओर नीरव, निस्तब्ध, समस्त प्रकृति शारू 
रहती हूँ, घोड़ी ही देर में मन ध्यानस्थ हो जाता है। मेर 
तो तीन बजे ही नींद टूट जाती है, रात में चाहे कभी भी वध 
ने सोऊँ। ठाकुर को देखा है, रात के तीन बजते ही फिर किसी 
तरह नहीं सो सकते थे । बसे भी वे वहुत कम सोते थे, एक 
दो घणष्ठा हुआ तो बहुत ॥ उठते ही भगवान का नाम लेना शुरू 
कर देते थे। कभी अँकार ध्वनि, तो कभी हाथ से वालो 
वजाकर माँ का नाम जथया टहल-टहुछकर हरिनाम करते पे। 
उनके कमरे में हम छोमों में से जो भी रहता, सबको पुकार- 
कर उठा देते थे । कहते, “अरे, तुम छोग उठे ? उठो, एक 
बार उठकर भगवान का नाम छो।” यह कहकर प्रत्येक के 
प्रास जा-जाकर उसे उठा देते थे । और उनका तो नामन्‍गाव 
चलता हो रहता था । फंसा मतवाला भाव रहता था ! कभी- 
कभी तामोच्चा रण करते-करते प्रास्त के बरामदे में निकछ पड़ते 
बालक के समान दिगम्बर होकर; बाहर का कोई ज्ञात नहीं 
रहता घा। कमी-कभी फिर कीठंन करना शुरू कर देते, और 
साथ में सोल-करताछ बजता था । हम लोग भी उत्तमें योग 
देते थे । वे प्रायः साम-कीतेन ही अधिक करते पे और वीच- 
बोष में स्वय द्वी टेक छमादे पे, फिर कभी भावावध्य में दाउते 
ये । अद्वा! डा मनोहर नृत्य ! उस समय मानों विछकुल 
ही भिन्न स्थक्ति द्वौ--वे पहचाने ही नद्ढी जाते थे) बहा! 

बहू कैसा भाक था “>यद कदफर समझाया नही जा सऊठा 
उसका डुब्ड भी बहुत मधुर घा-- ऐसा मपुर कण्ड और किसी 
डा नही सुता । इस प्रदार बट 7 यह चकता रहता । उरभो 
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ध्ट घर्म-असंय में स्वामी शिवानरंद 


तक हम छोगों को अपने अधीत रखकर भी हम छोगों का 
जातीय वैशिष्टय और संस्कृति नप्ट नहीं कर सके; किन्तु 
पहचात्य सभ्यता की ऐसी संमोहिनी शक्ति है, और उन छोगों 
ने ऐसी कुशछता से अपनी भाव-घारा का हमारे भीतर प्रचार 
किया कि हम छोग यह समझ ही न पाए कि हम लोगों को 
संस्कृति एवं धर्म-विश्वास को जड से उखाड़ देना ही उनका 
उद्देश्य रहा हूँ! और कंसा आशचय कि उसके फलस्वरूप इतने 
थोड़े दिनों में ही इतनी वड़ी जाति सभी विषयों में अत्यधिक 
पाएचात्य भावापन्न हो गई! धोरे-धीरे हम छोगों की विचार- 
घारा भी आमूछ परिवत्तित हो गई है । और सबसे अधिक 
अनर्थ तो यह हुआ कि समग्र हिन्दू जाति दने:-शर्ने: वैदिक घर्म 
में आस्पाशून्य होती जा रही हैं ॥ साधारण छोगों की मनोवृत्ति 
यहाँ तक परिवर्तित हो गई है कि उनके लिए सनातन हिन्दू धर्म 
में जो कुछ है, वह सभी मिय्या और काल्पतिक है तथा ईसाई 
धर्म के पताकाघारी जो कुछ कहते हूँ, वह सब ध्रुव सत्य हैं। 
उन लोगों का अभिप्राय था क्रमशः समस्त हिन्दू जाति को 
ईसाई बना डालना; किन्तु भगवदिच्छा से वसा नहीं ही सका। 
इस सनातन वैदिक धर्म के नष्ट हो जाने पर समग्र जगत की 
आध्यात्मिकता ही नष्ट हो जायगी-- इसी लिए तो इस सनातन 
धर्म की रक्षा करने के लिए भगवान रामकृष्ण-रूप में अवतीर्ण 
हुए । और भगवान को जिस साकार-उपासता को ईसाई 
घमविरूम्दी एवं पाइचात्य शिक्षित समाज पौत्तलिकता कहकर 
उपद्ाम करते आ रहे थे, उसी मू्तियुजा को छेरर ढाकुर बे 
अपनी साधना प्रारम्म की। उनहो सभी भावों की साथना एवं 
विद्धि समग्र जयत्‌ को चकित कर रही है--और इसके फल« 
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७२ धर्म-प्रमंग में हवामी सिवानरर 


मन अर्ंत्राह्म दमा में लौट आया । दय वे कृपादुष्टि से भ्तों 
की ओर देसते हुए बोले, "और कया कहूँ! तुस स्वों को 
भंतन्य हो |! इस बाज़्य के कहने के साथ ही भततों के प्राषों 
में एक अनियंचरमीय आनन्द का स्रोत प्रवाद्ित होने छगा। दे 
लोग अत्यन्त उच्च स्वर से “जय रामहृष्ण, जय रामकृष्ण 
कहते हुए ठाकुर को पुनः बारम्वार प्रणाम करने छगें । वे भी 
इसी अवस्था में एक-एक करके लगभग सभी को “चंतन्य हो 
कहकर स्पर्श करने छगे और इस प्रकार सभी को चंतन्य कर 
दिया। उनके इस दिव्य स्पर्श से प्रत्येक भक्त को अपने आम्य- 
न्तर में अदूमुत अनुमूति होने लगी । उस समय कोई-कोई तो 
ध्यानस्थ हो गए, कोई आनन्द के मारे नृत्य करने छगे, कोई 
रोने लगे और कोई उन्मत्त के समान जय-नाद करने लगे। 
बहू एक अद्भुत घटना थी । ओर ठाकुर खड़े होकर आनन्द से 
वह सब देख रहे थे। इस शोर-गुरू से हम छोगों की नींद खुल 
गई। हम लोग दौड़कर आए तो देखते हैं कि भक्त छोग 
ठाकुर को धेरकर उन्मत्त के समान व्यवहार कर रहे हैं; और 
ठाकुर मधुर स्मितमुख से स्नेहपूर्वक भक्तों की ओर देख रहे हें । 
जब हम लोग बहाँ पर पहुँचे, उस समय ठाकुर का मन सहज 
अवस्था में लौट आया था; किन्तु भक्तगण उस समय भी उस 
आनन्द के नशे में बेसुध थे । बाद में भक्तों से पूछने पर सब 
घटना मालूम हुईं। सबों ने कहा कि ठाकुर के स्पर्य से उन 
लोगों को एक अपूर्द आध्यात्मिक अनुभूति हुई और उस माव 
का प्रभाव दीघं काछू तक स्थायी रहा। उनके स्पर्स से भला 
क्यों नहीं होगा? वे स्वयं भगवान जो थे । किन्तु उस दिव 
ठाकुर नें दो व्यक्तियों का स्पर्श नहीं किया था। उन्होंने कहा 
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छर घर्म-ब्र्ग में धशामी जिब।ताई 


है और उसी का फछ अब्ठा होता हू। यह सत्य है डि 
श्रीमगवान इच्छा मात्र से एक ही दिन में सभी जीवों को मुक्त 
कर दे सकते है, क्योकि ये सर्वगरवित्मान है; पर वे बसा 
फरते नहीं । एक ही नियम से ये समग्र विश्व-व्न्ाप्ड को चला 
रहे हैं, और विशेष कारण ने होने से के नियम का बव्यतिक्रम 
नही दूोने देते । अवश्य ही ये अद्देनुक कृपासिस्धु हूँ; इसमें ठनिक 
भो साम्देह नहीं । अपने सृप्ट जीयों के प्रत्ति उनकी कितनी कृपा 
है, कितनी दया हैँ, यह मदि तुम जरा सा भी जाने पाते, तो 
फिर ये कृपासिस्धु हूँ या नहीं यह प्रश्न ही तुम्हारे मत में न 
आता। यह जो जीवों के दु.छ से कातर हो उनके उद्धार के 
लिए वे स्थूछ देह धारण कर जगत्‌ में अवतीर्ण होते हँ--बढी 
तो बड़ा प्रमाण हूँ कि वे कृपासिन्धु हे । वे तो सवंदा पूर्ण हैं, 
उनके लिए पाने या चाहने के लिए कुछ भी नही है । फिर भी, 
वे कृपा के वश्ीभूत हो जीवोद्धाररूप कर्म में प्रवृत्त होते हैँ । 
उनके हृदय में एकमात्र वृत्ति है कृपा--प्रेम । वे कितने कृपालु 
हूँ यह कया शब्द द्वारा समझाया जा सकता है ? यह तो अनुभव 
की वस्तु हूँ । मनुप्य तो खेल में मग्त हैं --- उनकी कृपा को कहाँ 
जानना चाहता हूँ? ठाकुर कहते थे, 'जीव भगवान की ओर यदि 
एक पग आगे बढ़ने की चेप्टा करे, तो भगवान उसकी मोर दस पय 
आगे आ जाते है। ' इतनी अधिक हैँ उतकी दया! उनकी छृपालुता 
में सन्देह मत करो-- उस भाव को मन में आने तक न दो । उन्हें 
पुकारते जाओ प्रेम के साथ; उनकी कृपा से प्राण और मत 
भरपूर हो जायेंगे । यह सब उपलब्धि क्या एक दिन में होती 
हैं या एकदम हो जाती है ? क्रमशः सब कुछ होगा, सब कुछ 
अप करोगे । हम छोग भी यदि ठाकुर को नहीं देखते, तो 
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जद घर्म-प्रसंग में स्वामी शिवानन्द 


का कमरा है, वह क्‍या किसी से कमर हैं ? मेरे मत्र में आता 
है जैसे दक्षिणेश्वर ही काझ्की हो--और अन्यथा कुछ नहीं 
मालूम पड़ता | इसी लिए बीच-बीच में वहाँ जाता हूँ। सदा 
जा नहीं पाता--यहाँ से ही रोज प्रणाम कर छेता हूँ। ऐसा 
स्थान भला क्‍या और कहीं हैं ? काशी जिस प्रकार इस संसार 
की नही है, उसी प्रकार दक्षिणेशवर भी । ” 

भक्त --“ महाराज, आप लोग काश्ीपुर कब आए और 
किस प्रकार स्वामीजी महाराज ने मठ बनाया, यह सब प्रसंग 
आपके श्रीमुख से सुनने की वड़ी इच्छा है। ” 

महापुरुष महाराज थोड़ी देर चुप रहे--मानों मत को 
धीरे-धीरे बाह्म जगत्‌ को ओर खींच रहे हों। फिर धीरे-धीरे 
बोछे, “जब ठाकुर के गले का रोग बहुत बढ गया, तो उनकी 
चिकित्सा और सेवा आदि में सुविधा की दृष्टि से उन्हें काशीपुर 
के बगीचे में ले आया गया। हम सब भी उनकी सेवा के 
लिए वहां आ गए । बाद में वही ठाकुर ने देह-त्याग किया | 4; 

भवत --“ आप छोग क्या जान सके थे कि ठाकुर ने 
देह-त्याग कर दिया है ?” 

महाराज --- नही, पहले तो हम छोगों में से कोई भी 
नही समझ पाया । हम छोयों ने समझा कि ठाकुर को समाधि 
लग गई है, क्योकि कभी-कभी उनकी ऐसी गभीर समाधि 
होती पी कि दो-तीन दिन तक वे उसी अवस्था में पड़े रहते पे। 
इसी लिए हम लोगों ने इसे भी ठाकुर की समाधि धमझ खूब 
साम-कीर्तन प्रारम्भ कर दिया। इस प्रकार सारी रात बीत 
गई, डिन्तु अवस्था में कोई परिवर्तन सह्हीं हुआ। दूधरे दित 
उबेरे ही डाक्टर ( महेल्‍्द ) सरकार को सबर दी गई। उत्होंने 
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७८ धर्म-प्रसंग में स्वामी सिवानस्-न 


एक कसी लेकर आएँ। सबर पाते ही वे आ गए। हम 
छोगों ने उसी रात भस्म में से राव अस्थियाँ अछग कर, उन्हें 
मिट्टी की कझसी में भर दिया और कछसी के मु को मिट्टी से 
बन्द कर उसे बछराम बाबू के घर मेज दिया। उनके यहाँ 
नित्य ठाकुर-सेवा होती थी, उसी के साथ ठाकुर को अस्थियाँ 
भी पूजी जाने ढगी | राम बाबू इसी बीच जो शेप भस्म थी, 
उसे कॉकुडगाछी ले गए। अस्थियाँ बाहर निकालने की बात 
हमने उनसे कुछ नही कहो, और उन्हें भी उस समय कुछ पता 
नही चला | उन्ही अस्थियों की इस समय मठ में नित्य पूजा 
होती है । स्वामीजी स्वयं अस्थियों के पात्र को अपने सिर पर 
रखकर मठ में लाए थे। ठाकुर के उस अस्पियोंवाले वांत्र 
को स्वामीजी आत्माराम का पात्र कहते थे। हम भी वही 
कहते हूँ । ” 

भक्‍्त--“ ठाकुर के देह-त्याग के बाद क्या आप छोगों को 
उनके दर्शन कभी हुए थे ?” 

महाराज --“ श्रोश्ोमाँ ने वृन्दावन जाने के बाद ठाकुर 
के दर्शन किए थे। जो हो, इसी वीच में भी वृन्दावन चला 
गया । केवल छादू और अन्य एक व्यक्ति काशीपुर में ये। 
स्वामीजी नित्य बलराम बाबू के यहाँ जाते थे और इसी विपय पर 
विचार-विनिमय हुआ करता था कि हम सब लोगों को संधवदध 
करने के लिए क्या आयोजन किया जाय | एक दिन हठात्‌ सुरेश बाबू 
आकर स्वामीजी से बोले, ' भाई नरेन,! कल रात में ठाकुर ने 
मुझे दर्शन दिए और कहा, “सुरेश, मेरे छड़के इधर-उधर 
घूमते फिर रहे हैं, तूने उनके लिए क्या किया 2” ठाकुर की यह 

* नरेद्धनाव -- स्वामी विवेकातन्दजी का पूर्व नाम । 
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<० धर्म-पस॑य॑ में स्वामी जिवानम्द 


बेलुड़ मठ 
अगस्त, १९२५ 


रात के छगभग ८॥ बजे हूँ। महापुरुष महाराज अपने 
कमरे में खाट पर बैठे हुए हे और जामताड़ा आश्रम के एक 
संन्यासी से बातचीत कर रहे हें। बोछे, ” आज 2८ ८ की एक 
चिटूठी आई है । उसमें उसने अपने विप्य में ही अधिक लिखा 
हूँ । तुमको एक दिन रात में स्टेशन पर पहुँचाने भाया था न, 
फिर रात को दस बजे आश्रम छौटकर दैनिक नियमित जप 
किए बिता ही खा-पीकर सो रहा। कुछ रात बीत जाने के 
बाद हठातू उसकी नींद दूट गई और ख्याछ आया--भरे, आज 
जप तो नहीं किया, जप करना तो भूछ ही गया; और तब 
तो उसके मन में बड़ा खेद होने छगा । आश्रम के अन्य साधुओं 
से उसने पूछा कि जप करना भूछ गया, तो इसके लिए क्या 
करना चाहिए? पर उसे कोई कुछ न बता सका। इसे 
उसके मन में वहुत्त अश्ञान्ति हे ओर तीव्र अनुताप हो रहा हैं । 
इसी लिए मुझे लिखा हैँ कि क्‍या करना चाहिए । कोई एक 
प्रायश्चित्त बताने के लिए कहा हूँ । ठीक है, में इसका उत्तर 
भेज दूगा। ” 

एक ब्रह्मचारी ---“ महाराज, इसका क्‍या श्रायश्चित्त 
होगा ? ” 

महाराज --" प्रायश्चित्त ज्शौर क्‍या होगा? एक दिन 
उपवास करना पड़ेया। सारा दिन उपवास कर जिवया हो 
सकेगा जप करेगा । ऐसा नहीं कि बिलकुल नि्जेला ब्रव करता 
होगा; एक-दो पैसे का चवा-चबेना खा छेगा। रात में जद 
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८३ अर्म-बर्वत में रवासौं शिशतर्र 


प्रसन्नता होगी । तभी मनुष्य कर्म करने को ठौक-डी कफ अपिडारी 
ही सकेगा । 


देवघर 
१९२६ 


प्रियापीठ की मई भूमि में मृह-प्तिष्ठां के उपलब्ध में 
महापुरुष महाराज बेलुडमठ से अनेक साएु-ब्रद्माचारियों के साय 
देवपर आए॥ उनके शुभागमत के कारण वहाँ पर नित्य 
आनम्दोर्तव हुआ करता या। मह्ापुरुषजों के पत्रित् सत्संग से 
सब छोग अपने-अपने प्राणों में एक आध्यारिमक प्रेरणा का 
अनुभव फर पन्‍्य दो रहे पे। वे भो इस पवित्र तीय में बड़े 
आनन्द में थे । एक दिन जब अनेक साधु-ब्रह्मचारी उनके निकद 
एकत्रित हुए थे, ऐसे अवसर पर एक संन्यासी ने उनसे कहा, 
४ महाराज, अपना भ्रमण-वृत्तान्त कुछ कहने की दया कीजिए, 
सुनने की बड़ी इच्छा है। ” मह्दापुर्पजी मुस्कराते हुए बोले, 
४ उन पुरानी खबरों को सुतकर क्या करोये ? एक समय बढ़ 
खूब किया गया हैं; इस समय तो ठाकुर दम छोगों को इस 
कर्म-वृत्तान्त में खीच छाए हैं । उनके युगधर्म के प्रचार के लिए 
इसी की आवश्यकता हुई हैं। इसी लिए अभी इस बृद्धावस्था 
में भी ठाकुर हमारे द्वारा अपना कुछ-कुछ कार्य करा छे रहे हैं। 
हम छोगों ने तो सोचा था कि तपस्या करके जीवन बिता 
देंगे -- किया भी था उसी तरह; किन्तु ठाकुर ने वसा कहाँ 
करने दिया? देखो न, इतना परिश्रम करने के कारण 


स्वामीजी का शरीर कितनी अल्प अवस्था में चला गया। वे 
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थ्र धर्म-असंय में स्वामी शिवासन्द 


चिल्तनशील व्यक्ति हम लोगों के हिन्दू दर्शन और श्ञास्त्र आदि 
के सम्बन्ध में जानते के छिए विशेष उत्सुक हे । किन्तु उत 
लोगों को अभी तक ऐसा कोई व्यक्ति नहीं मिछा, जो इन 
शास्त्रों को ठीक-ठीक व्याख्या कर उन्हें समझा सके । आप यदि 
उस देश में जाकर उन छोगों को हमारे वेदिक धर्म की व्याख्या 
करके समझावें, तो बहुत बड़ा कार्य होगा ।” यह देखो, किस 
प्रकार उनके (ठाकुर के) कार्य की सूचना होतो हूँ । यह घुतकर 
स्वामीजी बोले, “यह तो अच्छा हूँ ! में ठहरा सन्यासी, मेरे 
लिए यह देश और वह देश क्या? आवश्यकता पड़ने पर 
जाऊँगा । तब शंकररावजी ने कहा, “उस देश में अभिजात 
सम्प्रदाय के साथ मेल-जोल करने के लिए फरासीसी भाषा 
जानने की आवश्यकता हैँ ॥ आप फ़रासीसी सोखिए--में 
आपको सिखला दूगा।” तब स्वामीजी ने अच्छी तरह फरास्रीसी 
भाषा सीख ही। में उस समय आलमबाजार मठ में रहता था। 
स्वामीजी का उसके पहले लगभग दो वर्य तक कोई पता वे था । 
वे कहाँ है, यह कोई नहीं जानता था-- वे आलमबाजार मठ की 
भी इस बीच कभी देख नहीं गए। अचानक एक दिस चार पन्नों 
की एक हछम्वी चिदूठी आईं। किस भाषा में चिटूठी लिखी हुई थी, 
यह हम लोग कुछ भी न समझ सके। दज्ी महाराज (स्वामी 
रामकृष्णावन्द ) और सारदा (स्वामी भिगुणातीतानन्द ) 
साधारण फरासीसी आनते थे। वे दोनों उसे बहुत देर तक 
उल्लट-पुछठट कर बोछे, “यह तो नरेन्द्र की चिट्ठी मालूब 
होती हँ--फरासोसी भाषा में लिसो है।' तब उस चिदढी 
को छेकर कलकत्ता में अपोर चटर्जी के पास जाना पड़ा। वे 
देदरावाद स्टेट कालेज के प्रिन्सिपल थे-- खूद अच्छी फराटीदी 
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८६ घर्म-अमंग में दामों मियानरस 


जीवन घन्य हो गया है। महू अच्छी तरह जाते लेसा कि उसके 
मुंगघर्म-सम्थापन का कार्य किसी उयविवविशेय के लिए सका नहीं 
रहेगा । जिगड़ां भाग्य अच्छा हें, वही उनका कार्य कर सकता 
है। बहुत में छोमों को देसा है, जिनमें बहुत से गुण मे; 
किन्तु ठाकुर ने उन्हे प्रहण नहीं किया । और किसी-किसी ब्यक्ति 
को ऊपरी तोर भे देसने पर मन में होवा हू, यद्द तो अफमंप्प हैँ, 
किसी योग्य नहीं, ,किम्तु ठादुर उसके द्वारा अदुमुन रुपसे 
कितने द्वी काये करा लेते है । जो उनका काये करने का सुदोग 
पाता है, यह धन्य हो जाता हुँ। इसी लिए तो स्थामीजी कहते 
थे कि वे (ठाकुर) इच्छा करते ही लासों बिश्वेक्ानन्द तँयार 
कर सकते हूँ। इस भाव को मन में प्रतिक्षण बनाएं रसना 
होगा कि उनका फार्य करके हम छोगों का जोवन सायंक हों 
गया ) भगवा का कार्य करने पर कपम्रियों को भक्ति, विश्वात्त 
कऋमशः होगा दी -- यह निश्चय समझो । जो पदाइ और जगरों 
में घूम-घूमकर मघुकरी करके माधन-मजन करते हैं, उनकी 
तपस्या की अपेक्षा तुम लोग जो कर रहे हो, यह किसी अंश में 
कम नहीं है । “ आत्मनो मोक्षार्थ जगद्धिताय च ” यह ही युगघर्म 
* है।” 
एक संन्यासी ---/ काम-काज करते-करते' कभी-कभी खूब 
कार, अभिमान आदि आ जाता है । 
महापुरुषजी ---/ जव तक यह भाव बना रहेगा कि छुम 
अगवात का काये कर रहे हो, तब तक अहकार आदि नही आा 
सकता । भाव ठीक रहने पर कोई भय नहीं। काम-काज के 
साथ-साथ नियमित जप-ध्यान भी करना चाहिए-- उससे 
साम्यभाव ठीक बना रहता है। यदि थोड़ा-बहुत अह॒का र-अभिमान 
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रद पम॑-प्रगंग में स्वामी मिवाजरई 


उदकमंड़ में आने के बाद से मद्रापुरुपजी अधिकान समय 
एकाकी अपने भाव में मस्त रहते पे-- लोगों का सगे बहुधा 
पसम्द नहीं करते थे। परन्तु स्थानीय मतगण रोज अपराहत 
काल में उनके पास आते और विभिन्न धमंप्रगगादि श्रर्ध कर 
तथा उनका प्रविक्र आश्ीयांद प्राप्त कर सृप्त द्वदय से छोद 
जाते । उनके भगवाद्भाव से आउष्ट द्वोकर भक्त-सम्या थीरे-पीरे 
बदुने लगी । भक्त-गंग के समय को छोडकर अन्य समय वे 
आत्माराम द्वोकर मानों ' बिदानस्द स्िन्थुनीर ' में इंबे रहते थे । 
बहिजेंगत्‌ पर से उनका मन दिन-पर-दिन हटता जा रहापा 
ओर हछर्मे:शर्नः वे अधिक ग्रम्भीर तथा अन्लर्मुस होते जा रहे 
पे। साधारण रूप से वातभीत या मिलना-जुलना जो कुछ 
होता था, सो केवछ सरलगति पहाड़ो बालक-बालिकाओं के 
साथ । नित्य साय॑ प्रात: जब वे अकेले टहुलने के छिए जाते, 
तो अपने साथ कुछ पैसे और कुछ साने की चीज छेते जाते । 
रास्ते में पैसों तथा उन राब चीजों को वे उन छोटे-छोटे पहाड़ी 
बालक-बालिकाओं के बीच बॉटते जाते, और उस बच्चों के 
साथ इस प्रकार सरल भाव से घुल-मिक्त जाते, मानों वे उनके 
समवयस्क हों । 

* श्रीह्मतिरामजी मठ ! में अपने कमरे में जब वे एकाकी 
बंठे रहते, तब वे अधिकांश समय मृद्रितनयन अथवा झूल्वदृष्टि 
से देखते रहते थे, मानो किसी अतीद्धिय राज्य में उतका मत / 
विचरण कर रहा हो। उस समय उनके पास जाने में भय 
लगता था । कभी-कभी वे यह भी कहा करते थे कि समग्र मठ 
ओर मिशन के अध्यक्ष आदि का दायित्व छोड़-छाड़कर इस 
नीलगिरि पर्वत की यम्भीर नीरवता के वीच ही अपने जीवन के 
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९० “धर्म-प्रस॑ग में स्वामो शिवानस्द 


तपस्या के लिए अत्यन्त अनुकूल है। उस दिन चि.७< ने कहा 
भी था कि यहाँ के जंगल में अनेक प्रकार के कन्द-मूल तथा फछ 
है। मालूम होता है ऋषि-मुनि लोग इन्ही सब कन्द-मूछ-फलों 
को खाकर यहाँ तपस्या किया करते थे ।” 

थोड़ी देर चुप रहकर उन्होंने फिर कहा, “उस दिन इसी 
प्रकार इस नील परव॑त्रथेणी की ओर देखता हुआ चुपचाप बैठा 
था; देखता हूँ कि इस शरीर से एक व्यक्ति बाहुर निकलकर 
धीरे-धीरे समस्त विश्व में व्याप्त हो गया | / और इतना कहकर 
वे विलकुल चुप हो गए । बहुत देर के वाद दीधे नि.श्वास छोड़ते 
हुए बोछे, “ ठाकुर ही मेरे परमात्मा है, वे ही इस विरादु विधव- 
ब्रह्माण्ड में व्याप्त होकर रहते हें -- 'पादो5स्य विश्वा भूतानि 
जिपादस्यामृतत दिवि (/ *+ 

चुपचाप थोड़ी देर तक मुग्ध होकर प्रतीक्षा करके सेवक ने 
हाथ जोड़कर कहां, “हम छोगों को क्या यह सव अनुभूति नहीं 
होगी, महाराज ? यहाँ के आध्यात्मिक वातावरण की क्‍या 
विश्लेपता है, सो तो महाराज, में कुछ भी नहीं श्रमन्त पा 
रहा हूैं। ” 
महापुदपजी --- देखो बच्चा, अनुभूति करा देने के मालिक 
एकमात्र वे ही है । उनका आश्रय लेकर रहो, उनके पास री-रोकर 
प्रार्थना करो, जब जो आवश्यकता होगी, ये ही कृपा करके सब 
पूर्ण कर देंगे । मन के प्रभु तो वे ही परमात्माहपी ठाऊुर हैं । ये 
यदि दया करके मन की गति को थोड़ी सी थुमा दे, तो बस 
मदोनन्‍्मत्त हाथी के समान अशान्त मन भी झान्त एवं सम्ताधिस्व 
हो जाता हैं >- विलकुछ निविषय हो जाता हूँ। मग जब वई 

* ऋगेइ-- १ गर० 
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२ घ्म-प्रराग में स्वासी शित्रातस्द 


गतिर्भर्ता प्रभु: साझी निवासः घरण सुह्ृत्‌ । 

प्मव: प्रलयः स्थान निधान॑ वीजमब्ययम्‌ ॥९ 
अर्थात्‌ श्रीभगवाव ही सो की एकगातर गति हूँ, भर्ता हें, प्रभु 
साक्षी है, आश्रय हैं, रक्षक और सुद्दत्‌ हैं; वे सृप्टि, स्थिति अ 
लय के कर्ता हैं, सो के आधार एवं संसार के अव्यय मूल 
सब कुछ वे भगवान ही हैं। तुमने अपने पूर्वजस्माजित अने 
सुकृतियों के फलस्वरूप युगावतार श्रीरामकृप्ण का आश्रय प्रा 
किया हैं। और उनके एक नग्रण्य सेवक ने उनके श्रीचरणों 
तुम्हें समपित कर दिया हैँ । भगवान के श्रीचरणों में समपि 
नव-जीवन छाभ कर तुम घन्य हो गए हो। आचार्य शक 
ने कहा हूँ --- 

दुलंम॑ प्रयमेवेतद्वेवानुग्रहहेतुकम्‌ 

मनुष्यत्व॑ मुमुक्षुत्व महापुरुपसंश्रयः ॥ 
तीन चीजें सचमुच ही दुर्लम हे, भगवान की $पा से ही 
प्राप्त होती हे! जैंसे--मनुप्य-जन्म, मुक्ति के लिए तीत 
आकांक्षा और महापुरुष का अर्थात्‌ ब्रह्मविद्‌ गुरु का आश्रय- 
लाभ | दैवकृपा से तुम इन तीनों दुर्लम संपत्तियों के अधिकारी 
हुए हो; अब उनके प्रेम के सागर में निमग्न हो जाओ; अमर 
हो जाओगे | वैष्णव ग्रन्थ में एक अत्यन्त सुन्दर पद है-- 

* गुरु कृष्ण वैष्णव तीनों की दया हुई । 
एक की दया विना जीव की दुदंशा हुई ॥ * 
भगवाव की कृपा हुई, गुरु की कृपा हुई और वेष्णव अर्थात्‌ जो 
विष्णु को जानते हैं, वेसे परम भक्त की भी कृपा हुई; किन्चु 
* गीता-- ९११८ 
| विवेकचूडामणि -- ३ 
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श्डं घर्म-प्रसंग में स्वामी शिवानन्द 


“ यह संसार अनित्य है, दो दिन का है। कैसी विडः 
है! तो भी इस क्षणभंगुर जीवन को लेकर, इस अनित्य स 
के क्षणिक सुख में मत्त होकर मनुष्य जीवन का छद्ष्य विः 
भूल जाता हूँ ! यही है भुवनमोहिनी माया की छीछा ! 
बच्चा, तुम अभी भी युवक हो, प्रभु की कृपा से तुम्हारे 
पर अभी भी संसार की छाप नहीं पड़ी है । तुम्हें पार ' 
बतलाता हूँ, जो हम लोगों के हृदय की बात है। त्याग 
बिना कुछ भी नहीं होने का। इसी लिए तो उपनिपद्‌ ब॑ 
हे -- त्यागेनेकेज्मृतत्वमानशु: । ” * एकमात्र त्याग के द्वारा 
अमृतत्व छाम होता हैं । योग और भोग एक साथ नहीं 
सकता । सांसारिक भोग-सुख छोड़ें बिना उस ब्रह्मावन्द 
आस्वाद पाना असम्भव हूँ। और यह संसार क्या है, सो 
ठाकुर अत्यन्त सरल वाणी में कह गए हें--कामिनीअ 
काचत -- वस यही हुआ संसार । केवछ बाह्य त्याग करने 
नहीं होगा; मन में से कामिनी-कांचत-भोग की आसकमित * 
भी स्थाग करना होगा । तुलसीदास ने भी कहां है-- व 
काम तहें राम नहि। “--जहाँ पर काम हैं, वहाँ पर राम नही 
अर्थात्‌ भगवान को पाने के लिए समस्त सांसारिक भोग 
बासनाओ को छोड देना होगा । /” 


ओरीरामक्रष्ण आश्रम, बस्वई 

मंगलदार, १५ जनवरो, १९२७ 
स्थानीय साधु-भक्‍्तों के आग्रह से आज कई हित हु 
# नोरापण उपनिर्इ--रा १२ 
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१६ धर्म-प्संग में स्वासौ शिवानर 


सत्य की ही जय होगी। और जो असत्य या कृत्रिम अथः 
बनावटी या जाली है, वह सत्य की हवा से द्वी उड़ जायगा | य 
निश्चय जान लो कि जो यथार्षत: सत्य वस्तु प्राप्त करता चाह 
हूँ, उन्हें भगवान ठीक सत्य पथ पर छे जावेंगे। उन्हें कोई भ 
नहीं। ” इसके बाद श्रीक्रीठाकुर का प्रसंग चलने पर एक संन्यास 
ने पूछा, “अच्छा महाराज, आप जब उन्हें देखते थे, तो वे आपक 
क्या जान पड़ते थे ? / 


महाराज --/ हम छोग जब उनके पास जाते थे, तब 
अवतार हैं या नहीं, यह सब विचार ही कभी मन में नहीं उठत 
था। अथवा वे समग्र जगत्‌ में ऐसा कोई एक अलौकिक कार्य के 
जाएँगे, यह भी कभी मन में नहीं उठा। उस समय भरा यह 
कौन जानता था कि इस साढ़े तीत हाथ के मनुष्य को लेकर 
सारी दुनिया में इतनी घूमधाम मच जायगी? वे हम लोगों पे 
स्नेह करते थे । और उस स्नेह के आकर्षण से ही हम छोग उनके 
पास जाते थे। ठाकुर के स्नेह की बात भछा केसे कहूँ? वह एक 
अनिवंचनीय स्नेह था। बचपन में तो केवल माँ-वाप के वात्सल्य- 
प्रेम को ही जाना था, और उससे बढ़कर भी कोई स्नेह हो सकता 
है, यह धारणा तक न थी। किन्तु ठाकुर के पास आकर जते 
उनका स्नेह मिला, तो माँ-बाप का स्नेह अत्यन्त तुच्छ और अकि- 
चने जान पड़ा । उनके पास आकर जान पड़ता था, मानों ठीक 
अपनी जगह आ पहुँचा हँ---इतने दिन मानो इधर-उधर पूमता- 
फिरता ही रहा। ठाकुर के पास आकर मुझे तो ऐसा ही जावे 
पड़ता था। दूसरों को कंसा अनुभव होता था, यह नहीं कह 
सकता। ठाकुर ने भी प्रथम दर्शन से ही मुझे खूब अपना बनाकर 
छे लिया था। एक दिन वे बोले, ' देख, यहाँ कितने ही लोग आते 
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८ धर्म-प्रतंग में प्यासी प्िवानन्द 


पूछा, “क्यों जी, तुम तो माँ को पुकारते हो और में भी पुकारठा 
हूैं। थोडा ध्याव भी होता है । किन्तु मेरा शरीर ऐसा जछता 
क्यों है, इसका क्य कारण है, बता सकोगे? देसो, ( शरीर 
दिखाकर ) ऐसा गांत्र-दाह हैँ कवि रोंगटे भी जल गए है। कभी- 
कभी बड़ा असहद्य होता हैं ।” तब तेरे पिताजी ने मुझसे इप्ट- 
कवच धारण करने के लिए कहा । आइचयं, इस कवच को घारण 
करने पर गाश्र-दाह एकदम कम हो गया ! उनसे एक वार बने 
को कहना तो ।/ में उस समय कलकत्ते में ही रहता था, बीच- 
बीच में घर चछा जाता था। पिताजी से ठाकुर की बात कहने 
पर वे बड़े प्रसन्न हुए और एक बार आकर दर्शन भी कर गए थे। 
ठाकुर ने एक वार और भी कहा था, “तेरे पिता का साधन 
सकाम था। उस साधन के कारण ही उन्हें इतना रुपया मिला 
था और उन्होंने इतना सद्घ्यय भी किया था। ? /+ 

* दाद में वे जब श्रीक्रीठाकुर के दप्ञनाय॑ आएं, तो ठाकुर उन्हें 
देखकर बहुत आनन्दित हुए और भावमग्न होकर उन्होने एक पैर उतके शरीर 
पर रख दिया। उसी अवस्था में शायद घोपालजी ने पूर्ववत्‌ आर्थिक स्थिति 
होते की प्रार्थथा की। ठाकुर इस पर बोले, “माँ की इच्ठा हुई, तो 
ऐसा ही होगा।” 

साथुजन की सेवा, दु.छी ओर असहाय की अकातर भाव से सहायता 
ओर स्वोपरि निर्बत छात्रों का भरण-पोपण तथा प्रठत-पाठत की व्यवत्या 
करके घोषपालजी अपने उपाजित घन का सदुप्योग करते थे। कमीकभी वे 
३०-२५ छात्रों को अपने घर पर रखकर उनके भोजन आदि की व्यवस्था 
करके उब्के स्कूल में अव्ययत्र का पूरा श्रवन्व करते थे । वाद में डिप्टी 
कलक्टर के पद पर नियुक्त होने से उतकी आय कम हो गई। तंब वे पहले 
के समान खूले हाथ दान नही कर पाते थे । इस कारण वे विद्यंप दल 
अनुभव करते थे। बाद में वे कूचविहाार स्टेंट के सद्यायक दोवाने पद 
पर नियुक्त हुए ये । 
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श००  - धर्म-प्रस॑ग में स्वामी शिवानरद 


त्याग की भी चेप्टा की है; किम्तु सफल में हो सका। इसी 
लिए तुमको आशीर्वाद देता हूँ कि तुम्हें भगवान मिलें |” मंते 
यह बात आकर ठाकुर से कही । वे बहुत ग्रप्तम्न हुए और बोले, 
“बहुत अच्छा हुआ । ' ” 
संन्यासी ---/ आजकल ऐसा पिता मिलना बहुत कठिन 
हैं --- असम्भव कहना भी अतिझयोक्ति न होगी । ” 
महाराज --/ हाँ, सच है। मेरे पिता स्वयं एक साधक 
थे न, इसी लिए। स्वयं चेप्टा करने पर भी ममवस्प्राप्ति न 
कर सके, फिर भी हृदय में भगवत्प्राप्ति के लिए सच्ची आकांक्षा 
थी। फिर इधर संसार की अनेक प्रकार की वातों का भी 
यथेष्ट ज्ञान था। इसी लिए वे इतनी सरलता से मुझे विदा 
दे सके । / * 
महापुरुष महाराज रात में भोजन करने बंठे हें। इसी 
समय, श्रीश्रीठकुर के आहार आदि का प्रसंग चलने पर एक 
संन्यासी ने पूछा, “महाराज, ठाकुर का हाथ क्या बहुत कोमल 
था---इतना कोमछ कि पूरी तोडते हुए उनका हाथ कं 
गया था ?” 
महाराज --“ हाँ, उनका हाथ बहुत ही कोमछ था। 
हाथ हो क्‍यों, उनका सारा शरीर बहुत कोमल था। एक प्रकार 
की बहुत कड़ी पूरी होती हैं न? एक दिन वँसी ही पूरी तोड़ते 
उनका हाथ कट गया था। ” 
श्रीक्षीठाकुर रात में कितना आहार करते थे, यह पूछने 
पर महापुरुष महाराज ने अपनी थाली में रखी प्रसाद को पूरी 
को दिखाकर कहा, “ऐसी एक, या बहुत हुआ तो दो--वछ 
इतना ही उनका रात का आहार था। उसके साथ थोड़ीसी 
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हण्२ घर्म-प्रस॑ग में स्वामी शिवानन्द 


श्रीरामहृष्ण आश्रम, बम्बई 
मृहस्पतिवार, २४ जनवरो, १९२७ 


रात में भोजन के बाद महापुरुष महाराज बैठे हुए हैं। 
आश्रम के साधु-व्ह्मचारियों में से अनेक वहाँ पर मौजूद हैँ । 
इसी समय आश्रम के एक संन्यासी ने पूछा, / महाराज, ठाकुर 
कहा करते थे न, “यहाँ जो आएगा, उसका यह अन्तिम जत्म 
है ।” आप छोगों ने उन्हें कभी ऐसा कहते हुए सुना था?” 
भहापुरुष महाराज कुछ देर चुप रहकर बोले, “यह बात 
किताबों में भी हूँ । ” 

संन्यासी--“ ठाकुर की इस बात का अर्थ क्या हैँ? 
इसमें, जिन लोगों ने.उनके दर्शंत किए हैं और उनकी छपा से 
भक्ति-विश्वास प्राप्त किया है, केवल उनका ही निर्देश है, अथवा 
जो उनमें श्रद्धा करते हैँ, उनका भी जन्म समाप्त हुआ 
समझना चाहिए ? ” 

भहाराज --/ उतकी यह बात सभी के लिए हूँ) जो 
छोग उनमें श्रद्धा करते हैं--चाहे उन्होंने उनके दर्शन किए हों 
या नहीं, जिनकी उन पर आन्तरिक भक्त है, जो मनसा-वाचा- 
कर्मणा उनमें आत्मसमपंण कर चुके हैं, उन्हीं का यह अन्तिम 
जन्म है और वे ही मुक्त होंगे । पर आत्मसमर्पण जडूरी है। / 

संन्यासी ---” जो ठाकुर का आश्रय लेकर यहाँ आए हैं, बे 
भी मुक्त होंगे ? ” 

महाराज--“ अवश्य । पर वास्तव में मुक्त होने के लिए 
सम्पूर्ण आत्मसमपंण आवश्यक है। यहाँ आना ही क्या कम 
सौभाग्य की वात हू ?” 
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हैग्ड धर्म-प्रसंग में स्वामी शिवानस्द 


गम्भीर ध्यान में अहं का विछकुल नाथ हुए बिना शान्ति कहाँ ? 
हमारा तो ध्याव भी अच्छा नहीं होता । ” 

महाराज ---“ सब होगा, वच्चा, धीरे-धीरे सब होगा । में 
कह रहा हूँ । विश्वास करो । /” 


श्रौरामकृष्ण आश्रम, बम्पई 
शुक्रवार, २५ जनवरो, १९२७ 


रात में आहार आदि के बाद सभी साधु-ब्रह्मगारीगण 
महापुरुष महाराज का पुण्यस्ंग करने के छिए उनके पास 
एकत्रित हुए हैं। चारों ओर शान्ति विराज रही हैँ । महापुरुषजी 
धीरे-धीरे स्व्रामीजी के सम्बन्ध में कह रहे है, “यहाँ स्वामीजी 
छब्िलदास के घर पर बहुत दिन रहे थे । इसी समय वे वम्बई 
प्रान्त के अनेक स्थानों पर घूमे थे। छबिछदास आर्यंसमाजी 
थे, थे साकार-उपासना नही मानते थे | स्वामीजी के साथ इस 
विपय में उनका अनेक प्रकार का वार्ताछाप होता था। एक 
दिन वे स्वामीजी से बोले, “अच्छा, आप तो कहते हैं, साकार- 
उपासना, मूर्ति-पूजा आदि सब सत्य हे। यदि आप वेद द्वारा 
यह प्रमाणित कर मुझे साकारोपासना अथवा साकार भगवान 
की बात समझा सकें, तो में आर्यंसमाज छोड़ दूँगा ।” स्वामीजी 
ने खूब जोर के साथ उत्तर दिया, ' ऐसा क्यों नहीं कर सकता? 
निश्चय ही कर सकता हूँ ।” ओर तभी से वे वेद से साकार- 
उपासना के सम्बन्ध में अनेक प्रमाण देकर छबिछदास को हिन्दू 
धर्मं समझाने छगे । स्वामीजी की प्रतिभा तो असाधारण थी। 
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१०६ पर्म प्रस॑ग में हवासी मिशव्ख 


बचा रखा है, ओर क्रमगः उतकी हरएक बात का इतना युलर 
उत्तर दिया कि बे छोग सुनकर अवार रह गए। उनही विद्व तापूर्ण 
अंग्रेजी और 58पागणा।3 [ दी ) युगकर उन छोगों में जो 
प्रधान व्यक्त थे, ये तो इतने चकित हुए कि अन्त में उस्दीते 
उनको अपने यहाँ आने के लिए निमस्त्रण दे दिया। स्पष्ट था कि 
स्थामीजी उनका बहू निमन्त्रण स्वीकार न कर सके, क्योंकि 
उस समय ये लिमड्ी के राजा के 6005 (अतिथि ) होकर जा 
रहे पे । लिमड़ी के राजा की स्वामीजी के प्रति अत्यन्त श्रद्धा 
थी । स्वामीजों एक समय पूना में भी उतरे थे। ” 

कुछ देर थाद एक सन्यासी ने पूछा, “महाराज, आपको 
* महापुरुष ' नाम किसने दिया ? ” 

महाराज़ --/ स्वामीजी मुझे “ महापुरुष ” कहकर युकारते 
थे।! 

संन्यासी --- क्यों ? क्‍या इसका कोई विश्येप कारण है?" 

भहाराज--“ हाँ, हैं । ठाकुर के समीप जब में आता+ 
जाता था, तब बीच-बीच में घर भी जाना पड़ता था। विवाह 
पहले ही हो गया था इसलिए। पर यह मुझ्ते विल्कुल अच्छा 
नहीं छगता था; किसी तरह नाक-कान बन्द कर भगवान का 
नाम करते हुए रात बिता देता था । स्त्री बहुत रोती थी। 
तब ठाकुर को मेने सब वृत्तान्त कह सुनाया और अपने सब 
बन्धन काट देने की भ्रार्थना की । उन्होंने सब सुतकर मुझे एक 
क्रिया करना सिखा दिया और बोले, “भय किस बात का है? 
में जो हेँ। मेरा खूब स्मरण करना और यह क्रिया करना; 
तेरा कुछ नहीं विगड़ेगा । जा, एक कमरे में रहने पर भी तेरी 
कोई हानि नही होगी! वल्कि देखेगा, ऐसा करने से तेरा 
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श्ण्८ट धर्म-असंग में स्वामी झिवानन्द 


सन्ध्या समय आरती के वाद आश्रम के संन्यासी और 
ब्रह्मचारीगण महापुरुषजी के कमरे में एकश्रित हुए और उन छोगों 
ने उनके श्रीमुख से स्वामीजी का प्रसंग सुनने की इच्छा प्रकट 
की। उन्होंने भी स्वामीजी के साथ प्रथम परिचय के दिन से 
लेकर काश्ीपुर के उद्यान-भवन में एक साथ रहकर ठाकुर की 
सेवा और बाद में वराहनगर में मठ-स्थापना आदि घटनाओं को 
संक्षेप में कह धुनाया। वाद में एक सन्यासी ने प्रइव किया, 
“महाराज, परिब्राजक-अवस्था में आप और स्वामीजी क्या कभी 
एक साथ रहे थे ?” 

महापुरुषजी ---/ हाँ, कभी-कभी स्वामीजी के साथ में रहा 
था तथा भ्रमण आदि के समय कही-कही पर उनसे मुलाकात भी 
हुई थी। एक बार में और काशी का ब्रह्मचारी हाराण दोनों 
उत्तराखण्ड के तीर्थों के दर्शन करने की इच्छा से निकले थे। 
पहले हम छोगों ने श्रीवृन्दावन की ओर यात्रा की । रास्ते में 
हायरस जंबशन पर उतरे। वहाँ मालूम हुआ कि स्वामीजी अभी 
वहीं पर हे और एक रेलवे-अधिकारी के साथ ढहूरे हुए है। वे 
उस समय बीमार थे। यह समाचार पाते ही हम लोग स्वामीजी 
को देसने के छिए गए। इस आकस्मिक मिलन से स्वामीजी 
को बड़ा आनन्द हुआ। इस ज्वरद्या में ही वे कितनी बाते 
कितना हास-परिह्ास और आनन्द करने छंगे, उसका व्या वर्णन 
करूँ! वहां पर दो-तीन दिन रहने के बाद स्वरामीजी ज्वर्मुततः 
हो गए; किन्तु उनका झरीर बहुत दुर्बछ हों गया पा। उन्होंने 
हम छोयों से वृस्द्रावन दर्शन करके फिर लीट आने के लिए 
कुहा। निर्धय यह दुआ था कि वुस्शवत से छोटकर हुम कव 
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१० धर्म-पप्तंग में सथमी शिगकद 


बिलुछ मुग्ध हो जाता था--ऐसा था उनका व्यक्तित्द। वे 
लोग किसी प्रकार स्वामीजी को छोड़ना नहीं चाहते ये। अन्त में 
बहुत समझा-बुझाकर उन लोगों को राजी करके, एक उच्चपदस्य 
कर्मचारी के पास से कुछ रुपए उधार छेफर में स्वामोजी के साय 
मठ की ओर रवाना हुआ । इसे ह्वाराण मेरे ऊपर बहुत असनुप्ट 
हुआ; में उसे छेकर हरिद्वार क्यों नहीं गया--वस इसी का उसे 
दु.स था। वह मुझसे कहने छगा, 'जब साधु हुए हूँ, तो अब भी 
इतनी माया बयो ? स्वामीजी को साथ छेकर गए बिना नहीं चलछ 
सकता ? साधु के लिए इतनी माया अच्छी नही इत्यादि! तव 
मेने उससे कहा, 'अरे भाई ! हम लोग साधु हुए हैं अवश्य और 
किसी के ऊपर माया रहना ठीक नहीं यह भी सत्य हूँ; किन्तु 
गुरुभाइयों के ऊपर घोड़ी माया हम छोगों को हूँ और वह रहेगी 
भी। यह हम लोगों के लिए ठाकुर की शिक्षा हैँ। उन्होंने हम 
सब गुरुभाइयों में एक दूसरे के प्रति यह आकर्षण रख दिया 
है। विशेषतः स्वामीजी हम सबों के सिरताज हैँ। उनके लिए 
हुम लोग अपने प्राण तक देने में नही हिचकिचाते! दूृदय का 
रबत देकर भी यदि उनकी सेवा कर सकें, तो हम अपने को धन्य 
समझेगे | स्वामीजी क्या हें, सो तुम क्या समझोगे ?” मेरी बात 
सुनकर हाराण चुप हो गया। फिर हाथरस के भक्तों से कहकर 
मेने हाराण के हृपीकेश जाने की व्यवस्था कर दी। उन लोगों ने 
उसे टिकट देकर हृपीकेश की ओर भेज दिया। 

“में स्वामीजी को छेकर कलकत्ते की ओर रवाना हुआ। 
उधर निरंजन स्वामी ( स्वामी निरजवानन्द ) भी स्वामीजी के 
ज्वर का समाचार पाकर मठ से हाथरस की ओर खाना हुए। 
मादूम होता है हम छोगो की गायों का इछाहबाद में  कॉस घह्टो 
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११२ पघर्म्रगंग में ध्वानौ शिवावरई 


उस गगय एक साधु भी गंगाजी में स्लान कर रदे ये। साः 
अत्यन्त वृद् तथा उ्ी प्रान्त के थे और सर्वदा हृपीऊेश्य में ही रह 
थे । उन्होंने उन गुण्भाई से पूछा, 'सुम इतने उदास वयों दिखा 
दे रहे हो ?” गृरुभाई ने स्वामीजी को बीमारी की बात उनेे 
कही । व वे साधु आए और स्परामीजी को घूत्र अच्छी तरह 
देरा-भालकर कहां, 'तुम छोग तनिक भी चिन्ता मत करो | मं 
एक जओोपध देता हूँ, इस औपध को काछी मिरच के चूर्ण और 
शहद के साथ मिलाकर इनकी जीम में लगा दो; देखोगे, ये भीध्न 
दी स्वस्थ दो जायेंगे।! यह कहकर वे अपनी कुटिया में गए और 
भस्म की तरह की एक ओऔपथ निकालकर दो। इसके बाद अन्य 
चीजों की व्यवस्था करके जैसा उन साथु ने बताया था, ठीक उसी 
तरह औपय वनाकर स्वामीजी की जोभ पर लगा दी गईं। कैसा 
आइचय ! कुछ समय के अन्दर ही स्वामीजी का शरीर गरम 
होने लगा और वे कुछ स्वस्थता का भाव अनुभव करने लगे। 
स्वस्थ होने पर स्वामीजी ने जब सारी घटना को सुना, तो 
धीरे-धीरे बोछे, “तुम छोगों ने मुझे क्यों औपध सिलाई? 

में तो बड़े आनन्द में था।' फिर धीरे-धीरे स्वामीजी ने 
बहुत-कुछ स्वस्थता छाभ की। किन्तु हम छोमों ने सोचा कि 
इस भीषण वर्पाकाछ में मलेरिया के होते हुए द्ृपीकेश् में 
और अधिक रहना किसी तरह उचित नहीं। अतः अन्य किसी 
स्थान में जाबा निश्चित हुआ। किन्तु स्वामीजी का झरीर उस 

समय भी इतना दुर्बछ था कि हम छोगों को यही चिस्ता थी कि 

के किस प्रकार अन्यत्र जा सकेंगे । उस समय टेहरी गढ़वाल के 

राजा किसी कार्य से उस भाग में आए थे। श्री हरमसाद थास्त्री 

के भाई रघुनाथ झास्त्री उस समय टेहरी के राजा के प्राइवेट 
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हर अपे-प्रमंत में स्वामौ शिदानर्द 


पान सो एपए दिए थे। इस मद्वाराजा की स्वामीजी पर बड़ी श्रद् 
भक्त थी। वे वृद्धावस्था में अपना राज्य छोड़कर काशी : 
दुर्गामन्दिर के पास एक कोठी बनवाकर उसी में वानप्रस्थ अवस्य 
में रहते थे ओर अपनी कोठी की सीमा के बादर नहीं जाते थे 

यहू सबर पाकर हि स्वामीजी काशो आए हैं, उन्होंने एक कर्मचार्र 
व्वारा बहुत से फल और मिठाई आदि भेजकर स्वामीजी से प्रायन 
की कि वे कृपया अपनी चरणरज से उनके स्थान को पवित्र करें 

साप ही उन्होंने यह भी सदेशा कहछा भेजा कि वे अपने घर की 
सीमा से बाहर न निकलने का द्रत ले चुके हैँ, अम्यया स्वयं 
स्वामीजी के श्रीचरणों में उपस्थित होते | मद्दाराजा की भक्षित 
को देसकर स्वामीजी ने कहां, “हम लोग साधु है, जब निम- 
स्त्रण देकर बुलाया है, तब बयों नहीं जाएँगे ? अवश्य जाएँगे ।/ 
वे महाराजा के उस निमन्प्रण को आदर देने के उद्देश्य से उनके 
घर गए। में भी उनके साथ था। महाराजा अत्यन्त भक्ति- 
भाव से स्वामोजी की अभ्यर्थना कर उन्हें अपने घर के भीतर छे 
गए और बातचीत के सिलसिले में कहा, “में आपकी कार्म- 
घारा पर अनेक वर्य से लक्ष्य करता आ रहा हूँ, और उससे 
मुझे कल्पनातीत आनन्द'का अनुभव हो रहा हूँ ॥ आपका उद्देश्य 
अत्यन्त महान्‌ है । आपको देखने पर मन में होता हैं कि वुद्धदेव, 
शंकर आदि अवतारी पुर॒ुषगण जिस प्रकार धर्म को पुनः अति- 
प्ठित करने के लिए जमत्‌ में आए थे, उसी प्रकार आपने भी 
उसी उद्देश्य से देह घारण की है। आपका संकल्प कार्ये-रूप में 
परिणत हो --यही मेरे हृदय की आन्तरिक इच्छा हैँं।* फिर 
उन्होंने अनुरोध किया कि यदि स्वामीजी का प्रचार-कार्य काशी 

भी हो सके, तो बडा सुन्दर हैँ, और इसके लिए बड़े 
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११६ घ्म-प्रस॑त में रबामौ शिवानस्द 


इस समय कितना सब द्वो रहा है! बाद में और भी छित 
होगा ! सब उनकी लीला है !” 


बाद में एक भजत पारसी महिला के गाने की बात उठ 
पर महापुरषजों ने कहां, “अद्दा, कंसी भक्ति के साथ व 
* मेरे तो गिरिधर ग्ोवाल, दूसरा मं कोई ” गाता याती हूँ! 
महू कहूकर ये स्वयं वह गाना गाने लगे । 


बेटुड़ मठ 
सुक्वार, जूक, १९२७ 


अपराहन काल हूँ । मद्दापुरुष मद्वाराज मठ की पूर्व दिश्ल 
की ओर के नीचे के वरामदे में खड़े हैँ। सामने कलकत्ता की 
एक व्यायाम-समिति के लड़के अनेक प्रकार को कसरतें दिसा 
रहे हैं, वही वे वड़ी दिरूचस्पी से देख रहे हैँ ॥ मठ के अन्यान्य 
साधु और भक्तगण भी व्यायाम-क्रीड़ा का आनन्द छे रहे हैं। 
महापुरुष महाराज ने एक संन्यासी को बाजार से कुछ मिठाई 
छाने को भेजा । एक लड़के के पेशी-नियन्त्रण की प्रशंसा करते 
हुए बोले, “अहा, इस लड़के ने खूब सुन्दर कसरत दिखलाई ! 
ऐसा ही किए जाओ वच्चा, और भी उन्नत होओ। ब्रह्मवय 
का ठीक-ठीक पालन करना चाहिए । इन सब शारीरिक कामों 
में भी ब्रह्मचययं की बहुत आवश्यकता हैं! ब्रह्मच्य-प्रालन ही हैं 
प्रत्येक काम में 5४८०९६ ० 5०००९७३ (सफलता का मूलमन्त्र)-८ 
- कोई भी कार्य क्‍यों न करो / ब्रह्मच्य के अभाव के कारप 
देश में इतनी अवनति है ।” 
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११८ धर्म-प्रमत में रजामौ शिवातस्द 


रयातू साधुयुवाध्यापकः। आशिस्दों दृद्धिप्ठों बलिप्ठ: * (सुवक 
होना चाहिए--सरप्रकृति, अध्ययनश्नोल और विशेषर क्षिप्र- 
फर्मा, दृदछ़ाय और वलिस्‍्ठ युवक ), इत्यादि॥ तभी टीढ़- 
ठीक ग्रह्मज्ञान के अधिकारी बन सकोगे । स्वामीजी जैसा बहते 
पे, ' जो पिनपिनाता है, मिनमिनाता हूँ, सात घप्पई रूगाते पर 
भी जिसके मुह से वात नहीं निकलती -- व कया धर्म-साथद 
कर सकता है ?” यह ठीक बात हूँ। प्रीर रोगी दाने से दिन- 
रात तो देह की रेवा में द्वी अस्थिर रहना पढ़ेगा। फिए 
जप-ध्यान, साधन-भजन, लिखना-पढना या काम-काज कब 
करोये ? इसके अतिरिक्त, धरीर खूब दृद् न होने हें वहू उच्च 
आध्यात्मिक अनुभूठि का वेग घारण नहीं कर सकता। ऐसी 
दशा में था तो मस्तिप्क खराब हो जामगा या देह बिलकुल 
दूड-सी जायगी | इसके अतिरिक्‍त, तुम लोग तो ठाऊुस्वामीजी 
की पलटन हो । तुम छोगों को दुनिया में बहुत काम करना है। 
जिसका शरीर खूब अच्छा होता था, उसे स्वामीजी शूब चाहते 
थे। स्वामीजी स्वयं बड़े स्वस्थ और बलिप्ठ देह के थे, इसी 
लिए तो वे इतने थोड़े दिनों में सारी दुनिया एकदम हिला 
गएं। ” 

कुछ देर बाद महापुरुषजी नीचे आकर, दक्षिण दिशा के 
मैदान के पास खड़े होकर गौओं को प्रुचकारकर उन्हें सहझा 
रहे हैँ । भाज उनके आदेश से गौओं को गुड्-सत्तू खिलाया गया 
हैं। गायों को आनन्दित देखकर वे बहुत खुद हैँ ॥' वत्पस्‍्वात्‌ 
मंदान में टहुल रहे हैँ। साथ में और भो दो-एक भक्त हैँ। 
उनको लक्ष्य कर वे बोले, “देखो, ठाकुर-स्वामीजी की भाव 

+ तैत्तिरीय उपनिषद्‌-- रा १ 
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१२० घमम-प्रसंग में स्वामी शिवानन्द 


बेलुड़ मठ 
शनिवार, जून, १९२७ 


लमभग्न पाँच बजे हें। महापुरुप महाराज अपने कमरे में बैठे 
हुए है । पास में कुछ भक्त लोग भी हैँ । वात चली कि एक चार 
वर्ष का बालक बहुत सुन्दर तवछा बजा लेता है। महापुरुषजी 
बोले, “यह सब देख-सुनकर जन्मान्तर में विश्वास किए बिया 
नहीं रहा जात्ता ! पूर्वजन्म के संस्कार के विना क्या इतनी घोड़ी 
सी अवस्था में इस प्रकार का कार्य किया जा सकता है? 
इसको बजाना किसने सिखाया, और फिर भी इतना अच्छा 
ताल-छय के साथ तबला बजा लेता है ! ” 

सन्ध्या-आरती के बाद रामनाम-संकीतंन हो रहा है । मठ 
के साधुवुन्द और भक्तगण कीर्त॑व में सहयोग दे रहे है। 
महापुरुष महाराज भी निर्दिष्ट आसन पर बँठकर ध्यानमल- 
चित्त से कीतत॑न सुन रहे हें । कुछ देर बाद रामनाम और भजन 
आदि समाप्त हो गया। भकतगण प्रसाद छेकर अपने-अपने घर 
जाने के पहले महापुरुष महाराज को प्रणाम करने आए है । 
उनको ऊूदय कर महापुरुषजी बोले, “ महाराज (स्वामी ब्रह्मा 
नन्‍्द) दक्षिण देश में जाहर गढ़ रामनाम-कीतंन सुनकर आए 
थें। उन्हें यद्द बहुत अच्छा छगा था, इसी लिए उन्होने मठ के 
बालकों को यह कीन सिखाया। अब्र तो मठ में प्रत्येक 
एकाइच्ची को रामनाम-सकीर्तन होता हूँ । देखते-देसते यहू राम- 
नाम सारे देश में व्याप्त हो गया हूँ । कितने छोग्रों को आतरद 
बौर धास्ति मिल रही हूैँ। स्वासीनी की यह हादिक इच्छा 
थी कि भास्त क घरन्‍पर में मद्ायीर की पूजा दो । मदायोरजी 
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(55 घर्म-अरसंग में धवामी शिवानरद 


सव याग-यज्ञ, दान-ध्यान, त्याग-तपस्था? इसी लिए तो 
स्वामीजी ने बहुत दु.सी होकर कहा था, “तुम लोगों का पर्म 
तो इस समय दाल-भात की हूंडी में घुत्ा हुआ है -- सब छूत- 
पन्थियों का दल है। ” 


बेछुड़ मठ 
रविवार, १० जुलाई, १९२७ 


आज महापुरुष महाराज के कमरे में भक्तों को मौड़ छगी 
है । वरीशाल से कुछ भक्त स्त्री-पुरप मी उपदेश सुनने आए हैं। 
एक वृद्ध भक्त उनके अगुआ होकर बोले, “महाराज, हमें भी थोड़ा 
उपदेश दीजिए। हम लोग संसारी जीव हैं, रात-दिन जल- 
भुनकर मर रहे हें। आप आशीर्वाद दीजिए कि जीवन में 
शान्ति मिले । ” 

महापुरुषजी वृद्ध महाशय का आग्रह देखकर करुणाद स्वर 
से बोले, “उपदेश और क्या दूँ, भाई ? हमारा एक उपदेश 
है--उनको कभी भूल न जाना। यही सार वात है। हम 
लोग स्वयं भी इसी का यथासाध्य पालन करने की चेष्टा करते 
हैं, और किसी के पूछने पर भी यही कहते हें कि श्रीभगवात 
को कहीं भूल न जाना ! तुम लोग संसार में रहते हो, यह 
तो ठीक ही हैँ । संसार छोड़कर और कौन है, वताओ ? किन्तु 
उनको भूलकर मत रहो। संसार के सब कतंव्य कम करो; 
किन्तु उसी के वीच दिन बीतने पर, कम-से-कम एक वार ही 
सही, उनको हृदय से पुकारो । सांसारिक काम-काज तो छगे 
ही रहते हैँ, में उन्हें छोड़ने को नहीं कहता; किन्तु इत सब 
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होगा ? किस प्रकार इस माया से मुक्त होंगे ? आप थोड़ा 
आश्यीर्वाद दीजिए । ” 


महाराज ---“ यह्‌ संसार अनित्य है, यह ज्ञान उनकी कृपा 
के बिता नही होता । एकमात्र भगवान की शरण को छोड इस 
मायाजाल को काटने का और कोई तो उपाय नहीं हैँ, माई! 
श्रीभगवान स्वयं गीता में कहते हैं -- 

“देवी होपा गुणमयी मम माया दुरत्यया 
मामेव ये प्रपद्चन्ते मायामेतां तरन्ति ते ॥ ” * 

-- वह देवी माया ही है, जो समस्त जीवों को मोहित किए 
हुए हैँ । यह वास्तव में अत्यन्त दुस्तर हूँ। इस माया के हाथ 
से परित्राण पाना सचमुच अत्यन्त कठिन हूँ । किन्तु जो अनन्य- 
मन से मेरी आराधना करते हे, वे इस देवी माया को पार 
कर सकते हैं, इस माया के हाथ से मुक्ति था जाते हैं।' 
अनन्यमन से उन्हें पुकारने के सिवाय और कोई उपाय नहीं। 
तुम लोग ससार में रहते हो, अनेक काम-काज रहते हूँ, तुम 
लोगों को तो साधन-भजन करने का अधिक सगय नहीं है । 
अतः तुम लोग उनके झरणागत होकर पड़े रहो भौर रोओों। 
केपछ रोओ और प्रार्यना करो, “प्रभु, दया करो, दया करो । 
रोवे-रोते मन का मैं धुल जायगा। तव ये सदससूर्यनयभा 
मे प्रकाशित दो उठेगे। तब देखोगे कि के भीतर में ही 
विराजमात हैं । सूब रोना और बोच-बीच में सइसत्‌ गिपरार 
करना ॥ एकमात्र भगवान द्वी सत्य हैं, ओर सासाद, जस्वमृत्यु, 
मुसनदु छू सभी अभित्य दढेें। इस प्रकार विदार और प्रार्षता 
जा क्लान्शगा 
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११६ धर्म-प्रसंग में स्वामौ शिवानरद 


लीन हो गए हूँ। मठ के साधु छोग और भक्तगण, और 
विद्येपत: महापुरुष महाराज, सभी छोक से व्याकुल हें। जब 
से महापुरुषजी ने शरत्‌ महाराज के 90०9॥0५ [संन्यास 
रोग ) द्वारा पीडित होने का समाचार पाया था, तभी से वे 
बहुत गम्भीर हो गए थे । उनके मुखमण्डल पर चिन्ता प्रकट 
होती थी। वे सर्देव कुछ अनमने-से रहते और हरदम परत 
महाराज का समाचार लिया करते थे । यदि कोई दीक्षा आदि 
अथवा अन्य किसी कार्य के विषय में पूछता, तो बड़े घान्त भाव 
से कहते, “इस समय यह सब कुछ नही होगा, मेरा मत ठीक 
नहीं । शरत्‌ महाराज वीमार हूँ।” बातचीत भी करते, तो 
अधिकतर झरत्‌ महाराज के हो सम्बन्ध में। वेलुड भठ में 
शरत्‌ महाराज की प्रूत देह के अन्तिम संस्कार से कुछ पूर्व ही 
महापुरुषजी ने केवछ एक बार धीरे से कहा था, “शरत्‌ महाराज 
गंगास्तान बहुत पसन्द करते थे! तुम लोग उन्हें खूब अच्छी 
तरह गंगास्नान करा देना । ” 


जाज शनिवार हैँ । सन्ध्या समय महापुरुषजी के कमरे 
में बहुत से भक्त आए हैं। महापुरुषजी यद्यपि स्वयं शोक- 
सन्तप्त हूँ, किन्तु फिर भी सभी से कुझल-पप्रश्त पूछ रहे 
हैं भौर उन्हें आशीर्वाद दे रहे है । दो-चार बातें 
करने के बाद शरत्‌ महाराज की बात उठी॥ महापुरुषजी 
बोले, “जहा, जिस शनिवार को शरत्‌ महाराज बीमार हुए 
थे, उससे पहले सोमवार को वे मठ में आए थे। उस दिन 
कार्यकारिणी-समिति की बैठक थी। मुझसे बोले, “देखिए, 
शरीर बहुत खराब द्वोता जा रहा है । जान पड़ता हैं, अब और 
अधिक दिन न टिकेगा ।” किन्तु उस समय में यह नहीं जानता 
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हश्ड दर बरपत में सवारी विकात्व 


और बसद कर सी । विधिक छाइर के गिर, सर पुशारते 
पर ऊत्दानें उनको और भो देखाक विन आाजू ने वृछी, 
/ मस्त, सात हिस्से है! हो सिर द्ियवाफर अऑनिन्‍्धा प्रहद 
को। बाई में झाहुर का चर्गामृत देने को पूपते पर विए 
डिलाइर अम्मी जगाई। डछाहुर को चरगासुव रिया गया 
खोने पी लिया । 

घोड़ा पुर रहकर मंद्ायुकुपजी फिर कहने सगे, विन 
कर अनिम कई वर्क घर महाराज ने सूर कठिन सापनन्मंगत 
करना शुरू कर दिया था। प्रात की गंगारतान कर ज|-ध्यात 
करने बेठते, जोर शहामन में १-१॥ यजे तक जंडे रहते । बीच 
में घोड़ीसों खाये पीते खे--बढ़ भरी आसन पर अजंडे-द्वो-रंडे, 
आंगन एोडते सही पे। भरती पर खूब हपा ऊरते ये । विशेष 
कर लिये हे सो एक आधक पे) शाम हो भार बजे से सं 
स्प्रिपों का आना शुरू द्वोता या। वे सन्प्या के बाई तक अयक 
रूप से गयरों उरदेश आई े देते रहते थे। उमझे बाई मक्त 
पुदपों को मोह बुत रात तह छगी रहती थरों॥ उनका कृपादु 
दृदय सबके लिए हमेशा खुछा रहता या। अद्वों, उतको या 
ही अद्भुत जीयन पा-- श्यिर, धीर, घान्त, गम्भीर ! हमने 
कभी भी शरत्‌ महाराज को क्रोध करते नहीं देखा। केवल 
स्नेह ओर कृपा करते ही देखा । थे तो अब ठाकुर और मां के 
साथ तादात्म्प-छाभ कर मह॒दानन्द में हे और प्रतिक्षण भक्तों 
की कल्याण-कामनां कर रहे हे । वे छोग तो ठाकुर के अन्तर 
में ही थे, जगत्‌ के कल्याण के लिए कुछ दित बीच में छीला- 
विग्नह धारण कर आ गए थे । उन छोगों की तो कोई पृथक 
सत्ता नहीं है ! जो उनका चिन्तन करता हूँ, वह ठाकुर का ही 
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३३० धर्म-प्रसंय में स्वामी शिवानत्द 


बात ही निराछी है। “जगदुगुरु मन्त्र दें प्राण में” और 
* मानुष गुरु मन्त्र दें कान में । ” वे भक्तों के भीतर देवी शक्ति, 
ईश्वरीय भाव उद्दीप्त कर देते थे और अधिकारी-मेद से 
साधकों से भिन्न-भिन्न साधन कराते थे | * सब धान एक पस्तैरी ' 
उनके यहाँ नहीं चछता था । किसी मार्ग का भी साधक बयों 
न हो, वे उसकी उसी मार्ग से आगे बढ़ने में सहायता करते 
थे। जैसे-जैसे दिन बीत रहे है, में समझ पा रहा हूँ कि क्यों 
उन्होंने अनेक प्रकार की साधनाएँ की थीं। सब धर्म सत्य हैँ 
और सब धर्मों में एक ही परमपुरुष सत्यस्वरूप श्रीमगवातर की 
उपलब्धि की जाती है -- केवल इसी नूतन सत्य के आविष्कार 
और अनुभव के लिए उन्होंने सर्वधर्मों की साधवा की हो, 
ऐसी बात नही; वरन्‌ उनकी इस साधना का कुछ गूढ अर्थ 
था। यही कारण है कि आज हिन्दू धरम के प्रत्येक सम्प्रदाय के व्यक्ति 
ठाकुर के जीवन को आदर्श बनाकर चल रहे हैँ ॥ आज कितने 
ही ईसाई उन्हें ईसा मसीह मानकर पूजते हैँ । यह न सोचता 
कि यह सव किसी के प्रचार के फलस्वरूप हुआ हैं। भरा 
उनका प्रचार कोई क्या कर सकता हूँ, बताओ तो ? सत्यस्वहूप 
को कौन प्रकाशित करेगा ! इसी लिए तो गीता में कहा है-- 
*न तझ्भासयते सूर्यो न शझ्ांको न पावक: । * 
“-+ उस ब्रह्म को न सूर्ये प्रकाशित कर सकता है, न चन्धमा, 
ने अग्वि ॥ 7 ४ 
“तुप छोग यह सुनकर चकित हो जाओगे कि आजकल 
अनेक मुसलमान स्त्री-पुछपष भी ठाकुर को खुदा का पैगम्बर 
मुहम्मद मानकर उनकी पूजा कर रहे हूँ। में उस साल नी 
* गीवा-- १५६ 
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१३३ अर्म व्रमंग में हगसी मरिराताई 


जाने पाएगा भा है बढ़ी गिवमहिस्तस्तोत को इलोक बाई 
आया +- 
“तब तय ने जातामि हीडृगोटयि मदेखर 3 
यादुप्रोर्थस मद्गारेव लादुशाय नमो नमः ॥ 

>+' हें पहेशर, तुम्द्वारा स्वदप सपा हैँ--तुख्दारा सत्य दा 
है, यह में नहीं जानता । है महादेव, तुम्हारा जो भी रूप ही, 
उसी रूप में तुम्ह बारम्बार नमस्कार है। 

० बारतव में ठाकुर के सम्बन्ध में हमें पह रात कहती ही 
पड़ेगी । उम्हें कौन जात सऊता हूँ ? ठाकुर के और मी अर्मेक 
मुसलमान भक्त मेने देखे हूँ। एक म्त काड्ठापां में देखा। 
बड़े धनोमानी थें। गयनेमेंद ने उन्हे स्लानबद्ादुर की भं2० 
(पदयो ) दी थी। थे यूफो सम्प्रदाय के थे, डिन्नु ठाकुर के 
ऊपर बड़ी भतित थी। वहाँ ठाकुर का एक छोडानसा आशन 
हूँ। इन खानवद्ादुर और स्वानीय कलेक्टर --वे भो मुंसल- 
मान थे -- भादि कुछ ठोगों ने यत्व करके यह आश्रम् बताया था। 
हम छोग वहाँ तीन-चार दिन रहे । अमुसर ही देखता था कि 
कया सुबह, क्या शाम, ये सानवहादुर मड़प के एंक कोने में 
बड़े दीन-हीन भाव से बंठे हे, और एकदृष्टि से ठाकुर की ओर 
ताक रहे हें । उनकी धारणा हैँ कि उनके पँगम्वर मुहम्मद ही 
इस बार रामकृष्ण-रहूप धारण कर जगत्‌ के कल्याणार्य आए 
इसी तरह कितने प्रकार से कितने छोगों पर ठाकुर ने कृपा 
है--यह हम छोग्रों की क्षुद्र बुद्धि से नहीं जाता जा सकता । 

एक भक्‍त--“ हम लोग तो, महाराज, संसार में आस 
हैं। साधन-भजन तो दूर को बात हैँ, उनका थोड़ा सा समा 
भी नहीं कर पाते । हम लोगों को क्या गति होगी ? 
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१३४ धर्म-प्रस॑ग में स्वामी शिवानस्व 


* अद्य किम्वा शताब्दान्ते, बाजाप्त होवे जानो ना । 
एसन आपने एकतारे (मनरे ) चुटिये फसल केटे तेना ॥ ६ 
इत्यादि । इस गाने में सार उपदेश दिया गया है। इसी लिए 
तो ठाकुर संसारवद्ध जीवों के कल्याणार्थ ये सब गाने गाया 
करते थे । ” 
भक्त--/ हम छोग तो ठाकुर को विलकुछ नहीं उमन्न 
पाए। पर आपके पास आना बड़ा अच्छा लगंता है । कुछ 
दिन न देखने पर मन छटपठाने लगता है, इसी से आते हैं। 
आपकी वातें याद आती हैं, देखने की भी इच्छा होती है। 
इसके अतिरिक्त कुछ भी नहीं कर पाते । ” 
महाराज ---“ पर हम छोग तो ठाकुर के सिवाय बौर 
कुछ नहीं जानते--अन्दर बाहर सत्र वे ही बसे हैँ ! वे ही 
हमारे 2! 77 &)| ( सर्वस्व ) हैँ । यह अच्छी तरह याद 
कि हम लोग उन्हों की सन्‍्तान हें, उन्हीं के चरणाश्रित ड़ , 
हम छोगों का चिन्तन करने पर भी उन्हीं का चिन्तन हुआ ।* 


काशी 
१९२७-२८ 


काझ्षी में रहने के समय महापुरुष महाराज ने लगभा 
पचास भक्त स्ल्री-पुरुषों को मन्त्रदीक्षा दी थी। काशी शिव 
क्षेत्र है, इसलिए इससे पहले स्वामी ब्रह्मानन्द महाराज अयगा 

| आज या सो वर्ष दाद यह तो सरकार (ईप्वर) द्वाएं जख्बे 
दो जायगी (अर्थात्‌ जीवत का अन्त हो जायया)। अभी पृकनिप्ठ 
भाव से जितना हो सके, फयूछ काट छो। * 
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१३६ धर्म प्रस॑ग में धयामों शिवानरद 


उन्हें प्रणाम कर आशजीर्याई प्राकर छौट रहे थे, उसी सम 
एक संन्याती को छड्य करके उन्होंने कहा, "देसों, करू रा 
बड़ा मजा हुआ। गम्भीर रात थो | में सोया हुआ या | एक़| 
एक देखता हूँ क्रि#जटाजूटधारी, त्रिनयन एक इचवेतकाय पुरु 
सामने आकर पड़े हुए; उनकी दिव्य कान्ति से चारों दिया 
आलोकित हो रही हें। अह्या ! कंसी सुन्दर कमनीय मूर्ति 
थी,--- कैसी सकरुण उनकी दृष्टि थी ! उनको देखते ही भीतः 
से मद्गावायु एकदम गर-गर करके ऊपर की ओर उठने छगी-- 
क्रमशः ध्यानस्थ हो गया, फिर आनन्द का क्या कहना ! इसी 
समय देसता हूँ कि बह मूर्ति धीरे-धीरे विछीन हो गई और 
उसके स्थान पर ठाकुर स़ड़े है --सदहदास्यवदन | मुझे हाय से 
संकेत करते हुए बोले, “तुझे अभी भी रहना होगा, और भी 
कुछ समय शप हँ।” ठाकुर के यह कहते ही मन फिर नीचे 
की ओर आने छगा और क्रमशः वायु की क्रिया भी चलने छगी। 
सव उनकी इच्छा हैँ। किन्तु में बड़े आतन्द में था। वे और 
कोई नहीं हैं, साक्षात्‌ विश्वनाथ है | ” 

संन्यासी --“ आपने क्‍या स्वप्न में दर्शन किए थे ?” 

महापुरुषजी ---/ नही, जागरे-जागे। ” 

इतना कहकर उन्होंने उस प्रसंग को वही दवाकर अन्य 
प्रसंग छेड दिया । 


बेहुड़ मठ 
मंगलवार, ६ मार्च, १९६२८ 


बाज होली हैँ । अभात.से ही खूब कीतंन हो रहा. है। 
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शब्द यर्षे प्राय में रकासी शिवतरस 


घर की कन्या आ गई ? अन्त में देखा, अरे, यह तो रामछाल 
दाढ् है !! दोनों हमने छगे । बाद में रामलाल दादा ने पुछा' 
/ आज बया बहुत छोगों की दीक्षा हुई है ?” 

महाराज ---" हां, दादा । ” 

दादा --/ बहुत देर तक एकासन में बैठे रहने से आपको 
आज अवश्य ही बहुत कृप्ट हुआ होगा ? ” 

महाराज ---/ कष्ट कहाँ ? यह तो आनन्द हैँ। ठाकुर 
का नाम सुनाऊँ, यह कितने आनन्द की बात है। कितने लोग 
उनका नाम सुनने के लिए भक्तिभाव से आते हूँ! लोगों की 
व्याकुछता और आग्रह देखकर और चुप नहीं रहा जाता। 
ठाहुर ही तो उन्हें खीचकर छाते हैँ। जब तक यह शरीर 
रहेगा, उनका नाम सुनाऊँगा, उनकी बात कहूंगा । इसी लिए 
तो ठाकुर ने जीवित रखा है । ” 

दादा--”आपका प्तरीर दया का हैँ, इसी लिए कप्ड 
सहकर भी यह सब करते हे । ” 

कुछ समय तक दोनों चुप रहे। फ़िर महापुरुषजी बड़े 
गम्भीर भाव से धीरे-धीरे बोले, “हाँ दादा । ठाकुर ईश्वर हैं, यह 
बात जैसे-जैसे दिन बीत रहे है, वैसे-वैंसे अधिक अच्छी तरह जाब 
पा रहा हूं। पहले ठाकुर के स्नेह-बन्धन से ही हम छोय उनके पाछ 
थे । अब देखता हूं, अरे वावा! देखने में तो छोटे-से आदमी --- 
साधारण मनुष्य के समान ही चलते-फिरते थे, लेकिन वे क्षितने 
विराद्‌ हैं ! न जाने कितने विश्व-ब्रह्माण्ड उनके बन्दर हैं!” 

दादा---” मेरे मन में भी ऐसा ही होता था । वीच-बीच 
में देखया था कि मन के ऊपर विजली-सा एक प्रकाश खेल 
गया । किन्तु दूसरे ही क्षण फिर आवरण पड़ जाता, सम्देह 
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श्र पर्म॑-प्रगंग सें रबी शिवानस्य 


स्वस्वद्ध किया और सबको साथ लेकर गाना शुरू ऊिया। दे 
स्वयं एपायज लेकर गाते थे। वह कसा अदभुत दृश्य था! 
एक तो उनका भैरव के समान दिव्यकान्तियपूर्ण शरीर; फ़िर 
उसके ऊपर भाव में मस्त होकर, प्रसावज लेकर जब वें गाते 
थे, तो वह कंसा अदुमुत दृश्य होता था, कैसे वर्णन करूँ | / 


बेठुड़ मठ 
अप्रल, १९२८ 


इस बार श्रीकाश्नीघाम से छौटकर महापुरुष महाराज का 
शरीर उतना अच्छा नहीं है । बहुधा सिर में चक्कर आया 
करता है, अधिक चछ-फिर नहीं सकेते -- चलने से पैर काप्रता 
है। छरीर की बात पूछने पर कहते हैं, “झरीर ठीक नहीं। 
एक-न-एक रोग छगा ही रहता हैँ । यह सब नोटिस है । शरीर 
अब अधिक दिन नही चलेगा, इसकी नोटिस दी जा रही है। 
सो हम भी गश्ब्वत्‌ज (्‌ तैयार ) डे 6 878 0ए४९7 ९.५ $ ६0. 
रण 4960 806 १(०६॥७४९४ 89..( माँ की गोद में कूद पे 
के लिए हम सदा प्रस्तुत हैं ) | श्रीगुरु की कृपा से यह अच्छी 
तरह जान गया हूँ कि में यह शरीर नही हूँ । यह ज्ञान उन्होंने 
खूब पक्का कर दिया हैं ।” 


बेलुड़ मठ 
शनिवार, ७ जुलाई, १९२८ 


महापुरुष महाराज अपने कमरे में बैठे मठ के एक संन्युसी 
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हैडर घर्म-पसंग में स्वामी शिवानरद 


पडुदर्शने ना पाय दरशन | ”|” यह कहकर महापुरुषजी बड़े 

तन्मय भाव से इस गान को याने छूगे। “महाकाल जेनेछे 
कालोर मर्म, अन्य केवा जाने तेमन ?”| इसी अंश को बार- 
बार दुहराने छगे। थोड़ी देर बाद मानो सोए से जगे हुए 
के समान बोले, “वह०॥०७ (बुद्धि ) द्वारा मनुष्य उठ 
अव्यवत को क्‍या जानेगा ? वे महामाया कृपा करके यदि आवरण 
थोड़ा सा हटा दें, तभी कुछ हो सकेगा । ऋग्वेद के 'नातदीय 
सुक्‍त ' में उस अव्यक्त अवस्था का बड़ा सुन्दर वर्णन हूँ ।/ 


यह कहकर महापुरुषजी सस्वर उच्चारण करने लगे-- 


* नासदासीज्नों सदासीत्तदानीं 
नासीद्रजों नो व्योमा परो यत्‌ । 
किमावरीव: कुह कस्य शर्म- 
आरम्भ: किमासीतू गहने गरभीरम्‌ ॥ * 

“अद्दा, क्या चमत्कार है! इस टेबिल के ऊपर रसी 
एक कापी में सब लिखा हुआ हूँ। में बीच-बीच में पढ़ता 
हं--ठीक गम्भीर ध्यान की अवस्था इसमें वर्ित है। पढ़ो तो 
एक बार। 

आज्ञानुसार उस कापी से एक संन्यासी नासदीय यूक्त का 
पाठ कर रहे हूँ। महापुरषजी भी सायन्साथ आवृत्ति कर 
रहे हैँ। 

है छत जाने, कालो कसी है? पहुदत भी उसके पर्स 


नही बाते 
६ अद्दाडात से काछी के रहस्य को जाने लिया हैँ। अस्ब ह्ोई 


जड़ा इस प्रकार जावठा है? 
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दश्े सु एन ह पषपूफ 


१४४ धर्म-प्रसंग में स्वामो शिवानन्द 


अन्धकार के द्वारा अन्धकार आवृत था, कहीं कोई चिहन ने 
था और चारों ओर जल ही जल था, अविद्यमान वस्तु के 
द्वारा वे स्वंब्यापी आच्छन्न थे । तपस्या के प्रभाव से उन्ही एक 
वस्तु का जन्म हुआ । 

/ यह नानाविध सृष्टि कहाँ से हुई-- किससे हुई; किसी 
ने बनाई, अथवा नहीं, यह सब वे ही जानते हैँ, जो इसके 
प्रभ्ुस्वरूप हे और परमधाम में हैं । अबवा वे भी सम्भवतः ने 
जानते हों । ' 

अनुवाद-पाठ समाप्त होने पर महापुरुष महाराज बोले, 
“ देखो, यह सब अत्यन्त उच्च अवस्था का वर्णन है। योगी 
लोग ध्यान में निमग्नचित्त होकर इसकी उपलब्धि करते है। 
यह अवाडमनसगोचर अवस्था का वर्णन है । स्वामीजी 'वासदीय 
मुकत' की आवृत्ति खूब करते ये। वे स्वरसहित वैदिक छन्‍्दों 
का इतना सुन्दर पाठ करते थे कि जान पड़ता था, मानो कोई 
वैदिक ऋषि अपनी सव अनुभूति कह रहे हें। “तम आसीत्तमसा 
गूढमग्रेईप्रकेतम्‌ ” इत्यादि इकोक की आवृत्ति कर वे कहते थे 
कि ऐसा कवित्व और किसी भाषा में नहीं है। वे इस इठोक 
को बहुत पसन्द करते थे । उनकी किसी रचना में भी यह भाव 
बड़े सुन्दर रूप से व्यक्त हुआ हैं । ” 

सन्‍्यासी--" हां महाराज, 'बीखाणी ' में है --अन्‍्पशर 
उगरे आधार, हुद्ुकार श्वासिछे प्रठ्य वायु '-- इत्यादि । /* 

मद्ारान--/ हां, यद्ध 'अन्धड्ार उगरे आँधार ' कैसा 
हाणाज कवर उद्वीरण ऋरता अन्यकार घन पोर अपाे अदुगीरण करता अन्धकार घन घोर अपार! 


महांदेठय डी वायु खुनादी साँसों में अगणित हुंकार 8 
++ डिविताइसो 
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१५ दम प्रगंत में वशाभी शिवातसरई 


जुछ विधाम के बाद पूजा-घर में जाकर जप-ध्याव करता हूँ 
जिस दिन स्रेरे विशेष कामकाज नहीं रहता, उसे दित सर 
भी पूजा-पर में जाता हूँ । मरि सुबह वक्‍त नहीं मिहता, 
दोपहर में (६ूछ जाते समय पूजा-पर में जाकर कम-्से-कम ए 
बार ठाकुर को प्रधाम कर आता हूं । 


मद्वाराज --" ठाकुर को प्रधाम तो करोगे ही, साय ई 
भोड़ा ध्यान भी करना । रात ही जप-ध्यान का संर्वंतिम सम 
है। जितनी भी देर के छिए हो शक, एक बार अपने को 
सब फाम-काज से अछय कर लेता। उस समय मन से सब 
विचारों को झाइकर फेक देना। अपने को सबसे खीचकर 
आत्मस्थ हो जाना । सब्ध्या रामय कम-से-कम इतना तो करता 
ही चाहिए--चाहे जितनी भी देर के लिए हों। काम-कान, 
संसार के सुस-दुःस्ल, ये सब तो छगे ही रहते हूँ । किन्तु ये सभी 
अनित्य हे--सभी दो दिन के लिए हें ! संसार अनित्य है-- 
इससे निश्चित और कुछ नही हूँ । अवश्य, तुम छोग जो कर 
रहे हो, बह बहुत अच्छा काम है । किन्तु इस काम से भी मत 
को अन्ततः एक क्षण के लिए हटाकर श्रीमगवाव के पादपम्मों 
में अपित करना चाहिए। उस समय एकमात्र उन्हीं परमपिता 
परमेश्वर के नित्य सत्य मंगल रूप में डूब जाना। उस समय 
मत में केवल वे भगवान ही रहें, जीव-जगत्‌ की कोई भाववा 
न रहे, यहाँ तक कि अपना भी ख्याल हट जाय । और प्रार्थना 
करना, दे प्रभु, मुझे भक्ति-विश्वास दो, ज्ञान दो, और 
अपनी भुवनमोहिनी माया में मुग्ध मत करो । ” हृदय से यह 
प्रार्थना करता । उनका ऐसा ध्यान करना कि उनके साथ बिल- 
कुछ एक हो जाता -+ भेद-ज्ञाव बिलकुल न रहे। यह करना 
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१४८ धर्म-असंग में स्वामौ दिवातन्द 


काल मन खूब प्रफुल्ल है, यद्यपि श्वरीर ठीक नहीं हैँ। अवेक 
प्रकार की बातें हो रही हैं ॥ अकस्मात्‌ एक नवदीक्षित संन्यासी 
को लक्ष्य कर हँसते-हँसते महापुरुषजी ने पूछा, “ तुम्हारा कया 
नाम रखा गया हैं?” एक दूसरे संत्यासी ने उस नवदीक्षित 
संन्यासी का नाम वताया। तब महापुरुषजी खूब गम्भीर हो 
बोले, “ बच्चा, इसके वाद जो होना हैँ, वह भगवान की कपा 
बिना नही हो सकता । संन्यास लेना तो सरल हूं, किन्तु परा* 
भविति, परमज्ञान--यह सव उनकी विशेष हपा के बिना नहीं 
होता | हाँ, यदि कोई व्याकुल होकर चाहता हूँ, तो वे दे 
भी देते हे। प्रू्ण ज्ञाद और भक्ति यदि न हुई, तो खाछी 
गेंझुआ वस्त्र पहनने से क्या छाभ ? पश्चिम भारत में तो देखा 
हैँ -- काशी, हरिद्वार आदि स्थानों में। वहाँ अनेक मठ हैं और 
वहाँ के लोग कुछ सीधा, कुछ नए कपड़े या एक-आप रुपया 
छेकर किसी महन्त के पास जाते हैँ और कहते हैं, “बाबा, 
वीजा होम कर दो।” “विरजा होम” भी वे ठीक-ठीक 
उच्चारण नहीं कर पाते, कहते हें बीजा होम '। और महन्त 
भी “वीजा होम कर देता है । वस, वह संन्यासी-चेछा हों 
गया । उसके बाद भीख माँगकर खाता हैं और पड़ा रहता हैँ 
और कभी-कभी व्यवसाय या तिजारती काम भी कर छेता है। 
इस प्रकार के छातों संस्यासी हैं! किन्तु, बच्चा, वास्तविक मुमुभु 
कितने है ? संन्यासी बनू'गा, विरजा करूँगा, मल्त्र पहगा,-८ 
इन सबके लिए छोगों को जितनी ब्याकुछता होती है, उतनी 
यदि भयवत्याप्ति के छिए हो, तो वह व्यक्ति धन्य है, मंदी 
भाग्यवान दूँ! सह सब छोड़-छाइफर जो भगवान को चादता 
है, वह मद्मापन्य हैँ! डिस्नु ऐसों को सस्या बहुत कम है। 
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१५० धर्म-त्र्मय में स्वामी जिशानग्ड 


बाद महाराज बड़े प्रझुल्ठचित्त हो बोले, “शरीर विलजुल 
ठीक नहीं । ” 

मत ---” कया हुआ महाराज ? रात को बया नींद ठौ 
नहीं हुई ?” हे 

महाराज --/ नहीं, नींद तो ठीक ही हुई थी, फिर भी 
जानते तो हो, वृद्ध घरीर हूँ, नाना ०००.।७४7॥७ ( उपग्र्ग ) 
लगे ही रहते हें । घरीर ठो छः विफारों » से भरा हूँ न | देह 
का धर्म ही ऐसा हुँ। इस समय अन्तिम विकार “नश्यति 
( विनाश ) की ओर चल रहा हूँ । अवश्य ही ये सब विकार 
देह के ही हैँ । परमात्मा, जो अन्तर में है, जंसे है बंसे ही 
रहते हैं; उन्हें ये सब ४००७ ( अभिमूत ) नहीं कर सकते । 
जो देही हूँ, वे जैसे-के-तंसे ही हैं । घरीर तो आत्मा नहीं हैँ । 
ठाकुर ने कृपा करके यह न्ान दे दिया हैँ। भव शरीर जाय 
या रहे।” कुछ देर बाँखें बन्द कर फिर ठठाकर बोल उठे, 
“ठाकुर ने भीतर में पूर्ण ज्ञान दे दिया हूँ । अब उनकी इच्छा 
होगी तो घरीर रहेगा, नहीं तो चछा जायगा । उनकी जंसी 
इच्छा | और फिर इस देह की आयु भी तो कम नहीं है ! / 


बेलुड़ मठ 
मंगलवार, १९ सार्च, १९२९ 


पूजनीय महापुरुष महाराज का झरीर आज उतना स्वस्थ 
नहीं है। दो दिन पहले रविवार के दिन श्रीक्षीठाकुर का विराद 
उत्सव बड़े समारोह के साथ सम्पन्न हो गया है। छगभग डेढ़ छाख 
$ जन्म, अस्तित्व, वृद्धि, परिणति, क्षय जोर विनायु । 
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१५२ धर्म-प्रसंग में स्वामी शिवानन्द 
लोगों का कैलास है, वैकुण्ठ है। वह क्या कोई छोटा-मोटा स्थान 
है? पंचवटी महान्‌ सिद्धपीठ है। इस पंचवर्टी में ठाकुर को कितने 
भाव-महाभाव हुए थे! ठाकुर ने बारह वर्ष तक कितने विभिन्न 
भावों की साधना इस दक्षिणेश्वर में की थी! कितने दिव्य 
दर्शन, कितने दिव्य अनुभव उनको वहाँ पर हुए थे, जिनको 
तुलना हो ही नहीं सकती । किसी अन्य अवतारी प्रुरुष के जीवन 
में इतने कठोर एवं विभिन्न भावों की साधना तथा इतनी उच्च 
आध्यात्मिक अनुभूति की बात धर्म के इतिहास में नहीं पाई 
जाती । ठाकुर कहते थे, “यहां की सभी अनुभूतियाँ वेद-वेदान्त 
से ऊपर उठ गई हैं।” इसी लिए तो स्वामीजी ने ठाकुर को लक्ष्य 
कर कहा है -- अवतारवरिप्ठाय । ' ठाकुर ने वृन्दावन की धूलि 
छाकर पंचबटी में छिटका दी थी। दक्षिणेद्वर का प्रत्येक रजकप 
पवित्र है। स्वयं श्रीभगवान के चरण-स्पश्न॑ से दक्षिणेश्वर महातीर्ष- 
रूप में परिणत हो गया हैँ। क्‍या अद्वेतवादी, क्या दतवादी, 
झावत अथवा वैष्णव, शैव या तान्त्रिक--- सभी के लिए दक्षिणेखर 
महापीठ हूँ ; क्योंकि ठाकुर ने सभी भावों की साधना कर यहाँ 
पर सिद्धि-लाभ किया था। इस बार भगवान के भहान्‌ सात्विक 
भाव का विकास हुआ है| स्वयं आदाशकित, रामग्र वि्वयद्ाए 
की आधारभूत जगज्जननी ने ठाकुर के घरीर का आश्रय लेकर 
लीला की है। ठाकुर को अलोकिक तप्स्यासे भूर्भुवः रब 
इत्यादि छोकसमूह तक उपद्भत होगे। ओह, शक्ति का कैसा 
सेल है!” और यद्द कहते-कद्ते महापुरुषजी का समग्र मुपमणत 
प्रदीपष्त हो उठा और के खिर नवाकर गम्भीर भाव से बंठें रहें । 
दोपहर के समय मद्गापुरपजी सोजन करने के हिए उठे दी 
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पप५४ पर्म-असंग में एबामो झिदातरर 


भक्तों के साथ बड़े आनन्द में रहता हैँ। और यह मी मेते खूब 
अच्छी तरह जान लिया है कि इस शरीर से उनका जितना कार्य 
होने का दोगा, उसे थे येव केन प्रकारेण करा ही छेंगे; उससे 
पहछे ठाकुर छोड़ेंगे नहीं । कभी-कभी सोचता हैँ ठाकुर ने इस शरीर 
को अभी भी क्यों रसा है ? अवश्य उनका कोई गूढ़ उद्देश्य हूँ। 
नहीं तो वे इस भग्त झ्रीर को लेकर अभी भी इतनी हलचल क्‍यों 
करते ? मुझमें न विद्या है, न बुद्धि, और न वातचीत करने की कछा 
हैँ, फिर भी वे अपने इस भग्त यन्प के द्वारा कितना कार्य करा 
ले रहे हूँ। ” 

स्वामी »)६ अन्य प्रसंग उठाने की इच्छा से बोले, “गंगराधर 
भद्दाराज को छाने के लिए तीन व्यक्ति गए हैं ।” 

महापुरुपजी ---“हाँ, गंगाघर आए तो बच्छा है । ठाकुर का 
आदमी है, देसने से ही वहुत आनन्द होता है। उप्ते तो जब तक 
धर-पकड़कर न छाया जाय, तब तक तो वह आना ही नहीं 
चाहता। खोका ( स्वामी सुवोधानन्द ) भी तो आज आ रहा 
हैं। आह, खोका महाराज का स्वास्थ्य बहुत खराब हो गया है ! 
तुम्हारा खाना-पीना हो चुका ?” 

संन्यासी --“जी नहीं, अभी नहीं हुआ है। बाज सवेरे से 
ही आपके पास बना चाहता था, किन्तु ठीक समयानुसार उठ 
नहीं पाता--आपके पास तो प्रायः प्रत्येक समय ही भक्तों की 
भीड़ छुगी रहती है ।” 

महापुरुषजी --/ अच्छा, तो जाओ, खा छो; बधिक देरी 
ने करो।” 

स्वामी 20८ चछे गए । महापुरुषजी ने आँखें मू'दकर मन-ही- 
मन कहा, “अभु, सभी का कल्याण करो, सभी को चंतन्य कर दो । /. 
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१५६ घर्म-प्रसंग में धयामी शिवासस्द 


( तुम वास्तव में भाग्यवान हो, तुमने ठाऊुर को देखा नहीं, 
फिर भी तुम्दारा उनमें विश्वास है) ।" 


अपराहन काछ में एक भक्त ने आकर महापुरुष महाराज 
को प्रणाम किया और हाथ जोइकर कहा, " महाराज, आमौ- 
बदि दीजिए । ” महाराज ने उत्तर में कहा, “ हाँ, हाँ, आमी- 
बदि तो दे ही रहा हूँ, खूब आशीर्वाद देता हैँ । एए७ ॥4ए० 
08088 00)9, 70 €एा5० (हम छोगों का तो केवल 
थश्चीर्वाद ही हूँ -- अभिम्ाप कमी नहीं ) । बच्चा, हम लोगों 
का तो आशीर्वाद छोड़ और कुछ है ही नहीं ! ” 


वेलुड मठ 
शुक्रवार, २२ मार्च, १९२९ 


महापुरुषजी दोपहर के समय अपने कमरे में चौकी पर 
भाहार करने के लिए वंठे हे । भोजन प्रायः समाप्त हो चुका 
हैं । इसी समय खिड़की में से उन्होंने देखा कि एक मोची मठ 
के प्रांगण में आम्र वृक्ष के नीचे वंठकर मठ के साधु- 
ब्रह्मचारियों के जूतों की सिछाई कर रहा है! भोजन समाप्त कर 
हाथ-मुह धोकर एक सेवक से बोले, “ओह ! इस दोपहर के 
समय हम सबों ने तो भोजन किया और यह वेचारा बिना खाए 
यहाँ बैठकर काम कर रहा है ! इसको अच्छी तरह फल और 
मिठाई आदि प्रसाद दे तो आओ । ” आदेश्ञानुस्तार सेवक मोची 
को फ़लू-मिठाई आदि प्रसाद देकर लौट आया और देखता हूँ 
कि-महापुरुषजी भोजन के आसन से उठ चुके हैं और खिड़की 
के पास खड़े होकर मोची को तड़फ एकदृष्टि से देख रहे हैँ -- 
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१५८ धर्म-प्रस॑य में स्वामी दिवानसई 


शक्रित उतनी ही जागृत ह्ोगी। 'श्रेयांधि बहु विष्मानि, ” 
जितनी बाघा-विपत्ति आएगी, छोयों की ठाकुर के प्रति भक्ति, 
विश्वास और निर्भरता उतनी ही बढ़ती जायगी । उनके युगपर्म 
के प्रवत्तेन के लिए ही इस संघ की सृष्टि हुई है और वे इस 
सघ के प्रत्येक अंग के भीतर से काम्र कर रहे हूँ। इस 
युगधर्म का कार्य अनेक शताब्दियों तक अबाव गति से चलता 
रहेगा -- कोई भी इसको गति का रोघ नहीं कर सकेगा। 
बच्चा, यह त्रिकालज्ञ ऋषि स्वयं स्वामीजी की वाणी है। ” 

संन्यासी --' स्वामीजी जो कह गए है और आप भी जो 
कह रहे हूँ, वहू कभी भी मिथ्या होने का नहीं। किन्तु महाराज, 
समय-समय पर चारों ओर का वातावरण देखकर मत्र में उत्त 
विश्वास को अक्षुण्ण बनाए रखना अत्यन्त कठिन हो जाता हैं, 
काम-काज करने में बिलकुर उत्साह नहीं रह जाता+-न 
जाने किस प्रकार का एक अनिर्वंचनीय भय और अविश्वास बाकर 
मन को धेर छेता हूँ / 

महापुरुषजी ---/ ऐसा तो होता ही है / अनेकों बार भय 
होगा, _वितृष्णा आएगी, फिर सब दूर भी हो जायेंगे। कार्य 
की धारा ही ऐसी होती हैँ। जगत्‌ में भला ऐसा कौन सा 
कार्य है, जो बिना किसी वाधा के होता हो? कार्य जितना 
बड़ा होता हूँ, विघ्न-बाधा भी उतनी ही अधिक होती है, और 
उस संघर्ष के हारा ही आत्मशक्ति जाय उठती है। वह शक्ति 
और दूसरी कोई नहीं, वह स्वयं “माँ” हूँ । काम-काज सब 
उन्हीं का हैँ और हम लोग भी उन्हीं के हें । सत्य पथ से 
चलकर इस ज्ञान को अक्षुण्ण रखते हुए काम करना होगा। 
यह युगधर्म-संस्थापन का काये है। इसो लिए वे हम छोगों को 
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है६० धर्म-प्रस॑ग में स्थामौ शिवानरई 


डेहुड मठ 
झनिवार, २३ मार्च, १९२९ 


गत कुछ दिनों से महापुरुष महायज को खूब सर्दी हुई 


हैं । आज सर्दी का वेग महले की अपेक्षा कुछ कम है। परललु 
शारीरिक अस्वस्थता की ओर उनऊा ध्यान तनिक मी नहीं है -- 
अत्यन्त कप्ट के समय भी थे सदानन्द रहते हूँ । देह का कप्ड 
या विपत्ति-आपत्ति उनके कूटस्थ मन के ऊपर कुछ भी प्रमाव 
डाल नहीं पाती | प्रात:कार लगभग ८ वे एक वृद्ध संन्याती 
एक थ्ाज्ा-केन्द्र थे आए। उन्होंने ऊपर आकर महापुरुषजी 
को साष्टाम प्रणाम कर पूछा, “महाराज, आपका स्वास्थ्य 
बसा हैँ ?” 
महापुरुषजी --“ इस अनित्य इरीर के बारे में पूछ रहे 
हो? अब इस वृद्ध अवस्था में यह झरीर भला कैसे अच्छा 
रहे?” 
संन्यासो --/ वही तो देख रहा हूँ, महाराज, आपका 
स्वास्थ्य कैसा हो गया हे । देखने से ही कंप्ट होता है” 
महापुरुषजी ---" यहू शरीर अब अधिक दिन टिकनेवाला 
नही । शरत्‌ महाराज के देह-त्याग से मेरा मानो दाहिना अंग 
ही टूट गया है, मन विलकुछ खाली-खाछी-सा हो गया हैं। 
में भी उसी समय जानें के लिए तैयार हुआ था। झरत्‌ 
महाराज का शरीर जाने के साथ-साथ मेरा शरीर भी अत्यन्त 
कमजोर हो गया था । काम-काज से मन बिलकुरू उचट गया 
था। ठाकुर से मेने आग्रह किया था कि में अब नहीं - रहूंगा । 
ठाकुर ने सो सुना ही नहीं । उन्होंने जबरदस्ती मुझे रख दिया, 
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१६२ घ्म-परस॑य में स्वामी दिवानस्द 


निःशेष होने की नहीं। यही देसो न, स्वामीजी, महाराज, 
बावूराम महाराज, हरि महाराज, झरत्‌ मद्दाराज--ये सभी 
एक-एक करके देह छोड़कर चढ़े गए, किन्‍्तु उससे क्या? उन 
लोगों पर हम सबों की जो स्नेह-श्रद्धा थी, उसमें क्या कुछ कमी 
हुई हैं ? उनकी जो आध्यात्मिक शक्ति थी, वह क्या नप्ठ हुई 
हैं? और वह क्या कभी भी नप्ट हो सकती हैँ ? नहीं, कमी 
नही। वे छोग अभी भी हैं और उनकी भक्त भी विभिन्न आवारों 
के भीतर से ठीक कार्य कर रही है । उनका जीवन अभी भी 
हम छोगों को आध्यात्मिक प्रेरणा दे रहा है और ठीक मार्ग से 
ले जा रहा हैं। इस समय वे छोग चिन्मय देह में रहते हैँ 
और सूक्ष्म र्प से और भी अधिक कार्य कर रहे हैँ। अभी 
भी वे दृष्टियम्य होते हैँ और स्यूल धरीर में रहते हुए जिय 
प्रकार वे काम-काज के विषय में, उपदेश आदि देते थे, वसा ही 
अभी भी आवश्यकता पड़ने पर उसी प्रकार देते रहते हेँ। मत 
समाधिस्थ द्वोकर ऐसी एक अवस्था में पहुँच जाता है, जहाँ इन 
सभी महापुरुषों के साथ अत्यन्त घनिष्ठ सम्बन्ध हुआ करता ह। 
और यहां तक कि उन लोगों के पास से मार्ग का निर्देश भी 
प्राप्त होता हैं । अपने शरीर-नाझ के वाद हम छोग भी उनमे 
मिल जायेंगे । उस समय ठाकुर का ध्यान करने से ही हम 
लोगों का भी ध्यान करना हो जायगा । हम छोग उनके भरत 
हैं, उनके दास हें, उवको छोड़कर हम छोगों की कोई पूरक 
सत्ता ही नहीं । हम लोगों का व्यक्तित्व उनमें छीन हो गया 
है । ओर ठाकुर ही तो सनातन परब्रह्म हैं। ” 

संन्यासी ---/ हम छोग तो महाराज, स्थूछ जग्तू में 
हैं --- हम छोग आपको स्थूछ रूप से ही पावा चाहते हैं। इसके 
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+40॥ घर्मे-प्रसंग में स्वामी जिदानस्द 


ब्रेलुड मठ 
मंगलवार, २६ मार्ड, १९२९ 


शाम के पाँच बज चुके हें । कमरे में बहुत गर्मी मालूम, 
होने के कारण महापुयपजी बाहर निकछ आए हैं और पूर्व के 
बरामदे में आराम-कुर्सी पर छेटे हुए विश्राम कर रहे हूँ। 
पूजनीय स्वामी अभेदानर्दजी मी आज मठ में आए हुए हैं, ताव 
में एक संम्यासी सेवक हूँ । सेवक ने महापुरुषजी के समीप 
आकर उन्हें प्रणाम किया और एक और खड़े हो गए। महा- 
पुरुषजी उनसे पूजनीय अभेदानन्दजी के बारे में कुझल-प्रश्न आदि. 
पूछ रहे हैं। कुछ देर बाद सेवक ने पूछा, “महाराज, क्या 
कुछ स्वास्थ्य में सुधार हुआ हैँ ?” महापुरुषजी ने हँसकर उत्तर 
दिया, “नही, यह वृद्ध झरीर क्या अब अच्छा होगा ? तुर्म भी 
खूब हो ! इसी तरह ठाकुर की इच्छा से जो कुछ दिव कट 
जायें ।” ै 
सेवक ---/ धीरे-धीरे ठाकुर के परापंदगण तो सभी चले 
गए । इस समय आप छोग दो-एक ही हूँ । आप का भी तो. 
शरीर ऐसा है । कौन जाने, आप छोग जाने के बाद फिर से 
कब आएंगे? ठाकुर न आयें, तो आप छोग भी नही आएंगे। ” 

: ; महाराज --“ यह कोन जावता है, वच्चा ! ठाकुर के, 
और भी तो कितने ही भक्त हे | हम छोयों को ही लेकर आएंगे, 
यह कोई बेँधा हुआ है क्या ? / मु 

सेवक --“ आप लोग तो ठाकुर के अन्तरंग पापष॑द हैं 
आप छोगों को भी साथ-साथ आना पड़ेगा। / 
महाराज --“ इसका क्‍या ठीकर यह सब उघताहांदेग्शात 


पु ध्टाधन-फफ ५. 
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१६६ कर्ष प्रयंध में कदग्मी शिशवरई 


के सरीर के भीवर पूर्ण दरविर खेला करते थे। आह में 
सराहार, किन्तु भीतर में विराद मंगवात | /” 


बेलठुड़ मठ 
जुपशर, २७ सार्ज, १९२९ 


महापुदधजी का भरीर उतना अच्छा नहीं हैं । इसी लिए 
एक सेयक को छद़य कर कह रहे हैं, “अभी कफ वाएं ने 
पेरा ।/ किपर रॉमालू" बोलो? इधर ठीक करता हूँ, ठो 
उपर सराब हो जाता है -- सर्दी की देख-माऊछ को, तो वायु 
बढ़ गई । इस तरह घरीर झा बहुत दिन रहना क्या अच्छा 
हूँ ? तुम छोगों को भी कितना कष्ट दे रहा हूँ । 

सेवक --/ नहीं महाराज, हम छोगों को भरा क्या कप्ट 
हैं? आप ही तो हमारे मा-बाप हैं, हमारे सब कुछ हैं। इस 
समय आपका दरीर वृद्ध हो गया है, सो क्या थोड़ीसी सेवा 
नहीं करेंगे ? आपकी जो थोड़ी सेवा का अधिकार मिल गया 
है, यह तो हम लोगों का परम सोनाग्य हैं ।/ 

महाराज --“ सो तो में अच्छी तरह जानता हूँ। पुम 
लोग प्रेम से यह सब करते हो । फिर भो बात क्या है, जावेते 
हो, इस तरह भुगतते हुए घरीर-घारण करने की मेरी वो, 
बच्चा, इच्छा नहीं होती। यह सब ठाकुर की इच्छा है; 
वे जब जैसा रखेंगे, वैसा ही रहना पड़ेगा । 

सेवक ---“ महाराज, हम छोयों ने तो ठाकुर को वहीं 
देखा । आप हैं, इसी से हमें कितना आनन्द हूँ ॥ बाप ठाऊुर 
की सन्तान हैं, आपके पास रह सका, सह क्या कम सौभाग्य की 
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१६५८ मर्म-अरगंग में हदामी शिवानस्द 


खाकुर का नाम देना है, जब इस्छा हो, तसनी दे दूगा। उसने 
लिए इतना समस-असमय का विचार नहीं है। हम छोगों के 
ठाकुर पतितपावन हैं, पत्षितों का उद्धार करने के लिए ही वे 
नर-देह धारण कर आए थे। हम लोग उनके दास हूँ, उनको 
सम्तान हैं। जब तक घरीर है, तब तक मनुष्यों को वहीं 
तारक-नद्धा नाम दिए जाऊँगा। हम लोगों की दौझा कोई 
* ब्राह्मण भट्टाभाय ” आदि की दीस्ा तो नहीं है। दम लोग 
ठाकुर का नाम छोड़कर और कुछ नहीं जानते । हम इतता 
जानते हँ--जो राम थे, कृष्ण थे, वे ही इस समय रामहृप्प-, 
रूप में आए हूँ। समस्त भावों और समस्त देवी-देवताओं की 


घनीमूत मूर्ति हैँ ठाकुर । 


बेलुड़ मठ 
सोमवार, ८ अप्रैल, १९२९ 


छगभग ११॥ बजे हैं। महापुरुषजी स्नान करके स्नाव- 
गृह से आ रहे हैं । केदार बावा प्रणाम करने के लिए खड़े हैं 
महापुरुषजी के कमरे में आने पर उन्होंने भूमिष्ठ हो प्रगाम 
किया । महापुरुष महाराज हंँसते-हँसते बोछे, “जय केदार 
बाबा, जय अचलानन्द स्वामो।” फिर दूसरे ही क्षण गम्भीर 
होकर बोछे, “जय प्रभु, जय ठाकुर, दीन-झरण प्रभु ! ” ऐश 
कहते-कहते भोजन के लिए बैठे । थोड़ी देर वाद बोले, “हे 
ठाकुर, हम लोगों को शुद्धा भक्ति दो, आडम्बस्युक्त भक्ति 
न देना --- दिखएऊ भक्ति लेकर क्या होगा ? वे परम दयादु हैं 
उनके पास जो भी जो कुछ माँगता हैं, वे उसे वही देते हैं । 
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१७० पर्म-प्रसत में खतरामों गिगतर४ 


मानेंगे, तो छदृके कंसे मानेगे ? ” इसी कारण हम लोगों से नी 
वे कहते, “जाओ, मघुकरी करके खाजों। इस प्रकार एक - 
आप दिन मैने भी यहूं सघुकरी की है । ” 

पझाम को ५॥ बजे के छगभग मदहापुरणजी कमरे में बंढे 
हुए हैं। इसी समय एक युवक भक्त में आकर प्रभाम फिया 
और जमीन पर बैठ गया। महापुरषजी ने उसका नाम प्रूछ 
भोर बद्दा, “ तुमने जया यहाँ से दीक्षा आदि ली हूँ ?” 

भक्त --“/ जी हाँ, गत श्रायण मास में दीक्षा छी हैँ । ” 

भद्दाराज --/ बद्भुत अच्छा । जप-ध्यान करते हो ने? 
यह से ही दीक्षा ली हो, या न छी हो, उनका नाम-जप अवश्य 
फरना चाहिए। तभी आनन्द मिलेया। कातर भाव से उतके 
पास प्रायंता करना, “ठाकुर, मुझे भक्ति दो, विश्वास दो, 
मुझे अपनी भुवनमोहिनी माया में अब और भुछाकर मत 
स्सो । ” उनका नाम-जप करना और खूब व्याकुल होकर 
प्राथंदा करना, जितना भी समय मिले । / 

भक्त ---“ पहछे-पहल तो बहुत करता थां, किन्तु अब 
कुछ दिनों से ठीक समय बाँधकर उठ नहीं पाता, “इसी लिए 
थोड़ा-थोड़ा करता हूँ । ” 

महाराज --" ठीक है, किन्छु जप-ध्यान जितनी भी देर 
करो, खूब अनुराग और प्रेम के साथ करना। ५-१० मिनिट 
करो, वह भी अच्छा है; किन्तु उतना समस्त मन-प्राण छूगाकर 
करना होगा । वे अन्तर्यामी हैं, तुम्हारे अन्दर ही हैं -- वे हृदय 
देखते हें । तुम्हारा प्रेम देखते है, वे समय नहीं देखते ॥ सम्ध्या 
समय जभी अवकाश मिले, उन्हें हृदय से पुकारना। और 
कातर भाव से प्रार्थना करना, “प्रभु, इस संसार-चक्र में पड़कर 
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१७२ धर्मे-प्रसंग में स्वामो झिवातत्द 


होकर रहना पड़ेगा, इसका कोई अर्थ नहीं । अच्छा तो हैं, बुम 
अपना काम-काज करो । यथासाध्य साथन-भजन करो; पत्नी 
भी वही करेगी। उसके जीवन का भी तो एक उद्देश्य है व? 
भोग-विलास के लिए ही तो यह जीवन नहीं मिला । तुम भी 
भगवत्सृष्ट जीव हो, वह भी वही है । तुम भी भगवान के अंग 
हो, वह भी जग्रदम्वा का अंश है । तुम जिस प्रकार जीवन 
बिता रहे हो, उसको भी उसी प्रकार सिखाओ। वह भी 
भगवान का नाम छेगी, पूजा-पाठ करेगी, संसार के काम-काज 
करेगी, गुरुजनों की सेवा-शुश्रूपा करेगी। उसको यही सब 
सिखाओ, तभी तो सार्थंकता है। यह न करके यदि केवल देह 
के भोग-विलास के लिए उसका उपयोग करो, तब तो घिककार 
हैं ! उसमें आसक्त न हो जाना, बच्चा। काम-कांचन मनुष्य 
का मनुष्यत्व नष्ट कर देते हैं । ” 

भक्त ---“ मेरा तो यह विश्वास है कि जब आपका 
आशीर्वाद मिल गया है और ठाकुर के आश्रय में पड़ा हूँ, त्तो 
सव ठीक हो जायगा | ? हे 

महाराज ---“ सार बात हूँ, जीवत का लक्ष्य ने भूल 
जाना। जीवन दो दिन का है, अनित्य है, भोग-विलास के 
लिए नहीं है -- यही वात खूब याद रखना । अब थोड़ी देर 
पुजा-पर में जाओ तो । ठाकुर को प्रणाम कर उतकां ध्यान 
करो, उनके पास खूब प्रायना करो। वे निश्चय ही तुम्हे 


शान्ति देंगे । ” 
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फट पर्म-बसंव में हडानौ मिवाता्य 


करने पर महापुरुप गद्ाराज ने उनमे पूछा, "उया, छुछ इइता 
है ?” ये हंन्यागी इस समय प्रायः नहीं आया करते ये; इंसौ 
लिए महापुरुषणी ने ऐसा प्रश्न किया । 

संस्यात्ी +-+/ जी, कल में मास्टर मद्धाभय हे पाठ गया 
भा । ये बहुत बेर तक ठाऊुर की बातें कद्ते रदे। / 

महाराज --/ अहम | वे ठाऊुर के मद्दामक्त हूँ । ठाऊुर 
की बात छोड़कर और कोई बात उनके पास नहीं मिलेगो। / 

संन्यासी ---” महाराज, मन में बड़ी अश्मान्ति है। साधव- 
भजन तो कुछ भी नहीं कर पाता, इधर दित निकले जा रहे हैँ । 
हम छोगों फे लिए गया उपाय है?” 

महाराज -- बच्चा, शरणपागत होकर पड़े रहो । उतकी 
कृपा बिना कुछ नहीं हो सकता । केवछ जप-ध्यान करने से क्या 
मनुष्य उन्हें प्राप्त कर सरुता है? वे यदि दया करके खुद 
पकड़ में जा जायें, तभी होगा, नही तो उन्हें पाने की किसी 
में सामर्थ्य नहीं। किसको हस्ती हैं, जो उन्हें पकड़ ले? 
साधन-भजन मनुष्य कितनी देर करेगा? दो घंटा, चार बढ़ा 
या बहुत किया तो आठ घंटा । और उस साधना की प्रवृत्ति मी 
तो वे ही देते हैँ। थे सव झक्ति के आधार जो हैं ! उतकी 
दया न होने से, उनके शक्तित न देने से साधन-मजन कैसे 
करोगे ? इसो छिए कहता हूँ, ध्रणागत होकर पड़े रहो। 
कातर भाव से प्रार्थना करो, प्रभु, कृपा करो, कृपा करो । 
तभी वे कृपा करेंगे । कृपा, कृपा, कृपा । ठाकुर कहा करे में, 

नाहूँ नाहं, त्वमेव त्वमेव -- तू ही, तू ही; में नहीं, में नहीं 

हम छोय क्या कर सकते हैँ, यदि वे दया करके अपने को पकड़ा 
न दें ? दया, दया ! दया करो, प्रमु! ” 
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१७६ बर्म-प्रस॑य में स्वामो शिवानरद 


बेछुड़ मठ 
मंगलवार, ३० अप्रंल, १९२९ 4 


सम्ध्या समय मुंगेर के वकील श्री गंगाचरण मुखोपाध्याय 
अपनी पुत्री तथा परिवार के अन्य कई भक्त जनों के साथ आए 
हैं। महापुरुष महाराज को भूमिप्ठ हो प्रणाम करके गयाचरण 
बावू ने कह, “आपका शरीर बहुत कमजोर हो गया हू, 
महाराज | गत वर्ष जैसा देखा था, उसकी तुलना में तो अभी 
बहुत रुग्ण दिखता है । / 

महाराज --" हाँ, शरीर बहुत कमजोर हो गया हैँ। 
दिन-पर-दिन गरिरता ही जा रहा है ! शरीर तो पडुविकारयुकत 
है । इस समय अन्तिम विकार हो रहा है। ऐसा होना देह का 
धर्म हैं । समस्त शरीरों का एक दिन विनाश होगा ही । / 

गंगाचरण वाबू---/ प्रत्येक पत्र से यही समाचार पाता 
था कि आपका स्वास्थ्य बहुत ग्रिर गया है। इसी छिए इस वार 
दर्शन करने आया हूँ, वड़ी इच्छा थी। ” 

महाराज --( हेंध्ते-हँसते )-- बाह्य दर्शन-श्रवण से क्या 
होगा, बतछाइए ! आन्तरिक दर्शन हो दर्शन हैं। और वे ही 
भगवान तो सबसमें हैं। उन्हीं पे इस समस्त जगत्‌ की उत्पत्ति 
हुईं हैँ ।-- 
* एतस्माज्जायते प्राणों मनः सर्वेन्रियाणि च। 

से वायुज्योंतिरापः पृधिवी विश्वस्य धारिणी ॥ !* 

_._' इनसे ही श्राप, मत, उकछ इच्द्रिय, आकाज्न, बायू, तेज 
अल एवं सब वस्तुओं को आधारस्वरूपा पृथ्वी उत्पन्न हुईं ह।/ 
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१७4 पर्म-प्रस॑त में स्डामी मिवानस्द 


हैं, और न करने पर भी कोई द्वानि नहीं। वे बड़ी मक्तिमती 
घीं; उनकी बात ही अलग है। आपकी परनी देह-त्याग के वाद 
कंलासघाम चली गईं, यह मेने स्पष्ट देखा है। उनकी बहुत 
उच्च गति हुईं हैं। इसलिए आप निश्चिन्त रहें। ” 

गंगाचरण बावू एकाएक उच्द स्वर में रो उठे और 
सजल-नयन हो, द्वाप जोड़कर महापुरुष महाराज के श्रीचरपों 
में मिस्कर बोछे, “ महाराज, मुझ्ने एक भिक्षा दीजिए -- देती 
ही पड़ेगी । मेरे छिए इतना कर दीजिए कि माँ के श्रीपाद- 
प्मों में भक्ति-विध्वास हो और अन्त में उनके श्रीचरणों 
स्थान मिले। ” यह कहकर वे थालक के समान रोने छये । 

महापुरुषजी ग्ंगाचरण बाबू का सिर छूकर आश्ीव 
देते हुए वोके, “बच्चा, तुम्हारा ऐसा ही होगा (अब 'बा' 
कहकर सम्बोधन नही किया ), तुममें भक्ति-विश्वास है, 
और भी बढ़ेगा। पुनः:पुनः आशीर्वाद देता हूँ, तुम्हारा सृ 
भक्ति-विश्वास हो । में कहता हूँ, तुम्हें खूब होगा, तुम्हारे ऊप 
माँ की बड़ी कृपा हैं । 

गंगाचरण बाबू --“ आप कहते हूँ, तो होगा ही। मे 
आपकी बात सुर्नेगी ही। आप ही मेरे वरू, भरोसा सः 
कुछ हैं । 
महाराज ---“ माँ हम लोगों की बात तो सुनेगी ही। 
तुम्हारी बात भी सुनेंगी । जो सरल हृदय से, व्याकुछ हो उनसे 
प्रार्थना करता है, वे उसकी बात ही सुचती हैं। दया, दया। 
उनकी दया के बिना कुछ भी सम्भव नहीं। जय प्रभु, जय 


करुणामय ठाकुर ! 
गंगादेरण बावू उतका आश्नीर्वाद प्राकर आश्वस्त हुए -- 
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हैट२ थर्म-प्रसंफ में रवामो शिवानस्द 


व्याकुलता के साथ रोओ, प्रायता करो, “माँ, दर्शन दो। में 
सापमद्वीन और भजनदीन हूँ, दुर्बल हूँ, हुपा करके दर्शत दो.। * 
ओर किसी ओर नजर न डालो, बस उन्हें पुकारे जाओ। मत 
लगे, मे लगे, पुकारना न छोड़ो । छगे रहो ! सानदानी किसान 
के समान छगन छगाए रहो। तभी तो कहता हूँ, कहाँ घूमते 
फिरोगे ? यह घर में बँठे-ही-बंठे माँ को पुकारो। यहाँ से हीं 
माँ झुपा करके तुम्हें संसार की अनित्यता का ज्ञान करा देंगी; 
संसार के वन्धन काट देंगी। ” 

युवक --/ कभी-कभी ध्याव करने में बड़ा आनन्द मिलता 
है। पर कभी-फभी मन को बिलकुल वश्च में नहीं छा पावा।” 

गहाराज --/ मन का स्वभाव ही ऐसा है, ४४४०-४० 
70४०४ -- तरंगों के समान गतिशील है। उत्ताल तर्रगें नहीं 
देखीं ? पानी खूब ऊँचा उठकर एक तरंग आईं और साय ही 
उसके पीछे एक गहरा गतें बन गया। फिर उत्ताछ तरंगें उठीं। 
यह जो कमी-कभी मन ००घॉ०० (वश) के बाहर चला जाता 
है, उसका अथ है, फिर उत्ताल तरंग उठेगी, उस समय खूब 
आनन्द मिलेगा। किन्तु जो वास्तविक भक्त हैं, वे इस आनन्द 
में भो अपने को न तो भूछ जाते हें और न विरानन्द में हताश 
ही होते हैं । सभी कुछ माँ की इच्छा हूँ -- माँ की कृपा समझ 
कर एकनिष्ठ चित्त से माँ को समान रूप से पुकारे जाता। 
भाँ चाहे जिस अवस्था मे रखें। इस प्रकार करते-करते निर- 
वच्छिन्न आनन्द होगा -- माँ का पूर्ण प्रकाश होगा । ठुम किसी 
प्रकार भी विचलित न होओ बच्चा, माँ तुम पर कृपा कर रही 
हैं; और भी करेंगी, में कहता हैं, विश्वास करो। केश इंतने 

४. - क्यों बढ़ा रखे हैं? यह कटा डाछो। इससे दिखाऊ धर्म हो 
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श्थर पर्म-प्संग में स्वामी शिदानन्द 


व्याकुलता के साथ रोओ, प्रायंनरा करो, “माँ, दर्घत दो। 
साधनहीन और नजनहीन हूँ, दुवंल हैँ, कृपा करके दर्शन दो 
और किसी ओर नजर न डालो, वस उन्हें पुकारे जाओो। 
छगे, न लगे, पुकारना न छोड़ो। छगे रहो । खानदानी डिल्‍ 
के समान लगन लयाए रहो। तभी तो कहता हूँ, कहाँ प्‌ 
फ़िरोगे ? यहाँ घर में बेठे-ही-वेठे माँ को पुकारो। यहाँ 
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१८६ पमे-प्रस॑य में छागी मिदावस्र 


है। साधारण मनुष्य इस सबका गृढ़ मर्म ठुछ मी नहीं समम 
सकगा |! 
बालिका भक्त --/ में तो माया ठाऊुरानी के विपय में 
विश्लेष कुछ नहीं जानती । उनको जीवनी था उपदेग कुछ भी 
नहों पढ़ा है । आप उसके सम्बन्ध में कृपा करके कुछ बताइए । 
मेरी सुनने की बड़ो उत्कष्ठा हो रही दूँ । 
महापुरषजो --” म| तो सभी की मौ थीं । उनमें कितनी 
दया थी, कितनो क्षमा और झंसो अदुभुत उनकी सहनश्ीछता ! 
मो को हम छोग भो भला कितना समझ पाए हूँ ? फिर भी, 
उन्होंने कृपा करके इतना समझा दिया है कि के साक्षात्‌ जय- 
नन्‍्माता हैं। उनका स्वरूप यया हैँ, इस बात को जब तक वे 
स्वयं नहीं समझातों, तब तक उन्हें समझने का कोई अन्य उपाय 
नहीं। पहले योगोीन्द्र महाराज ने और बाद में धरत्‌ मदह्दाराज 
ने माँको सूब सेवा की थी। मेने भो एक बार जयराम- 
वाटी में जाकर माँ को रसोई बनाकर सिलाई थी। यह बहुत 
दिन की वात हँ--ठाकुर के देह-त्याय के कुछ वर्ष वाद की 
बात है। माँ उस समय जयरामवादी में रहती थीं। में, झथों 
महाराज तथा एक व्यक्ति कोई और था--ठीक याद नहीं 
आता, सम्भवतः ख्ोका महाराज थे। हम तीनों माँ के दर्शन 
करने के लिए जयरामवाटी गए। उस समय जयझामवादी में 
भक्त लोग अधिकतर नहीं जाते ये । और यातायात की भी 
बड़ी असुविधा थी। हम छोगों ने पहले से माँ को सूचना दे दी 
थी। हम छोगों को देखकर माँ को जो आनन्द हुआ, उसका 
कहना ही क्या ! क्या खिलाएँगी, किस प्रकार हम छोगों को 
सुख होगा -- इसी को छेकर वे समस्त दिन व्यस्त रही। जय- 
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१८८ धर्म-प्रसंय में स्वामी शिवानन्‍्द 


वालिका भक्त --“ महाराज, आपने ठाकुर को भी रसोई 
बनाकर खिलाई थी ? ” 

महापुरुषजी --“ हाँ, माई ! ठाकुर का शरीर उस समय 
विशेष अस्वस्थ था, चिकित्सा के लिए काशीपुर के उद्यात-मवन 
में रहते थे। स्वामीजी आदि हम लोग सभी उनकी सेवा के 
लिए वहाँ पर रहते थे। हम लोग पारी-पारी से दिन-राव 
समान भाव से उनकी सेवा में छगे रहते थे । सबका खाना- 
पीना वहीं होता था । सुरेश बावू ने सभी व्यवस्था कर दी थी। 
रसोई बनाने के लिए एक रसोइया भी था। एक वार उसके 
अस्वस्थ हो जाने पर हम लोगों ने पारी वाधकर अपने हाथ से 
ही रसोई बनाई थी। भात, दाल, रोटी, चच्चड़ी,* झोछ -- 
इस प्रकार सामान्य दंनिक रसोई हम छोगों ने वनाई थी। उस 
समय हम सब छोगों के मन की अवस्था ऐसी थी कि खाने की 
ओर किसी का मन था ही नहीं -- जो वन जाता, उसी को 
पा छेते थे। एक तो ठाकुर को अत्यधिक कप्ट था, उसके 
अतिरिक्त उस समय हम सभी छोग अत्यन्त कठोर साधन-भजन 
में छगे रहते थे। उसी समय एक दिन रात में मेने रसोई 
बनाई थी -- दाल, रोटी और चच्चड़ी। चच्चड़ी में जब में 
बधार दे रहा था, ठाकुर ऊपर से ही बधार की महक पाकर 
एक सेवक से पूछने लगे, “व्यों रे, क्या रसोई बन रही है तुम 
लोगों को ? वाह! बधार की महक बहुत मुन्दर हैँ! कौत 
बना रहा है ?” यह सुनकर कि में रसोई बना रहा था, उत्होंने 
कहा, “जा रे, मेरे छिए थोडा सा ले आ।! उसी चच्चड़ी 
को ठाऊुर ने थोडा सा साया था। उस समय तो डाऊुर को 

* तरकारी का एड विशेष बगाली प्रकार । 
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१९० धर्म-प्रस॑ग में हगागी टदिवातस: 


छगा। सारी रात एक प्रकार से वेदोम-सा ही पड़ा रहा । रात 
के प्रिछछे पहर झज्ों महाराज को प्रीरे-पीरे शुकारकर मेने 
कहा, भाई, अब ओर अधिक यहाँ रहना ठीक नहीं । यहाँ 
पर बीमार होकर रहना माँको केवल कष्ट देना हूँ। कछ 
सबेरे ही माँ के पास जाकर उनसे आज्ञा लेकर छौट चलना 
होगा। उसके बाद जो द्वोने का हैँ, सो होगा |” घद्यी महाराज 
भी संहृझत हो गए । सबेरा होते ही हम तीनों छोग माँ को 
प्रणाम कर रवाना हुए । हम छोगों को इतनी जल्दी छौटते देख 
माँ ने पहले तो बहुत रोका । अन्त में हम छोगों का आग्रह 
देसफर वे फिर और कुछ नहीं वोछीं । हम छोग माँ के घर से 
निकलकर अत्यन्त कप्टपूवंक थोड़ी दुर आए । इसी समय रास्ते 
में एक साली बैलगाड़ी मिली । आरामवाग तक का भाड़ा तब 
करके हम तीमों उत् गाड़ी में बंठ गए । गाड़ी में बंठ जाने के 
बाद में तो एक प्रकार से वेहोश्-सा ही होकर पड़ा रहाव 
दोपहर के समय एक गाँव में गाड़ी को खड़ी करके थोड़े से 
गरम पानी का प्रचन्ध किया मया । उस गाँव का एक व्यक्ति 
मेरा इस प्रकार का ज्वर देखकर वोला, “वेल-पत्ते का रख 
पी छेने से ज्वर तुरन्त उतर जायगा।” हम छोगों के पातत 
कोई औपघ आदि तो थी नही; अन्त में वेल-पत्ते का रस पीने 
के लिए ही मुझे बाध्य होना पड़ा । वह ग्रामीण व्यक्ति बेल- 
पत्ते का थोड़ा सा रस बनाकर छे आया और उसे गरम पानी 
में डालकर मुझे पिछा दिया। शशी महाराज इस गाँव की 
दूकान से थोड़ी सो छाई और गुड़-छाई खरीद छाए और उय 
दोनों ने जलपान किया। फिर गाड़ी खाना हुईं! मुझे तो 
- ज्वर बराबर वना ही रहा। इस ज्वर को छेकर आारामबाय 
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१९३२ परम-महंग में सवालों शिवानरई 


आतन्तरिक इच्छा है, तो बय विकल यड़ो । यरि यंगार अनित्य 
प्रगीत दोता हूँ, तो अत्युचम बात हूँ। कहीं चले जाओ, सूब 
साधन-मजन करी। इसमें मेरे आदेश या निषेध की वयां जरूरत ?ै 
भगवान के नाम का आश्रय छेडर सम्रार छोड़कर चले जाना, यह 
तो महाभाग्य की बात हँँ। उनकी कृपा होने पर ही यह सम्मव 
होता हूँ। इस समय मठ-मिश्नन में प्रवेश करने की कोई आव- 
इयकता नहीं। पहले खूब साथन-भजन में डूब जाओ। वाद में 
यदि कोई आदेश मिले, तो अच्छी बात है। तब मिश्वन में आकर 
उनका कार्य करनता। 
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(९२ धर्म-पर्सग थे इवासी शिशतस्इ 


अनेक मई भीर्जे मालूम हो सकती हैँ। मठ में यह सब जितना 
हो, उतना ही अच्छा हूँ! प्रत्येह़ को जीवन के छदय की ओर 
मेजर डालनी चाहिए। भगवद्धक्ति, विश्वास, प्रेम, प्रीति; 
प्रव्िश्रता, परस्पर स्नेह-प्रेम --सद्वी सब तो जीवन का उद्दृश्य 
हूँ। परन्वार छोडकर हम छोग जो यहाँ आए हूँ, इसका वाल 
क्या हूँ? क्‍यों आए हें? क्यों हम लोग यहां संपबद्ध होकर वे 
है? जिसके द्वारा हमारा त्याग-माव बढ़ेंगां, उसी के लिए काठर 
हृदय से प्रार्थना करनी होगी । 

सामने एक संन्यासी खड़े थे। उनको छद़य कर महापुरुषजों 
ने कहा, “व्यों, तुम इस कछास में सहयोग देते हो न?” 

संन्यासी --- “जी नहीं। सन्ध्या समय, काम-काज करने 
के बाद बड़ी थक्ायट मादूम होती है, इसो लिए वहाँ बंठ नहीं 
पाता। / 
महाराज -- “नहीं, यह सब सुनना बहुत अच्छा हूँ। 
स्वामीजी दूरदर्धी ऋषि थे। वे भविष्य में क्या होगा, क्या नहीं 
होगा, यह सब जान सकते थे । इसी छिए तो मठ के द्वेतु ये सब 
नियम बना गए हैं। हम छोग उनके वचनों पर जितना विचार- 
परामर्श करेंगे, जितना प्रालन करेंगे, उतना ही हमारा कल्याय 
होगा। हम लोग सब साधु हें। भगवत्प्राप्ति हो हमारे जीवन 
का एकमात्र लक्ष्य हूं। यह संसार बड़ी भयंकर जगह हूँ । यहाँ 
अनेक प्रकार के काम-काज के बीच में से ठोक उद्देश्य की ओर 
अग्रसर होना बड़ा ही कठिन हैँ। कही भी पेर फिसछ सकता 
है। ठाकुर जैसे कहते थ्रे, ' खेत की ऊंची मेंड्‌ पर से जाते-जाते 
बच्चों का पैर फिसल जाता हैँ । जो बाछुक बाप का हाथ पकड़ 
रहता है, वहू यदि अपने को समाछू न पाया, वो कमी-कंगी 
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१९६ भर्म-अरंय में स्वामी शिवानन्र 


संघवद्ध द्वोकर रहने की बड़ी आवश्यकता है और इसकी उप 
योमिता भी बहुत हैं। इसी लिए तो स्पामीजी इस संघ की 
सृष्टि कर गएं। साय द्वी सेया आईि शुद्ध के का भी प्रवर्तन 


कर गए। पु 


बेलुड़मठ. + «६ 
बृहस्पतिवार, २३ मई, १९२९ 


आज वैश्यासी पूर्षिमा--बुद्धूर्णिमा हूँ। सन्ध्या समस 
बुद्धदेव की जीवनी पर चर्चा हुई थी । मठ के अनेक संत्यात्तियों 
ने भाषंध आदि दिए। उसके पश्चात्‌ रात्रि को. बुद्धव का चित्र 
पुष्प और माला आदि से सुझोभित किया गया। फिद भजन, 
आदि हुए और .बुद्धेव की जीवनी पढ़ी गई। तत्परचात्‌ 
स्वामी शुद्धानन्दजी ने बंगला में और स्वामी घवर्तिन्‍्दजी ने अंग्रेज़ी 
में वुद्धेव को जीवनी, उनके सिद्धान्त और उपदेशों के सम्बन्ध में, 
व्याख्यान दिया। भोजन आदि के वाद स्वामी ओंकायूनन्द 
महापुरुषजी के समीप आकर खड़े हुए और दो-एक साधारण वाद चीठ़, 
के उपरान्त बोले, “आज वहुत अच्छा दिन हूँ । यहाँ खूब उत्सव 
हुआ। सन्ध्या समय भाषण आदि भी हुए थे। का 
महाराज --/ हाँ, बहुत शुम दिन है। 'एफ्त०० ७|६६६०१ 
099. अच्छा, क्‍या वहू गाना हुआ था, जुड़ाइते चाइ, कोयाब' 
जुड़ाइ, कोया होते आसि, कोथा मेसे जाइ ?* ४ 
४ + शान्ति चाहता हूँ, पर वह कह पाऊ ? न जाने कहाँ से आता हूँ 
भर कहाँ चछा जाता हूं ? ड 
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१९८ ध्म-प्रसंग में स्वानी शिवानन्द 


ताने माने बाँधले डुरि, शतघारे वय माधुरी 

बाजे ना आजा तारे, टानछे छेड़े कोमल तार ॥ ' | 

+ *+ “यह भी क्‍या समय बीत गया -- कैसा त्याग, 
वेराग्य, तपस्या! भगवान जब जगत्‌ में आते हैँ, तव आध्या- 
त्मिकता का एक स्रोत बह जाता है । बहुत से लोग ज्ञानाछोक 
पाकर घन्य हो जाते है, बहुत छोगों की रक्षा होती हैं ।” 

स्वामी ओंकारानन्द --“ परेशनाथ के पहाड़ पर भी 
चौबीस-पचीस भिक्षुओं ने सिद्धि पाई थी। उनमें से पद्ह- 
सोलह जैन-भिक्षु थे और शेप वौद्ध-मिक्षु । ” 

महाराज ---/ एक समय हम लोगों के बीच भी बौद्ध पर्म 
के सम्बन्ध में बहुत आलोचना और विचार आदि चला करता 
था। यह बहुत दिनों की बात हँ। उस समय स्वामीजी तथा 
हम सब लोग ठाकुर के पास काशीपुर के वगीचे में रहते थे 
स्व्रामीजी तो बड़े विद्वान थे ही, हम लोगों ने भी कुछ-न-कुछ 
पढ़ा था। खूब तकं-वितर्क होता घा। उस समय हम लोग 
ईइवर आदि कुछ नहीं मानते थे। हम छोगों की यह सब वार्ता 
सुनकर अन्य भक्तगणों को बड़ा दु.छ्ल होता था। स्वामीजी 
स्वयं तो अधिक बोलते नही थे -- बहस में मुझे द्वी छगा देते 
थे और में सूब बोलता या। स्वामीजी सब सुनते और मजा 
लेते रहते थे । कभी-कभी तो में महू भी कहता था कि धरीर- 

| मेरी बह वीणा मुझे बड़ी प्रिय ह। इसके तार वह मन से 
गू'वे हुए हैं। इस वीणा को जो बलवपूर्वक रतना जातता है, वही झते 
बजाता दे, घोर तब इससे अनवरत सु्रान्यारा बहू घलछवी है। ताह* 
मान के साय इसके तारों को करने पर मापुरी घत बारां गे दोकर 
प्रबाद्वित द्ोने छगतो है । तारों के ढोके रहते पर यह तद्ीं बजठी, गोर 
ब्रषिक खींचने से इसके ग्रोनछ ठार टूर जाते हैं । 
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३०० धर्म-प्र्गत में स्वामी मिवरतस्स 


ही, सापारण मनुष्य के समान प्रदृतिस्प होकर स्वामौजी दुवाय 
गम्भीर घ्यान में मस्त हो गए। दूसरे दिन बातचीत के सिल- 
सिछ्चे/में मेंते स्वामोजी से पूछा, तो उन्होंने बतछाया, * मत में 
मेने एक गम्भीर वेदना अनुभव की थी। मन में ऐसा हुआ कि 
यहां और तो सब कुछ रसा हुआ है-- यहाँ बुद्धदेव का 
यह भाव घनीमूत होकर विद्यमान हैं। उनका त्याग; 'वेराग्य, 
उनकी बहू महाप्राणता, उनको बह गम्मौर आध्यात्मिकता सभी 
कुछ तो विद्यमान हूँ । डिन्‍्नु वे स्वर्य कहाँ हूँ ? इस सब भौवों 
को पनीभूत मूत्ति ये बुद्धदेव कहाँ हें? हृदय में बुद्धदेव का 
विरदद इतना अनुमूत हुआ कि संभाछ ने सका, रो पड़ा और 
मापकों कसकर पकड़ लिया।! बुद्धन्यया में जितने दिन हम” 
लोग रहे, बड़े बानन्द में रहे | ” हैं| 

स्वामी ओंकारानन्द --” बुद्ध-यया में बुद्वदेव जहाँ टृहछते 
ये, वहाँ संगमरमर का प्र बनाकर रख दिया हूँ। 

महाराज --“ हाँ, सिद्धि-लाम होने के बाद उनको इतना 
आनन्द हुआ कि वे समस्त रात्रि आत्मविस्मृत होकर टदलते 
रहे-- मन के आनन्द में केवल घूमते रहे । हे 

उस रात को बहुत देर तक मगरवान बुद्धदेद का 200 यु 
चलता रहा ॥ ५ 
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_ महाराज के दर्शनार्थ वा रहे हैं। उनका स्वास्थ्य उतना अच्छा 
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ड््शर प्र्म-पसंग में स्वामी झिशानस्‌द 


करने के बाद विनम्र भाव से पूछा, “ महाराज, आज भी आपने, 
दीक्षा.दी हु ?” दे 

महाराज ---” हाँ, ठाकुर का नाम दिया है। / 

भक्त --“ आपका स्वास्थ्य तो वैसे ही ठीक नहीं, 
उस पर दीक्षा आदि देने से तो और भी खराब हो जायगा, 
महाराज ! ” + 
महाराज ---/ क्या करूँ, बताओ? जब लोग -कातर * 
होकर कहते हूँ, तो बिना दिए नहीं रहा जाता। छोगों की 
व्याकुलता देखकर और अधिक नहीं रह सकता। देह रहने से 
ही सुख-दुःख हेँ। और इस देह का भी एक दिन नाश होगा, 
यह तो निश्चित हैं। अतएवं जितने दिन हूँ, उतने दिन छोगों 
का कल्याण होता रहे। छोगों का कल्याण करते-करते यदि 
देह छूट जाय, तो वह तो भच्छा ही है। यदि एक मनृप्य का 
भी यथाथथ हिंत इस देह द्वारा हो, तो यह देह सार्थक हो 
जायगी। ”? श 
थोड़ी देर बाद एक भक्त ने आकर प्रणाम किया | वे अपने 
माता-पिता आदि सबको लेकर श्रीपुरीधाम के दर्शन कर 
अभी कुछ ही दिन हुए लोटे हूँ । महापुरुषजी ने यह बात जानकर 
कहा, “यह तो अच्छा ही हुआ। माँ-वाप का कल्याण और 
बुम्हें भी श्रोजयन्नाथजी के दर्शन हो गएं।” यह कहकर वे 
दूँसने लगे । 
भक्‍त ---/ मेने और भी एक बार दंत किए थे; डिन्‍्तु 
उस समय बकाल पड़ा या। बहुतों ने कहा या, अफाल में 
दर्यंन करने से कुछ फल नही होता। ” 

महाराज --/ यह सब, बच्चा, हुम नहीं मानते | भगवाव' 
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२०४ घरम॑-प्रग॑ंग में सवारी मित्रानस-द 


करी । वे अधिहाधिह् मक्ति-विश्वास देंगे | बयों ऊाभोगे? 
उनका काम कर रहे हो, यह कया कम हूँ ?” 
संन्यांसी --/ का०४८ जब जो चाहता हूँ, कहने छगता 
है । ” और यह कहकर रोने लगा । ; 
महापुद्पजी --- में भी यही सोच रहा या कि तुम लोगों 
में कुछ हुआ हूँ। क्यों वह चाहे जो कुछ कहता है ? तुम ऐसे 
व्यपित तो नही हो, यह में अच्छी तरह जानता हूँ । तुम तो 
बढ़े शान्त और बहुत अच्छे आदमी ह्ो। अच्छा, का.०८ को 
एक बार यहाँ भेज तो देना। में समझा दूगा। बच्चा, तुम 
बुरा ने मानो। यह तो जूनते द्वी द्वो कि चार बरतन एक 
जगह होते हैं, तो आवाज होती हैँ । इसके लिए कया किया 
जाय बताओ ? ऐसा द्वोता है, किर संद चछा भी जाता है। 
और फिर एक हाथ से भी तो ताछी नहीं वजती ? वह ऋहता 
है, तो कहने दो । तुम सब सहते जाओ। बस, सब झगड़ा 
मिंद जायगा। तुम्हें थोडा दवना पड़ेगा, योडा 580४00 
(त्याग स्वीकार ) करना पड़ेगा । तुम लोग ठाकुर के काय 
के लिए देह, मन, प्राण सब दे चुके हो, ' उनके लिए सब छोड़- 
छाइकर आए हो, उनके काम के: लिए इतना और करा 
पड़ेगा । तुम सहते जाओ, 89०0॥०9 किए जाओ--उनके 
काम के लिए ! प्रभु तुम्हारा अनन्त कल्याण करेंगे । 
«५... संन्यासी --/ आप आशीर्वाद दीजिए, जिससे ऐसा ही 
कर सकू। ? पा 
महाराज ---“ खूब कर सकोगे । में बहुत बाश्षीवद दैठा 
हैं, बच्चा, खूब बाश्चीवांद देता हें । ठुम भी ठाकुर के परत 
अत्यन्त कातर भाव से आायंता करो । वे तुम्हें और मी घक्ति 
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३०६ धर्म-इरस॑ग में स्वामी शिवानन्<: 


येन केनचितू | +-- निन्दा-स्तुति में समभाव, मौन रहता, 
भौर जो मिल जाय उसी में सन्तुष्ट रहना “यह अवस्था । 
तुम छोग ठाकुर के भाव में रहोगे । किसने क्‍या कहां, क्या 
नहीं कहा, इससे तुम्हारा क्या प्रयोजन ? ” 

यह उपदेश सुनकर संन्यासी ने जोर से रुदन करते हुए 
महापुरुषजी के चरण पकड़ छिए और कहा, “ महाराज, ऐसा 
आशीर्वाद दीजिए, जिससे तिन्दा, स्तुति सब एक हो जाये 
जिससे में केवल ठाकुर में मग्न होकर रह सकू । ” महापुरुषजी 
उसे जितनी सान्त्वना देने लगें, वह उतना ही व्याकुछ होकर 
करुण स्वर से वालक के समान रोने छगा।! महापुरुषजी 
बोले, “खूब होगी, बच्चा, तुम्हारी यह अवस्था निश्चय है 
होगी। ठाकुर की तुम पर कृपा है, इसी लिए वे तुम्हें अपने 
समीप खींच लाए हँँ।” कुछ क्षण वाद बड़े स्नेह के साथ 
बोले, “इस समय थोडा पूजा-घर जाओ | वहाँ बैठकर थोड़ा 
जप और प्रार्थना करो। इससे देखोगे कि मन बहुत हूलका ही 
गया हैँ। बाद में ठाकुर का थोड़ा सा प्रसाद लेवा। जब 
फुरसत मिले, इसी तरह बीच-बोच में आते जाना। भर में 
अनेक सापु-बरह्मचारी हे, सबके साथ मिखते-जुलते दो व? ” 


बेलुड मठ ४ 
शुक्रवार, २ अगह्त, १९२९ ल्‍ 
सन्ध्या समय मठ के साघृू-बरद्धवारीगण एकन्एक कर 
महायुरुष महाराज को प्रणाम करने आ रहे है। जानदी आश्रम 
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३०८ ब्रम-प्रसश में मी गिशतार 


अम्तरास्मा हूँ। सब रास्देद् वे भीवर से मिटा देते हैँ ॥ पढ़े अपयरुय 
ही उनसे वह सब कह देता पड़ेगा । ॥ 
यह कहकर गाना गाने झूगे -« 
“आपनाते आपनि येडो सतत, जेओ साडो कारो घरे। * - 
जा भावि ता बे पाबि, सोजों निय अस्त.पुरें॥ ७ 
"सब तुम्हारे भीतर ही हूं। फिर भी सोजना पड़ेगा, 
बच्चा, स्लोजना पड़ेगा । 
थोड़ी देर बाद एक दूगरा प्रद्मवारों प्रणाम करने आया । 
उध्की शिखा छोटी देसकर महापुरुषजी ने मृदु मत्संता-सी करते 
हुए कहा, “जर्यों जी, हुम्हारों भिसा इतनी छोटी हूँ ?ै तुम 
ब्रह्मचारी हो, शिसा धीरे-धीरे उड़ा हो दो । यह कया ? श्ञायद 
समझते हो मुण्डित होते ही सन्यासों हो गए । बच्चा, संन्यास तो 
अन्दर फी घीज है, वह शिखा काटने से नेहीं होता । /” > 
पोड़ी देर बाद स्वामी यत्तीईंवरानन्द ने आकर प्रभाम 
किया । महापुरुषजी ने कुमल-प्रइन आदि के वाद कहा, “क्यों 
यतोश्वर, भद्रास जाना कब निश्चित हुआ 2?” 
स्वामी यतीदवरानन्द -- "सोच रहा हूं, ९ धारीख को 
जाऊँ। इससे पहले कोई शुभ दिन नहीं हैं। अर्छेपा, मथा/ 
अयहस्पर्श, वृहस्पतिवार का दिक्घूछ आदि'है। इसी लिए यही' 
मुहूर्त ठीक किया हैं  ” ह हि 
महाराज-+-“ ठीक है । फिर भी, तुम छोग कर्मप्य हो, 
तुम छोगों का यह मुहूर्त आदि देखना क्या चलेगा 2 जिन छोगों 
को,काम-काज़ कुछ विश्येप नहीं होता, वे ही. उठते-बँठते ६ 7 
& हे मन, अपने आप में हो रहो, कहीं ओर न जाओ। अपने भीठरः 
ड्ढी जोडो, फिर जो कुछ चादोगे, बैे-द्वीैंठे मिछ जायगा।... . ४ 
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२१० पर्म-प्रस॑ग में स्थामो शिवदरद 


स्वामी धवनित्द --/ झरीर कैसा है ?” 

महाराज --[ दँसते-दँसते )--"' जब तक रामू-माम छेता 
है, वर तक ठो अच्छा ही है ।7 

फिर थोड़े गंभीर स्वर से बोले, “ शरीर विलकुछ ठीक 
नहीं, दिन-पर-दिन क्षीण होता जा रहा है । फिर भी, उनकी 
इच्छा जितने दिन रखने को हैँ, उतने दिन तो चलेगा ही । उतका 
प्रयोजन हो, तो इस फूटी हांड़ी से भी काम निकाल सकते हे । 
उनकी इच्छा से सब सम्भव हूँ, और चला भी छे रहे हैं। इस 
टूटे शरीर से इस समय भी काम करा ले रहे हूँ । यह देखो न, 
चल-फिर तो सकता नही, फ़िर भी उनकी इच्छा से इस देह के 
द्वारा काम तो हो ही रहा है । ” 

, स्वामी शवनिन्‍्द--“ हाँ, महाराज । आप छोरगों का 
शरीर जितने दिन रहे, उतना ही हम छोगों का और जगत्‌ का 
कल्याण है । ठीक-ठीक कार्य तो आप छोगों द्वारा ही सम्भव 
है। आप लोगों की एक बात से जो काम हो जायगा, हम 
लोगों की सौ चेष्टा करने पर भी वह नहीं होगा । * 

महाराज ---/ सब उनकी इच्छा हैं ) वे दया करके जिससे 
जितना काम करा लेंगे, वह्‌ उतना ही कर सकता हैं। और 
वही धन्य है, जिसे वे कृपा करके अपने कायें में यल्त्ररूप से 

४९१९७ ( निर्वाचित ) कर लें! वे स्वयं भगवान हैं, गुगधर्म- 
संस्थापन के छिए युगाववार होकर आए थे। अतएवं उनके 
कार्य में सहायक बनना क्या कम * सौभाग्य की वात है ? ठाकुर 


का भाव कितना विश्ञाल है, यह साधारण मनुष्य" क्या समझ 
सकेगा ! उस साढ़े तीन हाथ के शरीर में क्या वस्तु थी, कंसी 
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ब्रेलुड़ मठ 
गुश्यार, ॥ आएत, १९२९ 


चुछ दित मठ में रहने दे पर्नाल्‌ बाज स्तरामी 20६ अपने 
मंस्धछ मद्रास शासा-तैर्द में वापस चछे जा रहे हूँ इसी छिए 
उन्होंने सबेरे आकर मद्गायुबपजी को प्रणाम किया, वो 
मदापुरपजो स्नेद्पूवंक बोछे, “आज तुम भी चले जा रहे हो । 
शा बार अनेक दिन तक मठ में ये -- ठाऊुर के स्थान में | अच्छा, 
जानो। तुम छोग प्रभु के भक्त हो, जहाँ भो जाओगे, ठाकुर तुम 
लोगो के साथ-साथ रहेगे। उनड़े भक्त जहाँ रहते हैं, जे भी 
उनके साथ-साथ रहते हूं । वे बड़े भस्त-यत्सऊ है । * मद्धवता: 
ग्रायन्चि वत्र तिप्ठामि वार: [| मस्तम्रथ उब्का वामगुण 
हैं, वहो वे रहते हैं । जब तो ठाकुर के भक्त सब जगह हैं, और भी 
कितने ही होगे । यही देखो न, केवछ ४२-४३ दर्प हो हुए हैं उन्हें 
देह छोड़े, पर इसो बीच में दितनी हलूवछ हो गई ! जंसे-जेंसे 
दिन बीतते आ रहे है, उतना ही छोग उनकी महिमा को समझते 
जा रहे है, और उनके भक्तों को संख्या भी बढ़ती जा रही हैँ । 





यत्र 
गाते 
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१४ घर्म-प्रगंय में दानी टिवातस्द 


/'' सरयमेय जयति नानृतम्‌ /» सस्य की जय चिरडारू से होत 

भरा रही है, ओर होगी भी । यह सब ईश्वरीय शक्तित का सेह 
है| ठाएुर स्थूल घरीर का परित्याग कर अब इस संघ के भीतर 
रहते हँ। इस समय ठाकुर संघरूप में हँ-- यह स्वामीजी की 
वाणी हैं। यह जो तुम सब भक्तगण दूर-दूर के केन्रों से आकर 
एकत्रित हुए हो, इसका फल अत्यन्त शुभ होगा । ठाकुर अभी भी 
सघ की रद्षा कर रहे हू तथा भविष्य में भी करेंगे, इसकी मूचना 
वे कभी-कभी इस संघ को जरा हिला-इलाफर दे देते हैं। 
स्वामीजी ने स्वयं ठाकुर के निर्देशानुसार इस संघ का संगठन 
किया हूँ और उसके उदार धर्म-माव का समग्र जगत्‌ में प्रचार 
करने का भद्दान्‌ उत्तरदायित्व इस सघ के ऊपर छोड़ गए हैं। 
कोई भी इस सघ का अनिष्ट नहीं कर सकता, इस बात को 
निश्चित रूप से जान छो। यदि कोई कभी अन्य प्रकार का 
अभिप्राय छेकर आए भी, तो ठाकुर उप्के मन की गति को फेर 
देंगे, सभी को वे समझा देंगे--यहाँ तक कि अनेक प्रतिकूल 
अवस्थाओं के बीच में फेंककर भी। क्षुद्रवुद्धि मनुष्य तो मूल 
करेगा ही, किन्तु वे सब पर कृपा करते है। पापी, तापी, कोई 
भी उनकी कृपा से वंचित नहीं रहता है। स्वामीजी ने कहा 
है न--आचण्डाला तिहतरयो यस्थ प्रेमग्रवाह:” इत्यादि। वे 

सभी को क्षमा प्रदान करते हैँ। चाष्डाल तक समस्त प्राणियों पर 

कृपा करने के लिए ही तो वे रामकृष्ण-हप घारण कर बाएं 

थे। तुर्म॑ लोगों ने ईसा मसीह की कहानी पढ़ी हैं न। जिन छोगों 

ने उन्हें सूली पर चढ़ाया, उन्ही लोगों के लिए उन्होंने परमपिता 

“7० ४+ तर भाव से क्षमा की भिक्षा मांगी थी--हेसप्रभो, 


» निषदू-आशाई 
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२१६ घ्म-प्रसंय में स्थामों शिवातमद 


जाचू' चरण-मगति कर जोड़े, 
वितर प्रेम-सुधा चित्त-चकोरे ॥ ' 


बेठड़ मठ 
बृहस्पतिवार, १५ अगस्त, १९२९ 


एक भक्त वकालत करते हे। भहापुरंषजी की इन पर 
विशेष स्नेह हैं। इन भक्त ने आकर महापुरुषजी को प्रणाम 
किया और कुशल-प्रशनन आदि पूछकर उनके चरणों के समीप 
बंठ गए और अपने साधन-भजन के सम्बन्ध में बातचीत 
करने लगे । 
भक्त -- “ मदह्वाराज, द्वादिक शान्ति तो नहीं मिल रही 
है । भीतर में सदा मानो हाह्मफार मचा रहता है । 
महाराज --" उनका नाम-जप किए जाओ बच्चा, पीरे- 
पोरे शान्ति मिछेगो । यदि अधिक ने कर सको, तो प्रतिः और 
सायकाल नियम करके बेठना । / 
भक्त --“ वद तो करता हूँ, किन्तु उससे हार्दिक तृप्ति 
नहीं होती । इच्छा होती है कि और भी करें; किन्तु समय 
उड नहीं पाता। झाम-सबेरे जब जपनध्यान करने देता हैँ, 
विद्येप आनन्द पाता हूँ । इतना आवन्द पाता हूँ कि छोड़कर 
उठने डी इच्छा नहीं होती । डित्तु कया कछे, काम-कीज के 
कारण उउना पड़ता है । “ 
द्वाराब --४ इसका मला क्या उपाय फिर भी, मे 
उनका उमरण-मनन करते रहो। ये तो अन्तर्याती ६] 
हादिक आहुडवा ये खूब आानते है। ने तुम पढ़ ह।ा 
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श्८ धर्म-प्रम्नंग में वामो दिवानस्द 


कुछ भी तो और अपूर्ण नहीं रखा । फिर भी, जीव के कस्पा- 
णार् साथन-भजन करा छे रहे है । ” 

भक्त >-/ ध्यान किस प्रकार करू ? ठाकुर की सम्पूर्ण 
मूर्ति का ध्यान नहीं कर पाता । ” 

महाराज --” वह न कर सको, तो ठाकुर के एक-एक 
अंग का ध्यान करना । पहले श्रीचरणों का ध्यान करना, फिर 
फ्रमशः अन्यान्य अंग-पत्यंगों का । फिर ठाकुर की समस्त मूर्ति 
एक साथ ध्यान में छातरे का प्रयत्त करना। एक बार में पूर्ण 
मूति का ध्यान करना ही अच्छा है । ” हु 

भक्त --” माँ की मूर्ति का ध्यान नहीं कर पराता--एक 
प्रकार का कुछ भय-सा मालूम होता हूँ। ठाकुर का ध्याव - तो 
फिर भी कुछ-न-कुछ हो जाता है ।” कं 

महाराज ---/ सो तो ठोक ही है । ठाकुर का ध्यान तो 
कर छेतें हो न? उसी से हो जायगा। माँ का अलग ध्याव ने 
कर सकने पर भी कोई दोप नहीं; क्योंकि सव कुछ ठाकुर के 
अन्दर ही विद्यमान है--माँ भी हैं। ठाकुर समस्त देवी- 
देवताओं की भावधन मूर्ति हे । अब तक जितने देवी-देवता हुए हैं, 
तथा भविष्य में और भी जितने होगे, वे समस्त ठाकुर के भीतर 
विराजमान हैं ! अतएव ठाकुर का ध्यान करने से सबका ध्याव 
करना हो जाता हे परन्तु यह ००75९०प७7९58 (ज्ञाव ) 
भीतर में रहना जवदय चाहिए। ” ल्‍ 

मक्‍त ---जप किस प्रकार करूँ, महाराज ? ” 

महाराज --“ जप मन-ही-मन करना अच्छा हैँ । 'माछा जपे 
साछा, कर जपरे भाई । मन मन जपे तो बलिहारी जाई! मन* 
ही-मन जप करना सबसे अच्छा होता है! माकछा-जप या करन्‍वप 
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